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MEXCTETS/ETS-FL

Partez à la découverte des richesses du Yucatán depuis 
votre Club Lookéa Sandos Caracol Nature Resort & 
Water Park, en bord de plage. Explorez Chichén Itzá 
et savourez une baignade en cénote. Évadez-vous sur 
l’île préservée d’Holbox et au cœur de la réserve de 
Sian Ka’an, entre mangroves, récifs et faune sauvage. 
Vivez un séjour équilibré alliant découvertes et détente.

L’expérience Nouvelles Frontières

• La découverte impressionnante du site sacré de Chichén Itzá, joyau de la civilisation maya.
• La baignade unique dans un cénote naturel.
• L’évasion hors du temps sur l’île paradisiaque de Holbox, entre plages sauvages, eaux cristallines et douceur de vivre.
• La traversée en bateau des mangroves de Sian Ka’an, au cœur d’une nature préservée.
• Les 7 nuits au Club Lookéa, au cœur d’une jungle luxuriante et protégée, peuplée de coatis et singes-araignées, et entourée de mangroves 
et de cénotes.
• Un large choix d’activités : découverte de la culture maya, piste cyclable, parc aquatique et parc animalier avec ânes et paons, idéal pour 
les familles.

Mexique

Circuit en étoile à Playa Del Carmen 
au Club Lookéa Sandos Caracol Nature Resort & Water Park 

NOUVEAU

Nous avons le plaisir de vous accueillir sur l’un de nos voyages Nouvelles Frontières.  
Vous trouverez dans votre programme des renseignements complémentaires vous permettant d’organiser au mieux votre voyage.

Valable pour les départs du 02/01/2027 au 25/12/2027 inclus
Enfants à partir de 2 ans

GUATEMALA BELIZE

Club Lookéa

Holbox

Chichén Itza

MEXIQUE

MER DES
CARAÏBES

GOLFE
DU MEXIQUE

✈ CANCÚN

Unesco

Club Lookéa Sandos Caracol Nature Resort & Water Park

Merveilles du monde

Site naturel

Votre itinéraire

Sian Ka'an
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Jour 1 : Paris – Cancún – Club Lookéa Sandos Caracol Nature 
Resort & Water Park
Envol pour Cancún. Arrivée et transfert au Club Lookéa Sandos Caracol Nature Resort & 
Water Park, les pieds dans l’eau avec accès direct à une plage de sable blanc, à 45 min de 
l’aéroport de Cancún et à 15 min du centre animé de Playa del Carmen. Le Club fait partie 
d’un complexe qui compte 955 chambres dont 100 réservées au Club Lookéa en hiver et 
en été. Les chambres sont réparties en différentes catégories dans 78 petits bâtiments de 
3 étages. La partie Select Club est réservée aux adultes (+ 18 ans) et offre des services 
supplémentaires dont un accès à une section de plage réservée avec lits balinais et serveur, 
sélection de snacks et boissons premium au bar de la plage, une piscine pour adultes et, 
chaque matin et chaque midi, un restaurant à la carte réservé aux adultes.
Dîner et nuit à Playa del Carmen
.

Jour 2 : Club Lookéa Sandos Caracol Nature Resort & Water 
Park
Journée libre en formule tout inclus pour alterner farniente sur la plage de sable blanc, 
baignades dans les eaux turquoise des Caraïbes et découverte des nombreuses activités et 
animations proposées par votre Club Lookéa Sandos Caracol Nature Resort & Water Park.

Jour 3 : La réserve naturelle de Sian Ka’an
Vivez l’expérience d’un safari en bateau à travers la mangrove de Sian Ka’an, sans aucun 
doute l’un des endroits les plus sauvages et préservés de la Riviera Maya. Classée à la fois 
Réserve de Biosphère et Patrimoine mondial de l’UNESCO depuis  1987, Sian Ka’an est 
l’un des plus remarquables trésors naturels du Mexique. Avec plus de 530 000 hectares, 
elle abrite une biodiversité exceptionnelle et des centaines d’espèces animales et végétales, 
dont plusieurs sont menacées d’extinction. Vous naviguerez à travers les canaux bordés 
de mangroves, un écosystème unique abritant plus de 300 espèces, parmi lesquelles des 
oiseaux, des crocodiles, des dauphins, des tortues, de nombreux poissons ainsi qu’une flore 
indigène remarquable.
Puis, cap sur la mer des Caraïbes pour une séance de snorkeling sur l’un des récifs coralliens 
les mieux préservés de la région. Le bateau jettera également l’ancre dans une zone de sable 
peu profonde aux eaux cristallines, connue sous le nom de « La Piscina », où vous pourrez 
profiter de la transparence exceptionnelle de l’eau.
L’après-midi sera consacré à la détente. Vous rejoindrez Punta Allen, un petit village de 
pêcheurs maya, où vous pourrez déguster des spécialités locales avant de profiter de 
l’atmosphère paisible des lieux.
Retour en bateau jusqu’à l’embarcadère situé près de Tulum, puis transfert vers votre club 
Lookéa.
Dîner et nuit à Playa del Carmen.
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Jour 4 : L’île de Holbox
Journée consacrée à la découverte de l’île d’Holbox, véritable paradis caribéen aux plages 
immaculées de sable blanc et aux eaux émeraude.
Départ de votre club pour Chiquilá, où vous embarquerez à bord d’un bateau pour une 
agréable navigation le long de la côte. Découvrez les sites enchanteurs de Punta Mosquito 
et d’Isla Pasión, où les eaux calmes et cristallines invitent à la baignade. Profitez de ce cadre 
idyllique pour vous détendre et observer les nombreuses espèces animales qui peuplent ces 
lieux préservés.
Vous quitterez ensuite le bateau pour explorer l’île en voiturette de golf (1), moyen de 
transport emblématique de Holbox. Avec ses rues non goudronnées, ses façades colorées et 
son atmosphère décontractée, l’île incarne parfaitement l’art de vivre mexicain.
Déjeuner dans un éco-resort 5*, où vous disposerez de temps libre pour savourer votre 
repas, vous détendre au bord de la piscine ou profiter de la magnifique plage.
Vous rejoindrez ensuite le centre de Holbox pour découvrir sa place principale animée, 
flâner dans les rues du village, faire quelques achats ou prendre un verre dans l’un des 
nombreux bars au charme typique de l’île, avant votre retour vers votre club Lookéa.
Dîner et nuit à Playa del Carmen.

(1) En cas de conditions météorologiques défavorables ne permettant pas l’utilisation des 
voiturettes de golf, la visite d’Isla Pájaros sera proposée en remplacement et davantage de 
temps sera consacré à Punta Mosquito.

Jour 5 : Chichén Itzá – Valladolid – Cénote
Départ pour Chichén Itzá. Visite des ruines mayas de ce site archéologique incontournable, 
parmi les plus célèbres du Mexique. Son nom signifie « la bouche du puits des sorciers de 
l’eau », en référence à ses cénotes sacrés. Vous y découvrirez de nombreuses représentations 
de Kukulkán, le serpent à plumes, principale divinité maya. La pyramide qui lui est dédiée 
domine majestueusement l’ensemble du site.
Poursuite vers Valladolid, charmante ville coloniale fondée à l’époque espagnole. Vous 
pourrez admirer l’une des premières églises catholiques du Mexique, flâner sur la place 
principale et faire quelques achats de souvenirs. Arrêt dans un cénote pour une baignade 
rafraîchissante. Ces immenses puits naturels d’eau douce étaient considérés par les Mayas 
comme des portes d’accès à Xibalba, le monde souterrain.
Déjeuner de spécialités régionales.
Retour à votre Club Lookéa.
Dîner et nuit à Playa del Carmen.

Jour 6 : Club Lookéa Sandos Caracol Nature Resort & Water 
Park
Journée libre en formule tout inclus pour alterner farniente sur la plage de sable blanc, 
baignades dans les eaux turquoise des Caraïbes et découverte des nombreuses activités et 
animations proposées par votre Club Lookéa Sandos Caracol Nature Resort & Water Park.

Jour 7 : Club Lookéa Sandos Caracol Nature Resort & Water 
Park
Journée libre en formule tout inclus pour alterner farniente sur la plage de sable blanc, 
baignades dans les eaux turquoise des Caraïbes et découverte des nombreuses activités et 
animations proposées par votre Club Lookéa Sandos Caracol Nature Resort & Water Park.
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Jour 8 : Club Lookéa Sandos Caracol Nature Resort & Water 
Park – Cancún – Paris
Journée libre à votre hôtel.
Selon l’horaire de votre vol retour, transfert à l’aéroport de Cancún. Envol pour Paris. Dîner 
et nuit à bord.

Jour 9 : Arrivée à Paris

À noter : L’ordre des visites ou excursions pourra être modifié ou inversé. En cas d’annulation des excursions prévues, votre délégué 
vous proposera une excursion de remplacement. Le chauffeur, le guide et les autres participants peuvent également varier d’un jour à 
l’autre. Lors des prises en charge à l’hôtel, le bus peut effectuer des arrêts dans d’autres établissements afin de récupérer ou déposer 
d’autres voyageurs. Chichén Itzá : les frais d’entrée au site sont à régler sur place (env. 22 usd/pers). Holbox : si les conditions météo ne 
permettent pas l’utilisation des voiturettes de golf, la visite se fera à Isla Pájaros, et davantage de temps sera prévu à Punta Mosquito.
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INFORMATIONS PARTICULIÈRES

Nous vous rappelons que toute excursion, location de voiture ou activité sportive effectuée par un autre intermédiaire que notre représentant 
dégagera totalement la responsabilité de TUI.
L’ordre des visites ou excursions pourra être modifié ou inversé. En cas d’annulation des excursions prévues, votre délégué vous proposera 
une excursion de remplacement. Le chauffeur, le guide et les autres participants peuvent également varier d’un jour à l’autre.

REPAS
En formule tout inclus 24h/24 dès votre arrivée au Club Lookéa et ce jusqu’à l’heure de votre départ le jour 8, à l’exception des 3 jours 
d’excursions.

IMPORTANT
• Une taxe de sortie de l’État du Quintana Roo doit être payée en ligne avant le départ (259 MXN par personne à partir de 4 ans, soit environ 
14 € ; montant donné à titre indicatif). Le document confirmant le paiement de cette taxe pourra être demandé à l’aéroport de Cancún au 
moment de l’enregistrement ou de l’embarquement. Il est possible d’inscrire plusieurs personnes sur un même formulaire, dans ce cas il faut 
renseigner les informations (nom, prénom, âge, numéro de passeport) pour chacune d’entre elles.
• Instauration d’une taxe touristique et environnementale à Cancún & dans la Riviera Maya à régler sur place : environ 34 pesos mexicains 
(env. 2 USD) par nuit pour le 1er adulte, 23 pesos mexicains (env. 1,50 USD) par nuit pour le 2ème adulte, 17 pesos mexicains (env. 1 USD) par 
nuit pour le 3ème adulte et 11 pesos mexicains (env. 0,60 USD) par nuit pour le 4ème adulte. Enfants de moins de 12 ans exonérés.

ENCADREMENT/ACCOMPAGNEMENT 
Les services d’un guide local francophone pendant les excursions.
Un(e) Délégué(e) Club Lookéa, 100% francophone, est à votre écoute et disponible tout au long de votre séjour pour faciliter vos vacances 
et les rendre uniques ; des animateurs Club Lookéa 100 % francophones, accompagnés d’une équipe d’animation internationale, vous 
attendent autour d’animations exclusives, d’activités culturelles ou sportives en journée comme en soirée.
Les guides / représentants ne peuvent pas entrer dans l’aéroport, l’accès leur étant limité. Vous serez accueilli à la sortie de l’aéroport avec 
une pancarte "Nouvelles Frontières"

TRANSFERTS 
Les transferts A/R sont collectifs.
En option Flex : les transferts A/R sont regroupés.

Le temps de trajet depuis l’aéroport de Cancún jusqu’au Club Lookéa Sandos Caracol et vice versa peut varier entre 45 minutes et 1h30, en 
fonction de la circulation et si arrêt éventuel au Club Marmara Catalonia Playa Maroma.

INFORMATIONS SUR VOLS AVEC TRANSIT 
• Si vous transitez par les USA, privilégiez une escale longue (2 h 30 à 3 h) pour faire les formalités sans stress.
• Attention toutefois aux vols avec transits qui peuvent nécessiter des validités de passeport de plus de 6 mois après la date de retour, ainsi 
qu’un visa (ESTA pour les États-Unis par exemple).

LOI ANTI-TABAC 
L’importation de tabac au Mexique est limitée à 10 paquets de cigarettes (soit 1 cartouche), 25 cigares ou 200 grammes de tabac. Il est 
également illégal d’introduire des cigarettes électroniques ou des appareils de vapotage et leurs solutions au Mexique. Les contrevenants 
peuvent s’exposer à des amendes ou à une détention. Depuis janvier 2023, il est strictement interdit de fumer dans les lieux publics au 
Mexique à l’exception des zones réservées aux fumeurs et clairement identifiées. Cette loi s’applique aux plages, parcs, hôtels et restaurants.
Les législations locales peuvent imposer des restrictions ou interdictions telles que l’usage de la cigarette électronique, des sacs plastiques, 
etc. Veuillez vous référer au site du Ministère des Affaires Étrangères.
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LA RÉSERVE DE BIOSPHÈRE DE SIAN KA’AN

L’activité snorkeling est soumise aux conditions météorologiques.

Horaires à titre indicatif : 
Départ de l’hôtel entre 6h30 et 8h.
Retour à l’hôtel à partir de 16h30.

À prévoir pour l’excursion : 
• Chapeau.
• Répulsif anti-moustiques biodégradable.
• Serviette de bain.

Non inclus :
• Pourboires.
• Photos souvenirs.
• Dépenses personnelles.
• Boissons alcoolisées.

Cette excursion nécessite une condition physique modérée.
Elle n’est pas adaptée aux personnes à mobilité réduite ni aux jeunes enfants. Elle est déconseillée aux femmes enceintes et aux personnes 
souffrant de problèmes de dos.

     

L’ÎLE D’HOLBOX

À prévoir pour l’excursion :
• Maillot de bain
• Serviette de bain
• Crème solaire biodégradable
• Vêtements de rechange

Non inclus :
• Pourboires
• Photos souvenirs
• Boissons alcoolisées

En cas de conditions météorologiques défavorables ne permettant pas l’utilisation des voiturettes de golf, la visite d’Isla Pájaros sera proposée 
en remplacement et davantage de temps sera consacré à Punta Mosquito.
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CHICHÉN ITZÁ

L’utilisation de caméras vidéo professionnelles et de trépieds n’est pas autorisée.
Toute utilisation de matériel vidéo sur le site archéologique est soumise à un supplément à régler sur place.

Horaires à titre indicatif :
Départ de l’hôtel entre 5h et 7h.
Retour à l’hôtel à partir de 16h30.

À prévoir pour l’excursion :
• Répulsif anti-insectes biodégradable.
• Chapeau ou casquette.
• Maillot de bain.
• Serviette de bain.
• Crème solaire.
• Chaussures adaptées et confortables.

Non inclus :
• Frais d’entrée au site archéologique (env. 22 USD par personne, à régler sur place en espèces ou par carte de crédit).
• Dépenses personnelles.
• Pourboires.
• Photos souvenirs.
• Boissons alcoolisées.

Cette excursion n’est pas adaptée aux personnes en fauteuil roulant, aux personnes à mobilité réduite en raison des distances de marche 
prévues pendant la visite, ni aux personnes souffrant de problèmes cardiaques ou respiratoires.
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VOTRE CLUB LOOKÉA

Le Club Lookéa Sandos Caracol Nature Resort & Water Park fait partie d’un complexe qui compte 955 chambres dont 100 réservées au Club 
Lookéa en hiver et en été. Les chambres sont réparties en différentes catégories dans 78 petits bâtiments de 3 étages. La partie Select Club 
est réservée aux adultes (+ 18 ans) et offre des services supplémentaires dont un accès à une section de plage réservée avec lits balinais et 
serveur, sélection de snacks et boissons premium au bar de la plage, une piscine pour adultes et, chaque matin et chaque midi, un restaurant 
à la carte réservé aux adultes..

Services : (payant*)
• Accès wifi gratuit dans tout l’hôtel.
• Service de blanchisserie*
• Boutique (minimarket et souvenirs)*
• Hôtel accessible aux personnes à mobilité réduite : dispose de chambres adaptées (sur demande et en nombre limité) et d’accès facilités 
dans les parties communes.

Les remarques intégrées au dossier au moment de la réservation, (chambres côte à côte, au calme, lit twins ou autre) ne sont pas garanties 
par TUI France.
L’hôtelier fera son maximum pour satisfaire la demande Les chambres spécifiques PMR nécessitant un aménagement particulier sont 
soumises à confirmation de la part de TUI et doivent faire l’objet d’une demande auprès de nos services dans les délais impartis.

Sports & Activités
Plage de sable blanc en accès direct (rochers dans l’eau). Pour les amateurs de bains de mer, accès baignade à 5 min à pied. Transats gratuits 
à la piscine et à la plage. Service de serviettes gratuit.
3 piscines d’eau douce (dont 1 animée avec partie pour enfants et 1 exclusive pour les hôtes de la partie Select Club Adults Only).

Sports / Activités incluses 
• Parc aquatique disposant de 29 toboggans dont 7 pour adultes. Bassin pour enfants avec minitoboggans (piscine profonde de 40 cm).
Afin de garantir votre confort et votre sécurité, le parc aquatique sera fermé tous les mardis pour des opérations de maintenance préventive. 
Le jour de fermeture peut être amené à changer sans préavis. Cette journée est l’occasion idéale de découvrir et de profiter pleinement des 
autres activités de l’expérience All-Nature.
• Tennis, padel, pickleball.
À noter, prêt gratuit de matériel, mais frais à régler sur place en cas de dommage ou de perte du matériel prêté.
• Tennis de table.
• Pétanque.
• Fitness (cours collectifs).
• Initiations à la danse.
• Vélos.
• Jeux piscine, aquagym, aqualookymba, water-polo.
• Voile, kayak.
• Beach-volley.
• Salle de sport.
• ALL-NATURE EXPERIENCE : ce complexe offre un programme interactif unique, permettant aux adultes et aux enfants de découvrir 
l’environnement naturel et la culture maya. Vous pouvez participer à des ecotours, nager dans un cénote, faire du jogging dans la jungle, et 
méditer sur la plage. Vous pouvez également assister à des cérémonies mayas.
• Sentiers pédestres, piste cyclable.
• Parc animalier avec ânes, lapins, paons, iguanes…
• Soirées et spectacles au théâtre.

Vos activités ludiques et originales :
Lookéart : profitez de vous retrouver lors de temps calmes ou de soirées pour participer à des ateliers créatifs et développer votre créativité ; 
vous repartirez avec l’objet de votre fabrication.

Sports / activités payants :
• Centre de Spa en totale harmonie avec l’environnement disposant de 16 cabines de soins, bains et douches d’hydrothérapie, massages 
écologiques, 2 bains à remous avec eau chaude et froide, lit de bulles, piscines avec différentes températures, salon de beauté.
• Sauna, hammam et bain à remous (à partir de 18 ans).

Sports / Activités payantes, à proximité* :
• Golf, pêche en haute mer, centre de plongée (ne pas avoir de problèmes de santé).
* Indépendants du club et non garantis, sous réserve de disponibilité au moment du séjour.
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Animation
Vos animateurs Club Lookéa 100 % francophones accompagnés d’une équipe d’animation internationale vous attendent autour d’animations 
exclusives, d’activités culturelles ou sportives en journée comme en soirée.
Vos animateurs passionnés et diplômés attendent vos enfants de 3 à 12 ans dans un espace commun pour des journées de folie en 
compagnie de Looky autour d’activités d’éveil, de sports et de jeux.
De 13 à 17 ans : vos ados se retrouvent avec leur animateur pour des activités sportives, des challenges ou défis connectés selon leurs centres 
d’intérêts (durant les vacances scolaires).

Votre Délégué(e) Club Lookéa
Votre Délégué(e) Club Lookéa, 100% francophone, partage avec vous ses bons plans, il est à votre écoute et disponible tout au long de votre 
séjour pour faciliter vos vacances et les rendre uniques !

​Pour plus d’informations, ​veuillez vous reporter à notre Brochure Clubs - Collection 2027.
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Téléchargez 
l’appli

Voyagez avec l’essentiel.
Billets d’avion, carnet de voyage, itinéraire détaillé... 

Retrouvez tout votre voyage sur l’appli Nouvelles Frontières
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Mexique

FORMALITÉS & SANTÉ

Décalage horaire : - 7h en hiver, - 8h en été à Mexico / - 6h en hiver, - 7h en été à Cancun.
Temps de vol : Cancún : 11h sans escale
Mexico : 12h sans escale

FORMALITÉS ADMINISTRATIVES*
• Passeport en cours de validité.
• Billet d’avion aller-retour ou, en cas de billet aller simple, tout titre de transport permettant la sortie du pays vers votre prochaine 
destination (avion, bus, etc.) à l’issue du séjour.
• Un justificatif du lieu et du type d’hébergement ainsi que des moyens de subsistance correspondant à l’intégralité de votre séjour.
• Pour un séjour inférieur à 180 jours, le visa n’est pas exigé.
• A l’arrivée au Mexique, lors du passage aux douanes, un formulaire FMM sera généré. Un récépissé contenant un QR code sera émis. Le 
passager doit scanner ce QR code et télécharger le formulaire migratoire.
• Le gouvernement du Quintana Roo (Cancun, Playa del Carmen) applique une taxe de séjour (taxe de sortie), obligatoire pour les touristes 
étrangers séjournant dans l’État. Le paiement de cette taxe peut être effectué avant ou pendant le séjour, via le portail des autorités 
mexicaines : https://www.visitax.gob.mx/sitio/. (Pour la "Departure date", renseignez votre date de départ du Mexique). Le document confirmant 
le paiement de cette taxe pourra vous être demandé à l’aéroport de Cancún au moment de l’enregistrement ou de l’embarquement. Le 
montant de la taxe est de MXN259 (env. 13,50€) par personne (à compter de 4 ans). Si vous ne parvenez pas à effectuer cette formalité sur 
le site officiel, il est toujours possible de régler cette taxe à l’aéroport.

• Il est vivement recommandé de disposer d’un contrat d’assistance ou d’une assurance permettant de couvrir tous les frais médicaux 
(chirurgie, hospitalisation, etc.) et de rapatriement sanitaire, au risque de ne pas avoir accès aux soins, y compris en cas d’urgence vitale.

Particularités de l’entrée par voie terrestre depuis les États-Unis
• Un formulaire migratoire (disponible sur : https://www.inm.gob.mx/fmme/publico/solicitud.html) doit être rempli et présenté aux services 
migratoires lors du passage de la frontière terrestre. Permettant de passer les postes-frontières avec les États-Unis (Basse-Californie, Sonora, 
Chihuahua, Coahuila, Nuevo León et Tamaulipas), il donne lieu au paiement d’une taxe, d’un montant actuel de 575 pesos mexicains.

• Les mineurs voyageant seuls, ou avec une personne ne disposant pas de l’autorité parentale, doivent présenter une autorisation de sortie 
de territoire.
• Pensez à vous munir d’une copie de vos certificats et formulaires, ou à les numériser sur votre propre adresse électronique.

FORMALITÉS SANITAIRES
Vaccination obligatoire :
• Vaccin contre la fièvre jaune obligatoire pour les personnes ayant séjourné récemment dans un pays où cette affection est endémique.
Vaccination et/ou traitements conseillés :
• Vaccinations habituelles à jour (DTP et ROR).
• Anti-moustique recommandé.

*Toutes ces informations, valables pour les ressortissants français, sont données à titre indicatif. Elles peuvent évoluer sans préavis et 
concernent exclusivement les vols directs de/vers la France. En cas de transit, certains pays peuvent exiger des formalités supplémentaires. 
Si votre voyage inclut plusieurs destinations, merci de vous référer aux formalités en vigueur pour chacune d’entre elles. Compte tenu de 
l’évolution rapide de la situation administrative et sanitaire dans certains pays, nous vous recommandons de consulter le site du ministère 
des Affaires étrangères jusqu’au jour de votre départ.
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INFORMATIONS PAYS

Histoire et politique
L’histoire du Mexique se divise en trois parties : une première, lorsque le pays était peuplé par différentes civilisations, dont les Mayas et les 
Aztèques ; une deuxième lorsque Hernan Cortes et son équipage ont découvert ce territoire en 1519 ; une dernière lorsque le pays a repris 
son indépendance, en 1821.

Économie
Le Mexique est la 2e puissance économique d’Amérique latine. Son économie dépend largement de l’agriculture (café, sucre, maïs, oranges 
et avocats), de sa production de minerais et de ses réserves de pétrole et de gaz. Son taux de chômage, stable depuis plusieurs années, se 
situe autour de 3 %.

Monnaie
La monnaie officielle du Mexique est le peso mexicain.
Pour changer des espèces, qu’il s’agisse d’euros ou de dollars américains, l’option la plus simple et la plus rapide consiste à vous rendre dans 
un bureau de change. Vous en trouverez à l’aéroport et dans la plupart des villes et destinations touristiques. Pour retirer de l’argent, vous 
pourrez utiliser les distributeurs des banques, qui acceptent les cartes bancaires Visa et Mastercard.

Religion & culture
Le Mexique est un pays à majorité catholique, dont les habitants sont de fervents pratiquants. On y observe toutefois des mélanges entre 
rites, croyances indigènes et religion catholique.
Les traditions locales sont quant à elles nombreuses. Citons notamment les mariachis, ces formations musicales emblématiques, les joueurs 
de marimba, un instrument majeur de la musique folklorique d’Amérique latine, les piñatas, ces figurines remplies de sucreries ou de jouets, 
incontournables lors des festivités, mais aussi les ferias, les corridas ou encore les combats de coqs.

Langue
La langue officielle du Mexique est l’espagnol.

BOUCLER SA VALISE

Valise 
Outre votre valise ou votre sac de voyage, prévoyez un petit sac à dos avec les affaires dont vous avez besoin pour la journée : bouteille d’eau, 
appareil photo, lainage, vêtement de pluie, etc.
Vos bagages seront acheminés à chaque étape dans les hôtels où vous serez logés. Il vous faudra néanmoins être vigilants à ce qu’ils soient 
bien installés dans le porte-bagages du bus avant chaque transfert.

Chaussures 
Emportez des chaussures confortables, adaptées pour la marche, ainsi que des chaussures de détente pour la plage et les soirées à l’hôtel.

Vêtements 
Munissez-vous de vêtements légers, pratiques et confortables, mais également d’un lainage qui pourra vous être utile en soirée, lors de 
certaines étapes en altitude et dans tous les lieux rafraîchis par l’air conditionné, tels que les autocars, les restaurants ou les hôtels. Pensez 
également à emmener un vêtement de pluie, une casquette ou un chapeau, un maillot de bain et des lunettes de soleil.

Matériel 
Glissez dans votre bagage cabine une petite pharmacie personnelle, comprenant notamment vos médicaments habituels, de la crème solaire 
et un produit anti-moustique.
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POUR EN SAVOIR PLUS

Climat 
Le Mexique connaît une saison sèche, de novembre à mai, et une saison des pluies, en été, avec des pluies souvent fortes mais de courte 
durée. La température moyenne est de 25 °C toute l’année, avec des pointes régulières autour de 30 °C en juillet et août.

Repas 
Si les boissons ne sont pas incluses, comptez 2 € environ pour une bouteille d’eau de 30 cl, 3 € pour un soda et 4 € pour une bière.
Les Mexicains proposent généralement des petits déjeuners très complets, composés d’aliments que l’on retrouve également dans de 
nombreux plats locaux : œufs, tomates, piment, oignons ou encore "frijoles", les fameux haricots rouges en purée.

Pourboire
Il est d’usage de prévoir un pourboire de 2 à 3 € par personne et par jour pour le guide et de 1 € par personne et par jour pour le chauffeur.

Courant 
Au Mexique, il est de 110 volts. Les prises de courant sont des prises dites "américaines", pour lesquelles vous devrez prévoir un adaptateur.

Cigarettes électroniques
Depuis janvier 2020, l’importation de cigarettes électroniques est interdite au Mexique.

Votre environnement
Les itinéraires que vous allez parcourir ont été choisis pour leur beauté, leur authenticité ou leur originalité. Quelques principes permettront 
à d’autres voyageurs d’apprécier ces mêmes paysages dans les meilleures conditions. Ainsi, l’eau est un bien précieux dans de nombreux 
pays, désertiques ou non : ne la souillez pas ! Pour ce faire, prévoyez toujours des savons et shampoings biodégradables. Les animaux que 
vous pouvez rencontrer dans la nature y sont chez eux : ne les dérangez pas et faites-vous discrets. Enfin, certains sites ou parcs naturels sont 
protégés et imposent un règlement qu’il est important de respecter. En bref : ne laissez aucune trace derrière vous, ramassez vos déchets et 
suivez les conseils de votre guide !
Si malgré toutes les attentions que nous portons à l’environnement, vous constatez une négligence quelconque, nous vous demandons d’en 
faire part à votre agence.

Recommandations 
Comme dans tout voyage, évitez d’emporter avec vous des objets de valeur ou dont la perte serait une source d’ennuis. Pensez également 
à assurer votre matériel photo et vidéo avant votre départ, et à prendre avec vous une photocopie de vos papiers d’identité que vous 
conserverez séparément des originaux. 
Sur place, ne donnez pas l’impression de porter des objets de valeur en exhibant des t-shirts aux marques ou logos ostensibles, qui 
pourraient vous faire paraître aussi riche que si vous portiez des bijoux. Gardez aussi un peu de monnaie sous la main, indépendamment du 
reste de vos économies, pour éviter d’avoir à sortir une grosse somme à chacun de vos achats. Plus généralement, suivez attentivement les 
conseils de vos guides locaux et accompagnateurs et ne laissez jamais vos objets de valeur (argent, passeport, billets d’avion) visibles dans le 
bus, à l’hôtel ou au restaurant. Chaque fois que cela est possible, mettez-les plutôt dans le coffre-fort de l’hôtel ou votre valise fermée à clé.

Vos rencontres
Sur votre route, vous aurez souvent l’occasion de rencontrer les populations locales. Où que vous soyez, sachez faire preuve de discrétion et 
d’humilité. La multiplicité des cultures et des traditions fait que certaines attitudes sont différemment perçues selon les pays. Pour ne pas 
commettre d’impair, prenez le temps de comprendre les personnes que vous rencontrez et de créer avec elles des liens privilégiés. Là encore, 
les conseils de votre guide seront précieux ! Il connaît mieux que quiconque les comportements à éviter ou à adopter. À titre d’exemple, il 
convient de demander sa permission à toute personne que vous souhaitez prendre en photo. Établir un contact préalable est le meilleur 
moyen qu’elle réponde favorablement. De même, ne distribuez pas des cadeaux à tout-va. Cela peut en effet inciter les enfants à mendier. 
Afin d’éviter ce genre de dérive, mieux vaut s’en remettre aux structures locales compétentes (pour faire un don à l’école, à l’hôpital, au chef 
du village, etc.)


