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VNMCT009 / VNMCTO9E

NOUVELLES
FRONTIERES

Vietnam, Cambodge

Circuit Essentiel
Puzzle viethamien

Valable pour les départs du 10/01/2027 au 07/12/2027 inclus
Nombre de participants : Minimum : 3 / Maximum : 28
Enfants a partir de 8 ans

Laissez-vous porter par Hanoi, entre traditions et passé
colonial, par I'ancestrale cité impériale de Hué ou par
la bouillonnante H6 Chi Minh. Savourez une nuit a
bord d'une jonque au cceur de la baie d'Halong et
réveillez-vous dans un paysage poétique au cceur de
la 8° merveille du monde. Une traversée du Vietnam
qui saura vous émerveiller...

L'expérience Nouvelles Frontiéres

¢ 1 seule nuit en train local et le vol intérieur Da Nang/H6 Chi Minh inclus.

e Des hotels 4* avec piscine, sauf a Hanoi et Ho Chi Minh ville.

¢ 'extension Cambodge en hétel 4* trés agréable et trés bien situé.

e Déjeuner dans la maison de descendants d'un Mandarin proche de la cité impériale de Hué.

® Témoignage de M. Linh, ancien soldat vietnamien parlant francais qui livrera son vécu des années de guerre au Vietnam.

¢ 1 nuit en jonque sur la baie d'Halong avec ses pics verdoyants au milieu d'une mer de jade.

¢ Balade en barque et en vélo sur la baie d'Halong terrestre.

e \otre cadeau : une calligraphie originale porte-bonheur réalisée par un maitre calligraphe.

® Une bonbonne d'eau a disposition gratuitement dans le bus pour éviter les bouteilles plastiques : pensez a emporter une gourde !
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Jour 1 : France - Hanoi

Envol a destination d'Hanoi. Repas et nuit a bord.

Jour 2 : Hanoi — Mausolée d’'H6 Chi Minh — Cyclopousse -
Musée d'Ethnologie (40 km / environ 1h)

Arrivée a Hanoi, accueil et assistance a I'aéroport par notre représentant muni du panneau
Nouvelles Frontieres (voir dans la fiche programme les informations relatives a I'accueil a
I'aéroport).Transfert a Hanoi (chambre disponible a partir de 14h). Premiere découverte de
la ville a pied.

Déjeuner libre.

Découverte de la capitale, ville culturelle et historique : la place Ba Dinh, I'extérieur du
mausolée d'Hé Chi Minh, la pagode au Pilier unique. Tour en cyclopousse dans les ruelles
animées du vieux Hanoi.

Visite du musée d'Ethnologie, avec son impressionnante collection d'ceuvres d'art et
d'objets usuels de la vie quotidienne des différentes ethnies du Vietnam. Promenade a pied
dans le quartier pittoresque d'Hanoi : I'Opéra, puis le parc Ly Thai To et le lac de I'Epée
restituée, ol se trouve le temple Ngoc Son.

Diner de la spécialité Cha Ca dans une belle demeure du vieux quartier. nuit a I'nétel a Hanoi.

Jour 3 : Temple de la Littérature — Vélo et barque dans la Baie
d'Halong terrestre — Ninh Binh (125 km / environ 2h30)

Découverte de la "triple religion" qui a beaucoup d'influence sur la culture du pays : le
temple de la Littérature, dédié a Confucius, le temple Quan Thanh, taoiste, et la pagode
Tran Quoc, bouddhiste. Route vers Hoa Lu, dans la "baie d'Halong terrestre". L'ancienne
capitale s'est rendue célebre grace au film "Indochine". Découverte des temples des rois
Dinh et Lé&.

Déjeuner de spécialités locales a base de viande de chévre, dans un cadre idyllique entre
montagne et rizieres.

Promenade a vélo (1), puis balade en barque (2) au milieu de riziéres, grottes naturelles et
pitons calcaires a travers ce paysage somptueux qui vous promet des souvenirs inoubliables.
Diner et nuit a I'hotel a Ninh Binh.

(1) Si les clients ne veulent pas faire la balade a vélo, ils attendront le reste du groupe, ou ils
peuvent faire la promenade derriére un scooter (a demander au guide et a payer sur place,
environ 5 a 7USD).

(2) pour votre rameuse dans la baie d'Halong terrestre, prévoir de lui acheter lors de la
balade un petit souvenir de 2-3usd a titre de gratification.

Jour 4 : Ninh Binh - Fabrique de perle — Nuit en jonque dans
la baie d'Hanng (210 km / environ 4h)

Route vers Halong. Visite d'une fabrique de production de perles et de confection de
bijoux et explication du long processus pour faire naitre une perle. Embarquement sur la
baie d’'Halong pour une croisiére a bord d’une jonque au milieu de 1 600 fles aux formes
insolites. Inscrite au Patrimoine Mondial de 'UNESCO, elle est I'une des grandes merveilles
du Vietnam. Navigation au milieu de ces milliers d‘fles surnommeées "pains de sucre".
Déjeuner a bord, a l'occasion duquel vous dégusterez des fruits de mer frais péchés dans
la baie. Ce paysage mythique invite a la baignade (si le temps le permet). Découverte de
grottes naturelles. (nb: votre guide francophone vous accompagne durant la croisiére)
Diner et nuit a bord de la jonque.
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Jour 5 : Baie d’'Halong - Train de nuit pour Hué
(180 km / environ 4h)

Réveil au cceur de la 8° merveille du monde en admirant ce paysage mythique.

Déjeuner a bord.

Sur le retour vers Hanoi passage par un village (si le timing le permet) connu pour ses
estampes d'autrefois ol quelques familles essaient de préserver et de perpétuer les
traditions de cet art populaire.

Arrivée a la gare d'Hanoi et nuit a bord du train-couchettes climatisé (1), dans un
compartiment de 4 personnes (2), vers Hué (environ 13h de trajet). Confort sommaire.
Diner panier-repas.

(1) avec supplément option vol Hanoi /Hué avec diner et nuit en base petit déjeuner a I'hétel
a Hué.

(2) Possibilité avec supplément de n'étre qu'a 2 dans le compartiment de 4 personnes.

Ces 2 options sont a réserver obligatoirement au moins 40 jours avant départ.

Jour 6 : Hué - Cité impériale — Pagode de la Dame céleste -

Diner costumé royal

Arrivée matinale a la gare de Hué.

Petit déjeuner a la vietnamienne, avec la découverte culinaire du "bun bo Hué", plat de
nouilles de Hué a la viande de beceuf.

Ancienne capitale impériale classée au Patrimoine Mondial de I'Humanité par 'UNESCO,
Hué est construite de part et d'autre de la riviere des Parfums.

Visite de la citadelle et de la cité impériale entourée de magnifiques jardins. Ce site classé
au Patrimoine Mondial de I'UNESCO, somptueux et grandiose, est digne du plus grand
intérét.

Déjeuner.

Détente a I'hétel. Visite de la pagode de la Dame céleste. Le soir, vous vous prendrez
pour un mandarin ou un empereur a |'occasion d'un diner costumé royal avec musique
traditionnelle, en revétant les trés belles tuniques flamboyantes d'antan.

Nuit a I'nétel dans le centre de Hué.

Jour 7 : Hué — Marché Dong Ba — Mausolée de I'empereur Tu
Duc — Déjeuner chez une famille de descendants de Mandarin
— Musée Cham — Hoi An (150 km / environ 4h30)

A Hug, balade & pied pour se méler a la population du marché Dong Ba et son activité
bouillonnante. Visite du mausolée de I'empereur Tu Duc.

A quelques pas du cceur de Hué, dans un village aux abords de la Cité Impériale, jadis
résidence des mandarins royaux, rencontrez un descendant des illustres mandarins qui
vous contera I'histoire captivante de sa famille et du village, avec l'aide du guide.
Attablez-vous pour savourer un repas traditionnel préparé par vos hotes.

Découverte de I'artisanat : chapeaux coniques, batons d’encens et cerfs-volants. Passage
du col des Nuages, célebre pour son point de vue exceptionnel, et visite du musée Cham de
Da Nang abritant la plus belle collection de sculptures cham au monde.

Dégustation du "cao lau".

Diner et nuit a Hoi An.

Jour 8 : Hoi An - Vélo dans les villages d'artisans — Envol

pour H& Chi Minh (80 km / environ 2h30)

Visite d'Hoi An, ville inscrite au Patrimoine Mondial par I'UNESCO. Autrefois port
d’embarquement des épices et de la soie, du 15 au 17¢ siécle, elle offre un bel ensemble
architectural vietnamien, chinois, japonais, colonial... Promenade dans la vieille ville d'Hoi
An parmi les maisons antiques et les vieux temples, le pont japonais couvert et la maison
communale Phuc Kien.

Initiation culinaire et déjeuner dégustation a I'occasion d'un cours de cuisine au village Tra
Que, avec préparation et dégustation du plat typique de Hoi An, "Tam Huu".

Découverte de l'artisanat local avec les lanternes et les filatures de soie. Belle balade a
vélo (non obligatoire) entre les rizieres et les plantations dans les villages alentour.

Vol intérieur entre Da Nang et H6 Chi Minh.

Transfert puis diner découverte du "bdnh x&o", une crépe chaude croustillante.

Nuit a I'hétel dans le centre d’'Ho Chi Minh ville.
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Jour 9 : H6 Chi Minh - bateau sur le Mékong — Maison

historique Huynh Thuy Le - Initiation culinaire — Sadec
(160 km / environ 3h30)

Découverte en bateau du delta du Mékong sur la riviere Tien, cette région alimentée par
le Mékong, région prospére en plantations, pourvoyeuse de riz, de fruits et légumes et de
fleurs. Navigation en sampan a rames dans les méandres du delta.

Déjeuner de spécialités : le poisson "oreilles d'éléphant”, un vrai délice !

Découverte d'une fabrique artisanale de bonbons a la noix de coco, visite d'une maison
traditionnelle en bois et dégustation de fruits de saison et de thé avant une promenade
dans les villages entre les vergers. Route pour Sadec, une paisible bourgade située en plein
cceur du delta du Mékong. C'est a Sadec que I'écrivaine Marguerite Duras a passé quelques
années de sa jeunesse. Son séjour et sa relation amoureuse avec Huynh Thuy Le, fils d'un
riche marchand d’origine chinoise, sont a l'origine de son célébre roman L'Amant.

Visite de la maison ancienne Huynh Thuy Le, I'amant de Marguerite Duras, de I'école Trung
Vuong (extérieur), connu comme étant I'école des filles que dirigeait la mere de Marguerite
Duras dans les années 1930 ; passage au marché local en bord de riviére.

Votre hotel Sadec Garden se situe a 10 min du centre-ville dans une oasis tropicale bordée
par un arroyo du Mékong. Cet établissement familial et intime de 20 chambres dans un vaste
parc tropical planté d'arbres fruitiers et de cocotiers sera I'occasion de se détendre au bord
de la piscine ou de s'adonner a une partie de pétanque.

Récemment inauguré, son décor moderne et chaleureux métissé d'une touche locale
traditionnelle vous invite a la sérénité.

Diner au Sadec Garden, I'occasion de goditer le "Hot Pot" ou fondue vietnamienne.
Initiation culinaire : participer a la préparation de beignet de banane. Qui saura sortir avec
des baguettes le beignet de la friture ? Bonne dégustation !

Nuit au Sadec Garden (avec piscine).

Jour 10 : Sadec — Balade a vélo - fabrique de nouilles -
Marché Binh Tay — Fabrique de laque — Témoignage d'un ex-
soldat — H6 Chi Minh (120 km / environ 2h30)

Balade a vélo (1) dans la campagne environnante et admirez les villageois s'occupant de
leurs pépiniéres pour arriver au célébre « village des fleurs ». L'occasion d'en connaitre plus
sur les types de fleurs cultivés par les villageois et leurs spécificités. Puis visite d'une fabrique
locale et artisanale de nouilles, célébre sous le nom Hu Tieu Sadec.

Déjeuner local au Sadec Garden pour gouter un plat typique a base de nouilles Hu Tieu.
Retour vers H6 Chi Minh. Tour au quartier chinois Cholon et au marché local de Binh Tay,
puis visite du temple Thién Hau. Découverte de I'artisanat dans une fabrique d'objets en
laque dont la technique de réalisation demande une dextérité minutieuse.

M.Linh, ancien soldat du sud vietnam parlant francais, qui a vécu la guerre qui opposa
les sud vietnamiens aux troupes du nord viendra livrer son témoignage sur la guerre. Il a
aussi été enrdlé dans I'armée réguliére vietnamienne pour libérer le Cambodge du régime
des Khmers rouges. Il donnera son éclairage et partagera son vécu sur toutes les facettes
du conflit. *

Diner dans un restaurant avec rooftop donnant sur le fleuve Saigon.

Un cadeau d'adieu vous sera remis en souvenir de votre voyage au Vietnam : une calligraphie
originale d'un idéogramme porte-bonheur, réalisée par un maitre calligraphe.

Nuit a I'hétel a Ho Chi Minh-ville.

*cette rencontre peut se dérouler soit le jour 8 ou 11 selon le planning de Mr Linh et/ou le
timing de votre programme.

(1) Si vous ne désirez pas faire la balade a vélo, vous pouvez faire la promenade derriére un
scooter (a demander au guide et a payer sur place, environ 5 a 7USD).
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Jour 11 : H6 Chi Minh — Musée de la guerre — France
(20 km / environ 40 min)

Visite d'H6 Chi Minh (ex-Saigon), avec ses villas et batiments administratifs dont le style
témoigne de I'occupation francaise. Passage devant les anciens quartiers coloniaux, la
poste centrale, le palais de la Réunification et la cathédrale Notre-Dame.

Déjeuner.

Visite du musée de la Guerre. Temps libre jusqu'au transfert a I'aéroport.

Vol retour pour Paris. Diner et nuit a bord.

Jour 12 : Arrivée en France.

A noter :0 Ce circuit pourra étre regroupé, a certaines dates, avec un autre circuit de notre production Nouvelles Frontiéres, le maximum
participants est toujours respecté.

O Pendant la féte du Tét en février, certaines visites peuvent étre annulées et remplacées.

EXTENSIONS OPTIONNELLES

Les temples d’Angkor au Cambodge - 3 nuits en pension

compléte
VNMCTO9E

Jour 11 : H6 Chi Minh — Musée de la guerre - vol d’1h15 vers Siem Reap

Visite du musée de la Guerre, transfert (sans guide) a I'aéroport d'H6 Chi Minh et envol pour Siem Reap (Cambodge). La ville de Siem Reap
se situe a une dizaine de kilomeétres du complexe archéologique d'Angkor.

Déjeuner.

Installation pour 3 nuits dans un hétel trés agréable et central a Siem Reap, hétel 4* trés bien placé dans le quartier historique de Siem
Reap, proche du marché, et qui bénéficie d'un splendide rooftop avec 2 piscines, bar et restaurant. Petit déjeuner buffet de qualité et trés

complet, chambre coquette avec parquet en bois exotique, service attentionné et souriant. Un vrai atout pour se détendre les 3 derniers
jours.

Diner et nuit a Siem Reap.

Jour 12 : Temples d'Angkor Wat - Banteay Srei - Diner-spectacle de danses Apsara
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(80 km / environ 1h30)

Début des visites des temples d’Angkor : la mythique cité d’Angkor fut la capitale de I'empire khmer pendant plus de 500 ans, du
9° au 14 siécle. Durant toute cette période, les différents rois khmers ont successivement construit un trés grand nombre de temples,
essentiellement en grands blocs de pierre minutieusement sculptés. Leur situation au milieu d'une végétation luxuriante, a I'ombre d'arbres
centenaires, rend la visite d'autant plus agréable.

Ce midi, déjeuner en compagnie des habitants d’Angkor dans une maison traditionnelle au cceur du complexe des temples. Pendant le
repas, un membre de la famille qui vous accueille vous présentera les divers ustensiles de la vie quotidienne, a commencer par les différentes
nasses utilisées pour attraper les poissons... Un moment de partage et de découverte.

Visite du plus impressionnant des temples-montagnes : Angkor Wat, dédié a Vishnu et classé au Patrimoine Mondial de 'UNESCO. Le
temple-montagne symbolise le mythique mont Meru en Inde, représentation terrestre des dieux et centre du monde, aussi bien dans la
mythologie hindoue que bouddhiste. Les murs autour du centre représentent les montagnes entourant le monde, tandis que les douves de
forme rectangulaire symbolisent I'océan cosmique. Puis, découverte du sublime temple en grés rose de Banteay Srei, dédié aux femmes.
La finesse exceptionnelle et I'élégance de ses bas-reliefs vous émerveillera.

Diner-spectacle de danse traditionnelle khmére, aussi appelée danse Apsara. Nuit a I'hétel.

Jour 13 : Temples d'Angkor en tuk tuk - temple Ta Prohm, prisonnier des racines - Bayon et
ses visages colossaux (25 km / environ 1h)

Découverte d'Angkor en tuk-tuk. Visite du spectaculaire monastére Ta Prohm. Prisonnier des racines des fromagers et ficus étrangleurs, ce
dernier revét une ambiance de cité perdue a la "Indiana Jones" ou s'entremélent ruines ancestrales et végétation envahissante.

Déjeuner.

Découverte de la d’Angkor Thom : le Bayon et ses 173 visages colossaux de divinités hindous, la terrasse aux Eléphants. A pied sur un
chemin ombragé, vous longerez le Baphuon situé dans I'enceinte du Palais royal. Point d'orgue, vous assisterez au coucher du soleil sur les
douves de la cité d’Angkor Thom.

Diner et nuit a I'nétel.

Jour 14 : Siem Reap - village lacustre du lac Tonlé Sap — Bénédiction des moines - Paris
(50 km / environ 1h30)

Départ un village lacustre typique qui offre une plongée dans la vie des communautés peuplant le grand lac Tonle Sap. Naviguez a travers
les canaux et découvrez l'ingéniosité des maisons sur pilotis, rythmées par les saisons et les crues du lac (en fonction du niveau des eaux).
Déjeuner avec les habitants.

Moment de partage, de spiritualité et d'immersion lors d'une cérémonie de bénédiction par des moines. Le bouddhisme theravada est
pratiqué par 95% des Cambodgiens qui sont nombreux a demander la bénédiction des moines de leur pagode pour tous les moments
importants de leur existence.

Puis temps libre jusqu'au transfert a l'aéroport et vol retour pour Paris.

Diner et nuit a bord.

Jour 15 : Arrivée en France

ACCUEIL A LAEROPORT D’HANOI

Apres avoir récupéré vos bagages, dirigez-vous vers la sortie. Aprés avoir franchi les portes coulissantes qui ménent a I'extérieur, retrouvez
notre représentant muni d'un panneau "Nouvelles Frontieres - Tui" au niveau du pilier N°9 (visible depuis la rue).
Ne partez pas avec un Taxi ou une personne qui n'a pas le panneau "Nouvelles Frontieres - Tui".
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INFORMATIONS PARTICULIERES

REPAS
Pension compléte a |'exception du déjeuner du jour 2 (d'arrivée).
L'extension "Temples d'Angkor" est en pension compléte.

PUZZLE AVEC EXTENSION CAMBODGE :

VOLS AVEC VIETNAM AIRLINES : il est obligatoire de rentrer tous les noms et prénoms tels qu'inscrits sur le passeport.

DEPART DE PROVINCE avec vol international Vietnam Airlines

Sivous disposez de 2 e-tickets séparés : 1 pour les vols Air France Province/Paris AR, et 1 pour les vols long courrier sur Vietnam Airlines AR,
un réenregistrement des bagages sera nécessaire a Paris.

VOLS D’ARRIVEE ET DE DEPART

Pour ceux qui réservent en choix-FLEX ou avec d'autres vols que ceux prévus pour ce groupe par Nouvelles Frontiéres, prévoir un vol avec :
- une arrivée a Hanoi avant 14h00.

- un départ d'Ho Chi Minh apres 17h00.

- un départ de Siem reap aprés 18h00 pour ceux qui ont réservé |'extension Cambodge.

VOL(S) INTERIEUR(S) :

sur Vietnam Airlines, maximum 20kg en soute et 7kg en cabine.

si le vol international est réservé pour le groupe du circuit sur un stock acheté par NF et le vol est sur la Cie VN : les billets sont inclus avec le
billet Paris / Vietnam ; autrement les billets sont remis sur place.

NUIT EN TRAIN LOCAL

Le trajet en train local s'opére en cabine-couchette climatisée de 4 personnes (pas de cabine double ou individuelle). Le confort est simple
mais |'expérience authentique. Voitures équipées de toilettes. 2 prises électriques sous la tablette centrale. Prise USB a la téte de chaque
couchette.

A réserver obligatoirement au moins 40 jours avant départ :

® Train Hanoi/Hué : Possibilité avec supplément de n'étre qu'a 2 dans le compartiment de 4 personnes + 79 € / personne (tarif a titre indicatif
a reconfirmer).

® Train Hanoi / Lao Cai : pré-tour de 4 nuits :

e En remplacement du train, avec supplément : vol Hanoi /Hué avec transferts, diner et nuit et petit déjeuner a I'hétel a Hué : + 218 €/
personne (tarif a titre indicatif a reconfirmer).

NIVEAU DE DIFFICULTE
Rythme du voyage soutenu : 4/5. Enchainement des visites et peu de temps libres.
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VOS HEBERGEMENTS

Voici les noms des hétels prévus pour ce circuit.

Selon ['état des réservations, nous pouvons étre amenés a vous loger dans des hdtels similaires de méme catégorie. La classification est
donnée en normes locales;

La liste définitive des hétels est disponible auprés de votre agence de voyage environ 15 jours avant le départ.
HANOI : La Rosa 3* / Minasi Premium 3*ou similaire

NINH BINH : The Vissai 4* / Hoang Son Peace 4* ou similaire

jonque en BAIE D'HALONG : Oriental Sail / Garden Bay-Tonkin cruise ou similaire

HUE : Park View Hotel 4* / Mondial 4* ou similaire

HOI AN : Hoi An Garden Palace 4* / Hoi An River Beach 4* ou similaire

HO-CHI-MINH : Sen Viet 3* / Elios 3* / Cecilia 3* ou similaire

SA DEC : Sadec Garden - établissement familial 3*sup

Extension aux temples d'Angkor :
SIEM REAP : Koulen central 4*. Hotel trés bien placé dans le quartier historique de Siem Reap, proche du marché. Il bénéficie d'un rooftop
avec 2 piscines. Chambre coquette avec parquet exotique.

Hébergement en jonque dans la baie d’Halong : votre guide francophone vous accompagne

Chaque cabine est équipée de la climatisation, de toilettes et d'une salle d'eau privés (douche) avec eau chaude. Les clients ayant réservé
une chambre triple seront logés soit dans une cabine double + un lit supplémentaire, soit dans une cabine double + une cabine individuelle
(si la cabine triple n'est pas disponible)

Pour la nuit en jonque, nous vous conseillons d'emporter a bord un sac d'appoint avec les changes et affaires de toilette, ainsi que vos objets
de valeurs (argent, passeport,...), le bagage principal, faute de place dans les cabines, restant généralement dans la soute du véhicule.

Hétels :

Pratiquement tous les hétels du circuit en dehors d'Hanoi et d'Ho Chi Minh-ville sont dotés d'une piscine.
Lenregistrement des hétels s'effectue a partir de 14h.

Les chambres triples ont un grand lit 2 places et un lit d'appoint.
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