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CNRCTETT

Entre volcans spectaculaires, villages historiques 
et paysages côtiers sauvages, Tenerife dévoile une 
grande diversité de panoramas et de traditions. Ce 
circuit vous invite à explorer le nord authentique de 
l’île, entre patrimoine colonial, nature préservée et 
villages chargés d’histoire. Depuis votre hôtel situé 
à Puerto de la Cruz, vous partirez à la découverte 
des sites emblématiques de Tenerife : la vallée de La 
Orotava, les paysages volcaniques du parc national du 
Teide, la ville historique de La Laguna ou encore les 
reliefs spectaculaires du parc rural d’Anaga. Un séjour 
équilibré entre excursions et moments de détente au 
Club Lookéa.

Les INCONTOURNABLES Nouvelles Frontières

• L’hébergement au club Lookéa Alua Tenerife pour la totalité de votre séjour.
• La vieille ville de San Cristobal de La Laguna.
• Le déjeuner de plats canariens à Taganana.
• Traversée du parc rural d’Anaga.
• La visite La Casa del Vino avec dégustation de vin.
• le légendaire Drago Milenario.
• La Orotava.
• le village de pécheurs de Garachico.
• Le parc national du Teide.

Ténérife, Îles Canaries

Circuit en étoile à Ténérife au club Lookéa Alua Tenerife
Nous avons le plaisir de vous accueillir sur l’un de nos circuits en étoile.  

Vous trouverez dans votre programme des renseignements complémentaires vous permettant d’organiser au mieux votre voyage.

Valable pour les départs du 26/04/2026 au 18/10/2026 inclus
Nombre de participants : Minimum : 2 / Maximum : 45

Rythme : 1/5     Histoire & culture : 3/5     Nature : 4/5     Enfants à partir de 2 ans
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Jour 1 : Paris – Ténérife
Envol pour Ténérife. Arrivée et transfert au club Lookéa Alua Tenerife, situé sur les hauteurs 
de Puerto de la Cruz, au nord de l’île de Tenerife. L’hôtel dispose de 424 chambres au décor 
contemporain, réparties dans des bâtiments de 4 à 5 étages. 120 chambres sont réservées 
au Club Lookéa.
Dîner et nuit.

Jour 2 : Club Lookéa Alua Tenerife
Journée libre en formule tout inclus pour profiter des joies de la plage et des nombreux 
services du club Lookéa.

Jour 3 : Excursion dans le nord de l’île 
(Icod de los Vinos, La Orotava, Garachico)

Départ vers l’ouest en direction d’Icod de los Vinos, célèbre pour abriter l’un des symboles 
naturels les plus impressionnants de l’archipel : le légendaire Drago Milenario, classé 
monument national et âgé de plus de 800 ans. Votre regard sera immédiatement attiré par 
cet arbre majestueux (18 m de haut pour une circonférence de 20 m), dont le tronc massif 
et les racines noueuses semblent raconter des siècles d’histoire. Sa silhouette spectaculaire, 
aux multiples branches offre un décor idéal pour quelques photos souvenirs.
Poursuite vers La Orotava, considérée comme l’une des plus anciennes et des plus élégantes 
villes des Canaries. Elle se développa après la conquête de Tenerife par la Couronne de 
Castille en 1496. Grâce à la culture de la canne à sucre puis de la vigne, la ville devint l’un 
des centres économiques les plus prospères de l’île aux 16ᵉ et 17ᵉ siècles. Elle conserve 
aujourd’hui un remarquable patrimoine colonial avec des maisons nobles, des couvents et 
des rues pavées.
En flânant dans la vieille ville, vous pourrez admirer les façades colorées, les patios fleuris et 
surtout les magnifiques balcons en bois sculpté, témoignant de la richesse de l’architecture 
traditionnelle canarienne. Parmi les incontournables, la célèbre Casa de los Balcones attire 
tous les regards : construite en 1632, cette demeure, avec ses galeries en bois finement 
travaillées et son patio typique, est l’un des plus beaux exemples de l’architecture canarienne. 
L’ambiance y est particulièrement romantique, et chaque détail architectural raconte l’histoire 
de la ville et de ses anciennes familles nobles (vue extérieure).
Déjeuner dans un restaurant local.
En longeant le littoral en direction de Garachico, l’un des villages les plus pittoresques du 
nord de Tenerife, les vues sur l’océan Atlantique et les falaises volcaniques vous offriront de 
superbes panoramas. Ancien port marchand prospère avant d’être partiellement détruit par 
une éruption volcanique au 18ᵉ siècle, le village a su conserver un charme unique. Niché 
entre l’océan et une imposante falaise, il dévoile des paysages saisissants où les maisons 
blanchies contrastent avec les roches volcaniques sombres et le bleu profond de la mer.
Sur le front de mer, les piscines naturelles formées par la lave solidifiée attirent le regard, 
tandis que le petit port et les ruelles tranquilles invitent à la promenade. Temps libre pour 
profiter de l’atmosphère paisible du village : flâner le long du port, admirer les vagues qui 
viennent se briser contre les rochers volcaniques ou simplement s’installer à la terrasse d’un 
café face à l’océan pour savourer la douceur de la fin de journée.
Retour au club en fin d’après-midi.
Dîner et nuit.
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Jour 4 : Club Lookéa Alua Tenerife
Journée libre en formule tout inclus pour profiter des joies de la plage et des nombreux 
services du club Lookéa.

Jour 5 : Excursion dans le nord de l’île 

(San Cristóbal de La Laguna, parc rural d’Anaga, domaine viticole la Casa del Vino).
Départ pour une journée dans le nord de l’île, avec un programme riche en contrastes, en 
saveurs et en panoramas captivants, à la découverte du passé et du présent de Tenerife.
Votre première étape sera la visite à pied de la vieille ville de San Cristóbal de La Laguna, 
plus communément appelée La Laguna. Classée au patrimoine mondial de l’UNESCO 
comme « exemple unique de ville coloniale non fortifiée », elle fut la capitale de Tenerife 
jusqu’en 1723 et a joué un rôle essentiel dans le développement des îles Canaries et des 
territoires américains sous domination espagnole.
Elle constitue en effet le premier exemple de ville non fortifiée organisée selon un plan en 
damier. Ce modèle, particulièrement novateur pour l’époque, servira ensuite de référence 
à de nombreuses villes coloniales d’Amérique telles que La Vieille Havane, Lima ou encore 
Carthagène des Indes.
La visite de la vieille ville de La Laguna sera ainsi pour vous une occasion unique de vous 
immerger dans l’histoire et la culture de Tenerife. Vous découvrirez ses rues aux façades 
colorées où se succèdent églises, palais, demeures traditionnelles et couvents de style 
mudéjar.
Poursuite de la visite par la découverte du marché, lieu vivant et authentique où se mêlent 
les saveurs et les traditions locales.
Continuation vers Santa Cruz de Tenerife, capitale de l’île. Gardez votre appareil photo à 
portée de main pour immortaliser la vue sur Playa de Las Teresitas, l’une des plages les plus 
emblématiques de Tenerife, célèbre pour son sable doré importé du Sahara.
Déjeuner dans un restaurant à Taganana où vous aurez l’occasion de déguster des plats 
canariens traditionnels, dont les célèbres pommes de terre ridées accompagnées de sauce 
mojo.
Dans l’après-midi, départ pour un trajet panoramique ponctué d’arrêts aux plus beaux 
points de vue de l’île, à travers le parc rural d’Anaga, véritable joyau naturel de l’île. Classé 
réserve de biosphère par l’UNESCO, ce parc s’étend sur 14 500 hectares. Les paysages y 
sont à couper le souffle, avec des montagnes escarpées, des ravins profonds et des plages 
de sable noir.
Vous terminerez votre journée par la visite de la Casa del Vino. Les vignobles de l’île profitent 
d’un emplacement favorable sur des pentes d’origine volcanique ainsi que de l’influence d’un 
climat subtropical. Cette alliance permet de produire des vins à la personnalité unique et aux 
arômes exceptionnels.
Dégustation au cours de la visite.
Retour au club en fin d’après-midi.
Dîner et nuit.
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Jour 6 : Excursion au parc national du Teide.
Cette journée vous invite à découvrir l’un des paysages les plus spectaculaires de Tenerife : 
le parc national du Teide.
En quittant la côte, la route s’élève progressivement sur les pentes du volcan du mont Teide, 
point culminant de l’île qui domine l’horizon. Au fil de la montée, le paysage se transforme 
peu à peu : les vallées verdoyantes laissent place à de vastes forêts de pins canariens, puis 
aux paysages volcaniques du parc national.
Créé en  1954 pour préserver un environnement naturel exceptionnel, le parc national 
du Teide abrite des écosystèmes uniques situés au-dessus de la lisière des arbres. Cette 
immense zone protégée s’étend au cœur d’une spectaculaire caldeira volcanique d’environ 
14 km de diamètre. On y trouve une grande richesse naturelle, avec près de 139 espèces de 
plantes, dont beaucoup sont endémiques des îles Canaries.
Reconnu pour son importance géologique et naturelle, le parc a été inscrit au patrimoine 
mondial de l’UNESCO. Les paysages qui s’y déploient sont d’une grande diversité : champs 
de lave figée, formations rocheuses étonnantes et étendues minérales façonnées par 
l’activité volcanique.
Parmi les sites les plus impressionnants de votre journée figurent les Roques de García, 
visibles depuis le point de vue de Llano de Ucanca. Ces formations rocheuses sculptées 
par l’érosion se dressent au milieu de la caldeira et offrent un panorama spectaculaire sur 
le mont Teide. À proximité, certains reliefs volcaniques, comme ceux de la Montaña Rajada, 
évoquent des paysages presque martiens.
Depuis les hauteurs du parc, vous pourrez apercevoir un phénomène typique de Tenerife : la 
célèbre « mer de nuages », une couche de nuages blancs qui s’étend sous les montagnes et 
crée un contraste saisissant avec le ciel clair et les paysages volcaniques.
Après la découverte des principaux points d’intérêt du parc national, la route redescend 
progressivement vers la côte, marquant la fin de votre excursion riche en paysages et en 
découvertes naturelles, avant le retour au club.
Dîner et nuit.

Jour 7 : Club Lookéa Alua Tenerife
Journée libre en formule tout inclus pour profiter des joies de la plage et des nombreux 
services du club Lookéa.

Jour 8 : Ténérife – Paris
Selon votre horaire de vol, transfert vers l’aéroport de Ténérife. Vol retour pour la France.

À noter : Le transfert A/R aéroport-club est regroupé avec d’autres voyageurs. L’ordre des visites du programme peut être modifié en 
fonction des impératifs locaux. Le véhicule sera adapté au nombre de participants.
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EXTENSION(S) OPTIONNELLE(S)

Séjour balnéaire au Club Lookéa Alua Tenerife • 7 nuits
CNRCTETT

Jour 8 à Jour 15 :
Séjour libre de 7 nuits au club Lookéa Alua Tenerife, en formule tout inclus. Situé sur les hauteurs de Puerto de la Cruz, au nord de l’île de 
Tenerife, l’hôtel dispose de 424 chambres au décor contemporain, réparties dans des bâtiments de 4 à 5 étages. 120 chambres sont réservées 
au Club Lookéa. Vos animateurs Club Lookéa 100% francophones accompagnés d’une équipe d’animation internationale vous attendent 
autour d’animations exclusives, d’activités culturelles ou sportives en journée comme en soirée. Pour plus d’informations, ​veuillez vous 
reporter à notre Brochure Clubs - Collection 2026.
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Téléchargez 
l’appli

Voyagez avec l’essentiel.
Billets d’avion, carnet de voyage, itinéraire détaillé... 

Retrouvez tout votre voyage sur l’appli Nouvelles Frontières

NOUVEAU
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Ténérife
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Îles Canaries

INFORMATIONS PAYS

Décalage horaire : -1h.
Temps de vol : 3h30.

Monnaie
La monnaie officielle des Canaries est l’euro.

Savoir-vivre et coutumes
Le Canarien est très accueillant, attachant et tout autant attaché à sa terre. Débarquer aux Canaries, c’est tout de suite se sentir à l’aise.
Les habitants, en grande majorité catholiques, sont très croyants. Tout comme dans le reste de l’Espagne, la société canarienne s’est laïcisée 
mais le catholicisme reste très pratiqué. Même les moins fervents des Canariens se rendent à l’église plusieurs fois par an à l’occasion de 
baptêmes, communions, mariages ou enterrements. Ils pratiquent la religion avec cette dévotion très méditerranéenne, où se mêlent une 
foi chrétienne bien enracinée et un mysticisme empreint de folklore. Bien que la société se soit laïcisée et libérée, il est mal vu d’entrer dans 
une église en tee-shirt ou en short.
À Tenerife, comme sur tout l’archipel, vous constaterez un grand nombre de coutumes et de traditions. Pendant ces célébrations, telles que le 
Carnaval de Santa Cruz de Tenerife, de nombreuses personnes revêtent les costumes traditionnels et se rassemblent pour chanter et danser.

Souvenirs et artisanat
Les Canaries possèdent une tradition artisanale bien ancrée, chaque île ayant même sa propre spécialité. Vous trouverez nappes, serviettes 
et autres linges de table brodés et garnis de délicates dentelles dans tout l’archipel, la commune d’Orotava de Tenerife étant particulièrement 
connue pour ses broderies. Avec leurs couleurs vives et leurs rayures pleines de simplicité, les tapis de laine, plus intemporels, sont toujours 
fabriqués avec art sur des métiers à tisser manuels. Vous pourrez aussi rapporter de votre voyage de la vannerie, des poteries inspirées des 
Guanches, diverses céramiques ainsi que des chapeaux de paille de toutes sortes.
L’artisanat canarien est de bonne qualité. À l’image de la broderie et des dentelles, quelques techniques se perpétuent localement (Gran 
Canaria, Tenerife, La Palma). Issue des savoir-faire guanches, la vannerie de fibres de palmier fournit abondamment les marchés en chapeaux, 
nattes, ustensiles et autres cages pour serins, en osier mais également en bois de pin. Il en est de même pour la poterie, essentiellement 
destinée à un usage domestique ou rituel (pintadera). La céramique guanche, renommée, est souvent incisée de motifs abstraits d’origine 
berbère. D’outil du quotidien, le naife, un couteau dont le manche en bois est incrusté (os, nacre, métal, alliages de métaux), est devenu un 
objet de collection. Certaines pièces peuvent d’ailleurs atteindre des prix conséquents. Enfin, vous pourrez vous procurer diverses conserves 
de produits locaux : miel de palme, sauces rouge et verte…

Langue
La langue officielle des Canaries est l’espagnol. Le français et l’anglais sont néanmoins compris dans les principaux lieux touristiques.

Climat
Les Canaries, dont le climat est subtropical, offrent un climat doux toute l’année. Avec un ensoleillement important, de faibles précipitations 
et des températures qui varient entre 20 °C en janvier et 28 °C en août, les îles de l’archipel peuvent se visiter toute l’année.
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FORMALITÉS & SANTÉ

FORMALITÉS ADMINISTRATIVES*
• Carte nationale d’identité ou passeport en cours de validité pour la durée du séjour.
• Pour un séjour inférieur à 3 mois, le visa n’est pas exigé.

• Afin de pouvoir bénéficier d’une prise en charge par la Sécurité sociale, les Français doivent être munis d’une carte européenne d’assurance 
maladie.
• Il est recommandé de disposer d’un contrat d’assistance ou d’une assurance permettant de couvrir tous les frais médicaux et de rapatriement 
sanitaire.
• Nous vous recommandons de vous munir d’une copie papier recto-verso de vos certificats et formulaires ou de numériser ceux-ci sur votre 
propre adresse électronique.

• Les mineurs voyageant seuls, avec un seul de leurs parents ou avec une personne ne disposant pas de l’autorité parentale, doivent être 
munis d’une autorisation de sortie de territoire.

FORMALITÉS SANITAIRES
• Vaccinations habituelles à jour (DTP et ROR).
• Anti-moustique recommandé.

*Toutes ces informations, valables pour les ressortissants français, sont données à titre indicatif. Elles peuvent évoluer sans préavis et 
concernent exclusivement les vols directs de/vers la France. En cas de transit, certains pays peuvent exiger des formalités supplémentaires. 
Si votre voyage inclut plusieurs destinations, merci de vous référer aux formalités en vigueur pour chacune d’entre elles. Compte tenu de 
l’évolution rapide de la situation administrative et sanitaire dans certains pays, nous vous recommandons de consulter le site du ministère 
des Affaires étrangères jusqu’au jour de votre départ.


