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FINCTMLT

NOUVELLES
FRONTIERES

Finlande

Séjour multi-activités Suomu E=EE

Nous avons le plaisir de vous accueillir sur I'un de nos évenements.
Vous trouverez dans votre programme des renseignements complémentaires vous permettant d’organiser au mieux votre voyage.

Valable pour un départ le 10/01/2026
Nombre de participants : Minimum : 3 / Maximum : 40

Rythme :3/5  Nature : 4/5

' En Laponie finlandaise, au milieu des foréts et de la
nature sauvage, vous trouverez Suomu, une station
de ski aux paysages féeriques pétrifiés par la neige.
Suomutunturi est une colline de 410 métres de haut
située prés de Kemijarvi. Le centre de ski de Suomu
a ouvert ses portes en 1965, ce qui en fait I'un des
premiers centres de ski de Laponie finlandaise.

Suomu a su rester une véritable station lapone
traversée par le cercle polaire arctique. La traversée
du cercle polaire a toujours impliqué le mysticisme.
Une expérience inoubliable tout comme la variation
de la nuit polaire au soleil de minuit qui fascine les
gens du monde entier. A Suomu, vous étes au coeur
de la nature des que vous ouvrez votre porte. Il n'est
d‘ailleurs pas rare d'étre accueilli par des rennes dés
votre arrivée. Les pistes faciles pour enfants sont
parfaitement adaptées aux premiéres glissades sur ski.

Les INCONTOURNABLES Nouvelles Frontiéres

- Safari motoneige (2 personnes par motoneige) 2h

- Visite d'une ferme de Huskys avec tour en traineau (env 4 km)

- Excursion pédestre avec guide accompagnateur le soir a la recherche des aurores boréales
- Visite d'une ferme de Rennes avec tour en traineau (environ 300 métres)
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Jour 1 : Paris - Rovaniemi - Suomu

Rendez vous des participants a 'aéroport.

Décollage a destination de Rovaniemi.

Arrivée a |'aéroport de Rovaniemi. Accueil par votre guide accompagnateur francophone.
Transfert vers Suomu.

Installation a I'n&tel.

Diner.

Jour 2 : Suomu

Petit déjeuner a I'hétel.

Remise des équipements grand froid que vous garderez toute la semaine.

Briefing sur la conduite des motoneiges et départ pour un safari (2 personnes par motoneige)
qui vous montrera |'authentique nature lapone. Il vous emmenera sur des lacs gelés et dans
des foréts enneigées. Pendant cette journée, vous aurez |'occasion d'admirer les plus beaux
paysages des environs de Suomu. Durée : environ 2h

Retour a I'h&tel pour le déjeuner.

Apres-midi libre pour profiter de votre hétel, de la piscine et du traditionnel sauna finlandais
accessibles tout au long du séjour, des pistes de ski voisines, ou d'une balade pour profiter
du charme de la station.

Diner.

Nuit a I'hétel.

Le soir si le temps le permet départ pour une balade nocturne avec votre guide
accompagnateur afin d'essayer d'aller scruter le ciel pour observer les aurores boréales.

Jour 3 : Suomu

Petit déjeuner a I'n6tel.

Un petit goGt de Laponie traditionnelle ! Aprés un transfert en bus vous arriverez a la ferme
des rennes dans laquelle vous trouverez une atmosphere traditionnelle. L'élevage du renne
est une importante source de revenus en Laponie. Les rennes sont des animaux semi-
sauvages et vivent en liberté dans les bois et les foréts, et sont rassemblés seulement deux
fois par an.

Présentation de I'activité de I'élevage du renne.

Ala ferme, |” éleveur a sélectionné avec attention les quelques rennes qu il va entrainer pour
tirer un traineau. Assis confortablement au fond du traineau, votre renne vous emmeénera
pour un tour traditionnel (environ 300 m). Vous aurez le temps de faire des photos avant le
retour a I'hétel.

Déjeuner.

Apres midi libre pour profiter de votre hétel de la piscine et du traditionnel sauna finlandais
accessibles tout au long du séjour, des pistes de ski voisines, ou d’'une balade pour profiter
du charme de la station.

Diner et nuit a I'nétel.

Jour 4 : Suomu

Petit déjeuner a I'nétel.

Matinée libre.

Déjeuner.

Départ vers les chenils des huskys pour une expérience absolument inoubliable de balade
en traineau tiré par les chiens. Aprés une présentation de l'activité et de ces sportifs de
I'arctique vous partirez pour un petit safari d'environ 4 km. Ce safari vous conduira au milieu
des espaces sauvages de Laponie avec des attelages de chiens débordant d'enthousiasme.
Apres le safari, savourez un jus de baies bien chaud tout en écoutant des histoires sur la vie
des huskys.

Retour a votre hétel pour profiter de la piscine et du traditionnel sauna finlandais accessibles
tout au long du séjour, des pistes de ski voisines, ou d'une balade pour profiter du charme
de la station.

Diner et nuit a I'nétel.
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"y~ Jour5 a7 : Suomu - Journées libres - Activités a la carte

Petits déjeuners.

Journées libres pour profiter a votre rythme de vos vacances et personnaliser votre séjour
Déjeuners et diners a I'hotel.

Nuits a I'hStel.

Jour 8 : Suomu - Rovaniemi - Paris

Petit déjeuner a I'hétel.

Départ en direction de Rovaniemi et découverte du mythique village du Pére Noél.
Passage du cercle polaire arctique qui traverse le village puis découverte de ce lieu rempli
d'enchantement. Possibilité de rencontrer la star local, le Pére Noél.

Vous découvrirez les différents elfes et notamment la fameuse poste du Pere Noel.

Petit temps libre pour découvrir le lieu a votre rythme.

Transfert a |”aéroport de Rovaniemi en fonction des horaires de vol.

A noter : Toute personne conduisant une motoneige doit étre Ggée au minimum de 18 ans et étre en possession d’'un permis de
conduire valide. Une motoneige est partagée par 2 adultes qui conduisent chacun leur tour. Pour ceux qui souhaitent conduire seuls
sans passager, un supplément solo est appliqué.

L’activité motoneige est assurée et les passagers aussi.

Le conducteur de la motoneige est considéré comme responsable pour tout dommage causé sur la motoneige. La franchise personnelle
est de 1500€ maximum / personne / motoneige / accident.

Tous les participants doivent signer un contrat par lequel ils confirment accepter et comprendre cette responsabilité personnelle.

Pour des raisons de sécurité et législation locale les enfants seront dans une luge tirée par la motoneige du guide.

Safaris motoneige, les enfants dgés de 3 a 14 ans peuvent étre assis dans un traineau derriére la motoneige du guide. Nous recommandons
fortement qu’un des parents soit assis dans le traineau avec les jeunes enfants, pour leur confort et leur sécurité. Si un enfant mesurant
plus de 140 cm souhaite étre passager sur la motoneige, le prix adulte s’appliquera (selon disponibilité). En cas de températures extrémes
(en dessous de -20 degrés ou autres conditions météorologiques extrémes), nous nous réservons le droit de transférer les enfants en
voiture vers les différents lieux d’activités.

Les informations concernant le temps passé sur les traineaux a chiens dans les programmes associés sont données seulement a titre
d’information et ne peuvent en aucun cas étre considérées comme contractuels. Le temps passé sur le traineau peut varier selon I'état
de la neige et de la glace, selon les conditions météorologiques et selon les aptitudes des participants et des chiens.

Les aurores boréales sont un phénomeéne naturel imprévisible. Nos safaris et activités en soirée sont congus pour vous donner une
chance de les observer, mais nous ne pouvons pas les garantir. L'activité réservée reste I'élément principal et les aurores boréales sont

considérées comme une valeur ajoutée.

Equipement grand froid : Non disponible pour les enfants de 3 ans et moins.

TUI France SA, RCS Nanterre 331 089 474, Inmatriculation Atout France : IM 093 120 002. | Mise a jour du programme le 11 aodit 2025




SAFARI EN MOTONEIGE AU SOMMET DU MONT SUOMU

Conduisez la motoneige jusqu'au sommet de la montagne a travers le magnifique paysage hivernal, montez au haut des pistes avec nos
guides qualifiés, nous préparerons également du café sur le feu de camp dans un style finlandais traditionnel. Au sommet, lorsque nous
arrivons a destination, vous aurez le temps d'explorer la nature environnante et de découvrir le silence de la nature en toute autonomie. Le
paysage offre le cadre idéal pour la photographie.

Durée : 2 heures

Inclus : vétements d'hiver, instructions de conduite en anglais et assurance

Activité a réserver sur place. Sous réserve de disponibilité.

Prix: 135 €/adulte - 75 €/enfant 3-11 ans — 165 € Conducteur solo

SAFARI EN MOTONEIGE "CHASSE AUX AURORES"

Safari en motoneige Chasse aux Aurores 2.5H

Faire de la motoneige la nuit vers les meilleurs points de vue ol vous pouvez avoir la possibilité de voir les aurores boréales, sur place, notre
guide fait un feu de camp, écoutez les histoires et les faits sur 'aurores boréales. Nous préparons également la délicieuse cuisine lapone avec
feu de camp, profitons d'un environnement sans pollution lumineuse et d'une vue imprenable sur la voie lactée et les étoiles filantes. Avec
un peu de chance, vous pourrez admirer les fameuses lumiéres dansantes !

Durée : 3 heures

Inclus : vétements d'hiver, instructions de conduite et assurance —Boissons chaudes, jus et snacks

Activité a réserver sur place. Sous réserve de disponibilité.

Prix: 150 €/adulte - 80 €/enfant 3-11 ans — 190 € Conducteur solo

SAFARI MOTONEIGE A VILMAVAARA 4H

Faites un safari en motoneige a Vilmavaara, c'est un voyage qui offre une excellente expérience de conduite et combiné avec les magnifiques
paysages et la nature sauvage de la Laponie. Le safari part de I'hétel Suomutunturi et traverse des paysages pittoresques jusqu'au sommet
de Vilmavaara, la distance est d'environ 25 kilomeétres. Un café sera préparé sur un feu de camp dans une kota.

Durée : 4 heures

Inclus : vétements d'hiver, instructions de conduite et assurance —Boissons chaudes, jus et snacks

Activité a réserver sur place. Sous réserve de disponibilité.

Prix: 190 €/adulte - 95 €/enfant 6-11 ans — 220 € Conducteur solo

SAFARI HUSKY

Safari HUSKY

De sympathiques huskys au beau pelage vous transporteront au milieu d'une belle forét. Ici, vous pouvez profiter de la vitesse, de l'air frais
et d'un paysage époustouflant. Saisissez I'opportunité de faire une chasse aux aurores avec nos amis a fourrure, d'avoir la chance de voir le
paysage nocturne de la Laponie, la belle voie lactée et I'incroyable aurore. Venez nous rejoindre sans aucune hésitation, le husky vous attend !
Une introduction vous permettra d'apprendre a connaitre la vie et les habitudes du Husky. Ensuite, vous apprendrez a contrdler et a conduire
le traineau. Aprés la lecon, nous conduirons dans la forét silencieuse (2 personnes/traineau). A notre retour, nous pouvons remercier les
chiens pour leur travail et les cdliner, en immortalisant ce moment en photos. Nous nous réchaufferons avec du jus chaud et des saucisses
ou autre collation dans une tente lapone. La durée est d’environ 1h a 4h selon le programme de balade en husky.

Inclus :Instructions de conduite en anglais. Boissons chaudes, jus et snacks sur le programme 10 km

Activité a réserver sur place. Sous réserve de disponibilité.

Husky Safari

(2-3 personnes/traineau)

4 km:

Adulte : 150 € 3-11 ans : 100 € Expérience en Solo : 155 €

10 km

Adulte : 185 € 3-11 ans : 125 € Expérience en Solo : 195 €
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DECOUVERTE DE LA FORET FINLANDAISE EN RAQUETTES 2H

Si vous étes intéressé par une activité au cours de laquelle vous pouvez vous déplacer et faire un peu d'exercice, vous devez absolument
participer a notre randonnée en montagne enneigée. Nous marcherons jusqu'au sommet d'une montagne enneigée. Arrivés au sommet,
vous pouvez voir le magnifique paysage hivernal. Vous pouvez choisir votre propre rythme de marche, alors n'ayez pas peur de participer a
notre randonnée en montagne enneigée.

Durée : 2 heures

Inclus : Boissons chaudes, jus et snacks

Activité a réserver sur place. Sous réserve de disponibilité.

Prix: 68 €/adulte - 38 €/enfant 3-11 ans

PECHE SUR GLACE AU LAC KEMIJARVI - 2H

La péche blanche est I'une des activités a ne pas manquer. Il convient a tous les ages. Vous pouvez profiter de la beauté arctique de la Laponie
et avoir la chance de profiter du silence. Tous les endroits que nous choisissons pour la péche sur glace offrent non seulement de bonnes
chances d'attraper quelque chose, mais visent également a restaurer la tranquillité et la paix de I'esprit. Nous vous préparons des vétements
chauds et botte. Notre guide préparera les poissons apres les avoir attrapés.

Durée : 2 heures

Minimum 2 personnes

Inclus : Boissons chaudes, jus et snacks

Activité a réserver sur place. Sous réserve de disponibilité.

Prix: 68 €/adulte - 35 €/enfant 5-11 ans

SKI DE FOND AVEC INSTRUCTION - 3H

Le ski de fond est le sport d'hiver le plus populaire en Scandinavie. Autour de Suomu, nous avons de bonnes pistes de ski. Profitez du
domaine skiable et du plaisir immense d'étre en pleine nature.

Minimum 2 personnes.

Inclus : Equipement de ski, instructions en anglais de 45 min sur 2h d'activité

Activité a réserver sur place. Sous réserve de disponibilité.

Prix: 80 €/adulte - 45 €/enfant 3-11 ans

VOTRE HEBERGEMENT

Situé au pied des pistes, I'Hotelli Suomutunturi a été rénové en 2018. Cet établissement moderne, cosy et design reste a taille humaine avec
ses 38 chambres.

Ses chambres deluxes (35™2) sont spacieuses et lumineuses et disposent d'une télévision et d'un bureau.

Toutes les chambres bénéficient de larges ouvertures sur la nature pour permettre de profiter des paysages pétrifiés.

Connexion Wi-Fi gratuite.

L'hétel offre quotidiennement et gratuitement I'accés a sa piscine intérieure chauffée (environ 20°c) et a utiliser aprés avoir profité de l'un
des 2 saunas (homme et femme).

L'hétel offre également différents services, espaces salons et un bar trés agréable en face des pistes.

L'hétel Suomutunturi assure un service de location de matériel de ski de piste.
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NOUVELLES
FRONTIERES
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Décalage horaire : + 1h en hiver

+1h (Finlande). Pas de décalage horaire (Suéde,Norvege)
Temps de vol : 5h55 avec escale

2h15 et 2h45 sans escale

FORMALITES ADMINISTRATIVES*

¢ Carte nationale d'identité ou passeport en cours de validité pour la durée du séjour.

® Pour un séjour inférieur a 3 mois, le visa n'est pas exigé.

¢ Afin de pouvoir bénéficier d'une prise en charge par la Sécurité sociale, les Francais doivent &tre munis d'une carte européenne d'assurance
maladie.

¢ || est recommandé de disposer d'un contrat d'assistance ou d'une assurance permettant de couvrir tous les frais médicaux et de rapatriement
sanitaire.

¢ Pensez a vous munir d'une copie de vos certificats et formulaires, ou a les numériser sur votre propre adresse électronique.

¢ Les mineurs voyageant seuls, avec un seul de leurs parents ou avec une personne ne disposant pas de l'autorité parentale, doivent étre
munis d'une autorisation de sortie de territoire et de la photocopie du titre d'identité de I'un de leurs parents.

FORMALITES SANITAIRES
e Vaccinations habituelles a jour (DTP et ROR).
¢ Anti-moustique recommandé.

*Toutes ces informations, valables pour les ressortissants frangais, sont données a titre indicatif. Elles peuvent évoluer sans préavis et
concernent exclusivement les vols directs de/vers la France. En cas de transit, certains pays peuvent exiger des formalités supplémentaires.
Si votre voyage inclut plusieurs destinations, merci de vous référer aux formalités en vigueur pour chacune d'entre elles. Compte tenu de
I'évolution rapide de la situation administrative et sanitaire dans certains pays, nous vous recommandons de consulter le site du ministére
des Affaires étrangéres jusqu'au jour de votre départ.
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Climat

En Finlande, les températures sont marquées par I'influence d'un climat plus continental et plus sec. Elles peuvent descendre jusqu'a - 30
°C I'hiver.

L'été est donc relativement chaud, avec des températures au-dessus des 20 °C, mais aussi trés lumineux car la Finlande bénéficie de longues
journées ensoleillées.

Dans I'extréme nord du pays, le soleil ne se couche pas de mi-mai a fin juillet.

Gastronomie

En Finlande, le petit déjeuner est le repas le plus important de la journée. Au buffet du matin, vous trouverez des céréales, du pain, des toasts,
de la charcuterie (saucisson de porc ou de renne, mortadelle), des harengs en sauce, du saumon, du fromage, des ceufs et de la confiture.
A midi et au diner, vous pourrez vous régaler de boulettes de viande ou de rago(its, mais également de cabillaud et de truite, souvent
consommés cuits ou fumés et agrémentés de différentes sauces.

Monnaie
En Finlande, la monnaie utilisée est I'euro. Notez que les banques et les distributeurs sont rares dans le nord du pays. Il convient donc de
prévoir des especes.

Savoir-vivre et coutumes

De maniere générale, les Finlandais sont accueillants tout en étant discrets. La ponctualité est une reégle d'or du savoir-vivre local. Attention, le
marchandage ne fait pas partie des meeurs. En Finlande, le tutoiement est courant, méme avec des inconnus. En revanche, on ne s'embrasse
pas : on se sert la main. Enfin, une invitation au sauna ne se refuse pas. C'est LE lieu de sociabilité par excellence !

Souvenirs et artisanat
L'artisanat lapon est notamment réputé pour ses tasses de bouleau (kuksa), ses peaux de renne ou encore ses objets en corne.

Langue
Une trés large majorité de Finlandais parle le finnois, tandis que les Lapons parlent le sami. L'anglais et I'allemand sont également beaucoup
pratiqués en Finlande.

Valise
Prévoyez une valise fermant a clef, un petit bagage a main pour vos affaires de la journée ainsi qu'une pochette ou une ceinture de voyage
pour vos papiers. Vous garderez sur vous les médicaments qui vous sont indispensables.

Chaussures / vétements

e En hiver:

Habillez-vous chaudement ! Optez pour des vétements adaptés a la pratique des sports d'hiver : sous-vétements chauds en thermolactyl
(maillots de corps, collants et/ou fuseau et/ou calecon en polaire, chaussettes fines et épaisses), veste et pantalon chauds et étanches, pulls
a col roulé en laine et en polaire, gants en thermolactyl pour enfiler sous les moufles, écharpe, bonnet, chaussures fourrées ou bottes apreés-
ski, doudoune et parka. Privilégiez la micro-polaire, la laine ou la matiére synthétique, pour des vétements respirants, et bannissez le coton
et le jean. Dés la mi-janvier, glissez également dans vos bagages une paire de lunettes de soleil, de la créme hydratante sans eau pour les
lévres et une créme de protection solaire.

Un sac souple pour vos affaires personnelles lors des excursions vous sera également utile, ainsi qu’'un masque anti-froid pour les excursions
optionnelles (disponible dans les magasins de sports).

o Enété:

Privilégiez les vétements légers et confortables tels que tee-shirts et pantalons de randonnée. Pensez aussi a une paire de chaussures de
marche.

Pour le soir, prévoyez une polaire légére ou un ou deux pull-overs.

Vous vous protégerez du soleil avec une casquette ou un chapeau, des lunettes de soleil ainsi qu'une bonne créme solaire. Enfin, prévoyez
un répulsif contre les moustiques.
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POUR EN SAVOIR PLUS

Courant
220 V. Les prises sont identiques a celles que I'on trouve en France.

Pourboires

Si votre voyage vous a apporté satisfaction, vous pouvez laisser un pourboire au chauffeur et au guide (prévoir environ 3 € par jour et par
personne pour le guide et 2 € par jour et par personne pour le chauffeur).
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