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Algérie
Villes romaines d'Algérie et vallée du M'Zab =z

Nous avons le plaisir de vous accueillir sur I'un de nos circuits avec guide.
Vous trouverez dans votre programme des renseignements complémentaires vous permettant d’organiser au mieux votre voyage.

Valable pour les départs du 13/12/2024 au 17/10/2025 inclus
Nombre de participants : Minimum : 3 / Maximum : 20

Rythme :3/5 Traditions : 3/5  Histoire & culture : 4/5

Riche d’'un patrimoine historique et naturel unique,
I'Algérie vous dévoile son histoire a travers ses vestiges
archéologiques qui sont autant d’émouvants témoins
de sa longue occupation romaine : Cherchell, Tipaza,
Djemila, Lambese, Timgad... De la Casbah d'Alger a la
ville des ponts suspendus, Constantine, I'une des plus
»FALGER anciennes cités du monde, un détour par les anciens
Djemila Constantine ksour de la vallée du M"Zab, oasis du nord du Sahara,
viendra compléter ce voyage en terre méditerranéenne.

Cherchell *

ALGERIE

Ghardaia
Vallée du MZab

Votre itinéraire
_—
Transpor&

o Site culturel

Unesco

Les INCONTOURNABLES Nouvelles Frontiéres

e | a Casbah d'Alger, lieu mythique chargé d'histoire.

e Djemila, la plus grande ville romaine d'Afrique du Nord.

e Timgad, la "Pompéi d'Afrique du Nord".

e Constantine, véritable nid surplombant des gorges vertigineuses.

e | a vallée du MZab : Ghardaia, El Atteuf, Beni Izguen et son marché a la criée.
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Jour 1 : France - Alger

Envol a destination d'Alger. Accueil et transfert jusqu'a votre hétel 4* avec un arrét a Riadh
El Feth et les balcons d'Alger. Installation a I'hétel et tour de ville a pied dans les boulevards
du centre d'Alger pour s'imprégner de I'ambiance algéroise : Michelet, d'lsly, la Grande Poste,
le Forum et I'Horloge Florale, I'église du Sacré-coeur. Diner en ville et nuit a I'hotel.

Jour 2 : Alger — Cherchell — Tipaza (100 km / environ)

Départ en direction de Cherchell, ancienne Césarée romaine. Arrét a I'Aqueduc de Cherchell,
visite du musée de sculptures antiques exceptionnelles et visite du Musée des piéces antiques
et son jardin de mosaiques. La matinée s'achevera avec la découverte des thermes romains.
Déjeuner. Dans un décor de réve typiquement méditerranéen, découvrez l'ancienne cité
antique de Tipaza, située sur la colline ouest et classée au patrimoine mondial de 'UNESCO,
avec son théatre, son cirque et ses thermes. De nombreux vestiges puniques, romains,
chrétiens et africains attestent de la richesse de I'histoire de cette région. Sur la route du
retour vers Alger, un crochet vous permettra de visiter le Mausolée royal de Maurétanie,
appelé Tombeau de la chrétienne, ou seraient enterrés le roi berbére Juba Il et sa femme,
fille de Cléopétre et Marc-Antoine. Diner en ville et nuit a I'hétel.

Jour 3 : Alger : La Casbah

Départ pour la visite de la Casbah, en commencant par la citadelle et la Maison du Millénaire
(ex- Maison du Centenaire). Ensuite, traversée de la Casbah a travers les petites ruelles
avec des arréts pour visiter des maisons traditionnelles, découvrir des terrasses avec vue
panoramique sur la baie d'Alger et déguster du thé accompagné de gateaux traditionnels.
Puis visite de la plus vieille mosquée de la Casbah, Sidi Ramdane, mais également de la
Fontaine Bir Chebana, du Mausolée Sidi Abderahmane et du Palais Mustapha Pacha (qui
abrite actuellement le musée national de I'enluminure, de la miniature et de la calligraphie).
Déjeuner traditionnel dans un restaurant de la Casbah.

Dans I'aprés-midi, vous découvrirez le boulevard Front de mer et le théatre national ainsi que
le quartier populaire de Bab El Oued, qui rassemble en réalité différents quartiers : Guillemin,
Trois Horloges, Baceta, Climat de France et Trioli. Enfin, vous découvrirez la basilique Notre-
Dame d'Afrique (1872), un joyau architectural bati sur un site d'exception qui domine Alger
d'est en ouest. Diner et nuit a 'hétel.

Jour 4 : Alger — Djemila — Constantine (430 km / environ)

Départ tot vers le parc archéologique de "Djemila”, anciennement Cuicul, situé a 50 km au
nord de Sétif. Classé par 'UNESCO au patrimoine mondial, c'est a la fois 'un des fleurons
de l'architecture romaine en Afrique du Nord et 'un des plus beaux ensembles de ruines
romaines au monde. Djemila apporte un témoignage exceptionnel sur une civilisation
disparue. La valeur patrimoniale du site repose notamment sur ses vestiges archéologiques,
son plan d'urbanisme romain bien intégré et son cadre environnemental. Vous y découvrirez
I'Arc de Caracalla, les grands thermes, le théatre de 3 000 places, la basilique chrétienne,
le musée et ses magnifiques tableaux de mosaiques ainsi que le baptistere du 4¢ siecle.
Déjeuner dans un restaurant proche du site.

Arrivée a Constantine et installation pour 2 nuits dans votre hotel 4*.

Diner et nuit a I'n6tel.
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Jour 5 : Constantine — Timgad — Constantine (180 km / environ)

Départ matinal pour Batna, a travers la région des chotts et ses lacs salés. En chemin, visite
du Medracen, mausolée numide datant du 3¢ siécle av. J.-C,, suivie d'une bréve visite de
ce qui reste de Lambese (Lambaesis), cceur de la présence militaire romaine en Afrique et
ancien quartier général de la 3*™ légion d’Auguste sous Trajan. Poursuite vers Timgad et
déjeuner.

L'aprés-midi sera consacré a la visite de Timgad, ville romaine qui portait autrefois le nom de
colonia Marciana Traiana Thamugadi. Elle fut créée en 100 apr. J.-C. par I'empereur Trajan,
comme colonie militaire, dans un site montagneux d'une grande beauté. Vous verrez ses
temples, ses thermes, son forum ainsi que son grand théatre. Timgad présente une image
vivante de la colonisation romaine en Afrique du Nord, qui s'étendit sur trois siécles.

Retour sur Constantine, diner et nuit a I'hétel.

Jour 6 : Constantine — Ghardaia

Promenade a travers les ruelles de la vieille ville, qui constitue une véritable incursion dans
I'histoire de Constantine : le quartier maure, la statue de Notre Dame de la Paix, le pont
de Sidi Rached, le pont suspendu de Sidi M'Cid, le pont El Kantara, le pont des chutes,
la passerelle Perrégaux, le pont du Diable, le chemin des touristes... Vous découvrirez
également les sites impressionnants des gorges du Rhummel avec le boulevard de I'Abime,
un panorama sur la vallée du Hamma et d'autres magnifiques panoramas offerts par I'ancien
monument aux morts et les célébres ponts suspendus de la ville. Déjeuner en ville.
L'aprés-midi débutera avec la visite du musée national Cirta. Créé en 1931, il posséde trois
départements consacrés a l'archéologie, I'ethnographie et les beaux-arts. Vous verrez ensuite
le Palais du Bey, construit entre 1825 et 1835 pour Ahmed Bey, qui dut le quitter en 1837 apres
I'arrivée des Francais. La Grande Mosquée, construite au 11¢ siécle a I'emplacement d'une
église, est le plus ancien édifice religieux de la ville. Le Théatre régional de Constantine
est quant a lui un ancien opéra datant de I'époque francaise. Une petite promenade vous
amenera dans la médina arabe, appelée "le Rocher" en raison de son emplacement sur
un plateau calcaire, puis vous terminerez la journée a la colline universitaire concue par
I'architecte brésilien Oscar Niemeyer.

Diner en ville et transfert a I'aéroport pour votre vol a destination de Ghardaia.

Accueil et transfert a votre hotel 4*. Installation pour 3 nuits.

Jour 7 : Ghardafa : capitale du M'Zab

Petit déjeuner en maison d'hétes. Visite de Ghardaia avec El Atteuf, la doyenne des ksour,
premiére ville édifiée dans la vallée du M'Zab. Cette ville authentique, qui abrite la mosquée de
Cheikh Sidi Brahim, a inspiré Le Corbusier dans sa conception de la chapelle de Ronchamps,
en Haute-Sadéne (France) en 1955.

Visite de la place du marché, a la forme rectangulaire. D'une surface d'environ 560 m?, elle est
entourée d'une galerie d'arcades aux formes et aux dimensions variées avec de nombreuses
boutiques. Déjeuner en ville.

L'aprés-midi, visite de la vieille ville de Ghardaia avec la mosquée, la maison traditionnelle
mozabite, la mosquée sous terre Cheikh Ammi Said, la ville sainte avec sa mosquée sur la
colline et le vieux ksar, entouré de plusieurs cimetiéres.

Diner et nuit a I'hotel.

Jour 8 : Ghardaia — Beni lzguen

Petit déjeuner en maison d’'hétes. Dans la matinée, visite des jardins de la Palmeraie et du
systéme de distribution d'eau. Le M"Zab est en effet célébre pour ses nombreuses structures
hydrauliques, ses barrages, ses galeries souterraines et ses puits. Ensemble, ils forment un
ingénieux systéme de partage équitable de I'eau qui stockait autrefois les eaux et permettait
ainsi de les redistribuer pour irriguer les jardins familiaux. Universellement connu, le site est
classé au patrimoine mondial de 'UNESCO depuis 1982. Déjeuner en ville.

Visite de la ville de Béni Izguen, ol vous pourrez assister au marché a la criée en fin d'aprés-
midi. Dans ce marché ancestral unique en son genre, les habitants viennent déposer les
biens dont ils n'ont plus I'utilité. La mosquée locale se charge de réglementer le déroulement
des ventes et les commissaires-priseurs sont désignés par les responsables religieux. Vous
aurez non seulement la possibilité d'assister a ces ventes, mais également d'y participer et
ainsi de faire de multiples rencontres avec les habitants de la cité. La journée se terminera
par la visite de la tour Boulila, qui vous permettra de prendre de la hauteur pour admirer le
coucher de soleil et les autres villes du M'Zab. Diner traditionnel et nuit a I'h6tel.
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Jour 9 : Ghardaia - Alger

Petit déjeuner en maison d'hotes. Transfert a 'aéroport de Ghardaia et envol pour Alger en
début de matinée. De retour dans la capitale algérienne, vous visiterez le musée national
des Antiquités et des Arts islamiques situé dans le Parc de la Liberté, sur les hauteurs de la
ville. Il regroupe toute une collection de vestiges provenant des fouilles réalisées dans le pays
depuis le début du 20¢ siecle. Vous y découvrirez notamment de nombreuses mosaiques,
des sculptures gréco-romaines, des bronzes et des stéles. D'autres salles sont réservées
aux collections d'art musulman, islamique et proche-oriental. Puis, vous gagnerez le musée
national du Bardo, situé dans une demeure historique du 18¢ siecle, et dont les collections
sont dédiées a la préhistoire et a I'ethnologie.

Déjeuner au restaurant.

Dans l'aprés-midi, visite du musée national des Beaux-Arts. Celui-ci posséde pas moins de
8 000 ceuvres parmi lesquelles des peintures de grands maitres hollandais et francais tels
que Brugghen, Renoir, Monet, Matisse, Delacroix, van Goyen, Gauguin ou encore Pissarro.
Au pied du musée se trouve le jardin d'essai du Hamma, créé en 1832, dont l'aile ouest est
occupée par le jardin francais tandis que son aile sud-est est occupée par le jardin anglais.
On y trouve également plusieurs sculptures en pierre signées Emile Gaudissard.

Diner en ville et nuit en hotel 4*.

Jour 10 : Alger - France

Apres le petit déjeuner, transfert a I'aéroport pour le vol retour vers la France.

A noter : Le programme est susceptible d'étre légérement revu en fonction des changements de jours et d’heures d'ouverture des sites,
ou de modifications des horaires des vols intérieurs. L'ensemble du programme sera néanmoins respecté. L'offre hételiere algérienne
demeure limitée, aussi un esprit d’adaptation est-il requis. Votre voyage en sera d’autant plus riche en rencontres ! La législation
algérienne impose un encadrement des touristes étrangers pendant leur séjour. Vous voyagerez en toute sécurité, accompagnés d’une
escorte discrete.
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INFORMATIONS PARTICULIERES

La législation algérienne impose un encadrement des touristes étrangers pendant leur séjour. Vous voyagerez en toute sécurité, accompagnés
d'une escorte discréte.

ENCADREMENT/ACCOMPAGNEMENT

Ce circuit est encadré par un guide local francophone, un chauffeur francophone et un guide culturel sur chaque site visité.

A noter : le programme est susceptible d'étre légérement revu en fonction des changements de jours et d’heures d’ouverture des sites ou de
modifications des horaires des vols intérieurs. Lensemble du programme sera néanmoins respecté.

TRANSPORT
Le circuit est effectué a bord d'un bus climatisé.

PENSION

Ce circuit est en pension compléte. Les repas sont pris dans des restaurants locaux, & I'exception de quelques diners prévus a I'hétel. A
Ghardaia, les petits déjeuners seront servis en maison d'hétes.

Dans le nord de I'Algérie, la cuisine est dominée par le couscous et les rago(ts. Au-dela du classique "couscous royal”, plébiscité par les
touristes, les couscous sont ici tres variés.

Au début du repas, on sert la chorba, une soupe traditionnelle composée de mouton, de légumes et de vermicelles. Les pates et le riz sont
également incontournables dans la cuisine algérienne.

Les patisseries locales, quant a elles, mettent a I'honneur le miel, la fleur d’oranger ou encore les amandes.

Au Sahara, les nomades consomment traditionnellement du lait de chévre, des céréales, des dattes et, plus rarement, de la viande. Le mil, le
sorgho et le blé permettent la réalisation de bouillies, de galettes et de couscous.

EN CAS D'ANNULATION OU DE MODIFICATION DE VOTRE DATE DE VOYAGE

Si vous annulez ou modifiez vos dates de voyage alors que les formalités de I'obtention du laissez-passer sont en cours ou que vous avez
recu votre laissez-passer,les autorités algériennes exigent une lettre manuscrite de votre part précisant que vous annulez ou retarder vos
dates de voyages avec :

e | es dates de votre voyage

e Nom, prénom numéro de passeport, date d'expiration

¢ Adresse des participants du voyage avec les signatures des personnes qui annulent

e \otre ou vos signatures et la date.

Ce courrier devra étre remis a votre agent de voyage le jour de votre annulation ou modification de date de voyage.

HEBERGEMENT

Vous serez hébergés 9 nuits en hdtels de catégorie 4* (normes locales).

Voici les noms des hétels prévus pour ce circuit. Selon I'état des réservations, nous pouvons étre amenés a vous loger dans des hotels
similaires de méme catégorie (normes locales) :

ALGER (3 nuits + 1 nuit) : Hotel Lamaraz 4*
CONSTANTINE (2 nuits) : Hotel Protéa 4*
GHARDAIA (3 nuits) : Hotel MZab 4*

La liste définitive des hétels est disponible auprés de votre agence de voyage environ 15 jours avant le départ.
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Décalage horaire : -1h en été, pas de décalage en hiver.
Temps de vol : 2h30 sans escale.

Langue

L'arabe est la langue officielle de I'Algérie, tandis que le francais est une langue de communication. Le berbére et l'arabe dialectal sont les
autres langues utilisées.

Monnaie

L'Algérie a pour monnaie le dinar algérien (DZD).

Les réglements se font uniquement en especes. Vous éviterez cartes bancaires et chéquiers durant votre séjour en Algérie, méme si le
paiement par carte de crédit est possible dans certains hotels. Vous pourrez faire du change dans les hétels ou les banques.

Pour connaitre le taux de change actuel, consultez le site : www.xe.com.

Météo

A Alger et sur le nord du pays, il fait froid par temps clair de novembre & mars, le temps est doux d'avril & mai et il est chaud et humide de
juin a septembre.

Dans le désert, en hiver, le temps est doux en journée et les nuits sont froides. A partir du mois d'avril, les températures remontent et
peuvent dépasser les 40 °C dans certaines régions en été.

Il est tres important de s'hydrater régulierement et de se couvrir la téte d'un chapeau, d'une casquette ou d'un chéche (que vous aurez la
possibilité d'acheter sur place).

Voltage

Le systeme électrique algérien fonctionne en 220 volts et 50 hertz de fréquence, avec des douilles européennes pour des prises a deux fiches
rondes.

Gastronomie

Dans le nord de I'Algérie, la cuisine est dominée par les ragodts et les couscous. Ces derniers sont trés variés, allant du classique "couscous
royal" plébiscité par les touristes au couscous barbouche d'Oran (tripes, persil, haricots blancs, ceufs durs...).

Au début du repas, on sert la chorba, une soupe traditionnelle constituée de mouton, de légumes et de vermicelles. Les pétes et le riz font
partie du quotidien.

Les pétisseries mettent notamment a 'honneur le miel, la fleur d'oranger et les amandes.

Au Sahara, les nomades consomment traditionnellement du lait de chévre, des céréales, des dattes et plus rarement de la viande. Le mil, le
sorgho et le blé permettent la réalisation de bouillies, de galettes et de couscous.

Diversité culturelle

D’un village a un autre ou d'une ville a une autre, vous aurez I'impression de basculer dans un autre pays tellement les cultures peuvent étre
diverses et variées, que ce soit en matiére de plats, d’habits traditionnels, d'art, de musique ou encore d'artisanat.
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Usage et traditions

Nous sommes dans un pays musulman, aussi un certain nombre de régles s'imposent dans le comportement comme dans la tenue
vestimentaire. En voici quelques-unes :

o Eviter de fumer ou manger dans les lieux publics pendant le mois de Ramadan.

o Eviter de chercher a pénétrer & tout prix dans des lieux saints.

* Ne jamais passer devant quelqu’un qui est en priére.

¢ Se déchausser avant d'entrer dans une maison particuliere.

¢ Ne jamais refuser le repas que I'on vous offre.

¢ Prolonger la pause thé en acceptant plusieurs verres.

e En cas d'invitation, laisser un cadeau plut6t que de I'argent.

« Eviter de photographier les gens sans leur consentement (3 noter : & Beni Isguen et Ghardaia, il est interdit de prendre les femmes en
photos).

e En Algérie, le week-end est le vendredi et le samedi.

Pourboires

Les pourboires, employés en signe de remerciement, ne sont pas obligatoires mais sont toujours appréciés. Lorsque le service vous apporte
satisfaction, il est d'usage de laisser un pourboire aux guides et aux chauffeurs (prévoyez environ 3 € par jour et par personne). Il est
également de coutume de laisser un pourboire dans les hotels et restaurants de grand standing.
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FORMALITES ADMINISTRATIVES*

¢ Passeport valide plus de 6 mois apres la date de retour.

¢ Visa obligatoire. Les autorités Algériennes ne délivrent pas de visas aux détenteurs de passeports sur lesquels figurent des visas ou des
tampons Israéliens.

¢ Contrat d'assistance ou assurance obligatoire permettant de couvrir tous les frais médicaux et de rapatriement sanitaire.

¢ Dans le cadre de nos circuits Nouvelles Frontiéres, les démarches d'obtention du Visa peuvent varier :

Procédure visa pour le circuit « La Boucle des Oasis : les jardins de la Saoura » :
Cette procédure pour ce circuit s'applique a toutes les nationalités soumises aux formalités du visa d’entrée en Algérie.
A la réservation :

-Compléter le tableau « Demandeur de visa » et envoyer celui-ci via I'Espace pro dans la rubrique Aide & contact

-Faire une photocopie de son passeport

-Faire remplir aux clients le formulaire de visa en rajoutant les coordonnées du consulat algérien dont dépend le domicile du client. (Ce
formulaire doit &tre rempli informatiquement). Si le client est retraité, il faut préciser la derniere profession exercée

-Fournir I'attestation d'assurance rapatriement

-Fournir l'avis d'imposition ou de retraite

-Fournir le Billet d'avion ou confirmation de la réservation des vols

Notre partenaire sur place se chargera d'envoyer toutes les informations au ministére de l'intérieur afin d'avoir une confirmation donnée sous
forme de « laisser passer » qui sera remis au client par vos soins.

Attention un délai de 15 jours est a prévoir en termes de délai. Par conséquent, vous devez demander aux clients les éléments ci a plus de
30 jours du départ.

Ce « laisser passer » permettra au client d'embarquer (il sera demandé au moment de I'enregistrement).

A l'arrivée en Algérie le client devra présenter :

-Son laisser passer

-Un relevé d'identité bancaire ou justificatifs de ressources (fiche de paye, avis d'imposition ou attestation de retraite) (obligatoire).
-Son billet d'avion aller-retour.

-Son attestation d'assurance rapatriement.

Et s'acquitter du montant du visa : 180€ ou 25 000 dinars algérien (en espéce, paiement en € possible, prix sous réserve de modification).

Le visa sera apposé sur le passeport.
En cas d'annulation ou de modification de la part du client, les autorités algériennes exigent une lettre manuscrite du client.

¢ Les mineurs voyageant seuls, ou avec une personne ne disposant pas de 'autorité parentale, doivent étre munis d'une autorisation de
sortie de territoire.

¢ Nous vous recommandons de vous munir d'une copie papier recto-verso de vos certificats et formulaires ou de numériser ceux-ci sur votre
propre adresse électronique.

FORMALITES SANITAIRES

Vaccination et/ou traitements conseillés :
e Vaccinations habituelles a jour (DTP et ROR).
e Anti-moustique recommandé.

*Toutes ces informations, valables pour les ressortissants francais, sont données a titre indicatif. Elles peuvent évoluer sans préavis et
concernent exclusivement les vols directs de/vers la France. En cas de transit, certains pays peuvent exiger des formalités supplémentaires.
Si votre voyage inclut plusieurs destinations, merci de vous référer aux formalités en vigueur pour chacune d'entre elles. Compte tenu de
I'évolution rapide de la situation administrative et sanitaire dans certains pays, nous vous recommandons de consulter le site du ministere
des Affaires étrangéres jusqu'au jour de votre départ.
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Bagages

Vous avez droit a 20 kg de bagages en soute. Privilégiez de préférence une valise souple ou rigide fermant a clé.
La journée, vous ne porterez que votre sac a dos avec vos effets personnels (appareil photo, protection solaire, etc.).

Chaussures

- une paire de baskets confortables.
- une paire de chaussures de marche (évitez les chaussures ouvertes ou les mules).

Vétements

- un vétement chaud (selon les saisons, I'écart de température entre le jour et la nuit est parfois considérable).

- dans le désert, un coupe-vent et des vétements adaptés pour les journées qui peuvent étre trés chaudes et des vétements adaptés pour
les nuits tres froides (gelées en mars).

- en été et en automne, des vétements légers (coton) et clairs, avec une petite veste et un vétement de pluie.

- en hiver et au printemps, un vétement polaire, un pantalon et des chaussettes.

A noter : une tenue correcte est souhaitable dans tous les lieux publics.

Matériel

une paire de lunettes de soleil.

- une creme de protection contre le soleil et les insectes (les moustiques en particulier).
- une casquette ou un chapeau, et un foulard pour la visite des mosquées.

une serviette de bain et vos affaires de toilette personnelles.

- une petite pharmacie personnelle.

La vie en groupe

Vous allez vivre plusieurs jours en communauté, aussi certaines concessions sont indispensables a la cohésion du groupe. Il est notamment
nécessaire d'étre ponctuel aux rendez-vous donnés par votre accompagnateur ou guide. Les retards peuvent en effet remettre en cause
I'organisation des visites prévues et pénaliser injustement le reste des participants.

Votre environnement

Les itinéraires que vous allez parcourir ont été choisis pour leur beauté, leur authenticité ou leur originalité. Quelques principes permettront
a d'autres voyageurs d'apprécier ces mémes paysages dans les meilleures conditions. Ainsi, 'eau est un bien précieux dans de nombreux
pays, désertiques ou non : ne la souillez pas ! Pour ce faire, prévoyez toujours des savons et shampoings biodégradables. Les animaux que
vous pouvez rencontrer dans la nature y sont chez eux : ne les dérangez pas et faites-vous discrets. Enfin, certains sites ou parcs naturels sont
protégés et imposent un reglement qu'il est important de respecter. En bref : ne laissez aucune trace derriére vous, ramassez vos déchets et
suivez les conseils de votre guide !

Si malgré toutes les attentions que nous portons a I'environnement, vous constatez une négligence quelconque, nous vous demandons d'en
faire part a votre agence.
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Vos rencontres

Sur votre route, vous aurez souvent I'occasion de rencontrer les populations locales. Ou que vous soyez, sachez faire preuve de discrétion
et d'humilité. La multiplicité des cultures et des traditions fait que certaines attitudes sont différemment percues selon les pays. Pour ne
pas commettre d'impair, prenez le temps de comprendre les personnes que vous rencontrez et de créer avec elles des liens privilégiés.
La encore, les conseils de votre guide seront précieux ! Il connait mieux que quiconque les comportements & éviter ou & adopter. A titre
d'exemple, il convient de demander sa permission & toute personne que vous souhaitez prendre en photo. Etablir un contact préalable est
le meilleur moyen qu'elle réponde favorablement. De méme, ne distribuez pas des cadeaux a tout-va. Cela peut en effet inciter les enfants a
mendier. Afin d'éviter ce genre de dérive, mieux vaut s'en remettre aux structures locales compétentes (pour faire un don a I'école, a I'hopital,
aux autorités locales, etc.). Enfin, veillez a ne pas porter de tenue trop légere (short court, décolleté, etc.) et a éviter les comportements
exubérants.

Sécurité

Comme dans tout voyage, évitez d'emporter des objets de valeur dont la perte serait source d'ennuis et pensez a assurer votre matériel vidéo
et photo.

Emportez également une photocopie de vos papiers d'identité.

Ne donnez pas I'impression de porter des objets de valeur en exhibant des t-shirts aux marques ou logos ostensibles, qui pourraient vous
faire paraitre aussi riche que si vous portiez des bijoux.

Gardez aussi un peu de monnaie sous la main, indépendamment du reste de vos économies, pour éviter d'avoir a sortir une grosse somme
a chacun de vos achats.

Plus généralement, suivez attentivement les conseils de vos guides locaux et accompagnateurs et ne laissez jamais vos objets de valeur
(argent, passeport, billets d'avion) visibles dans le bus, a I'ndtel ou au restaurant. Chaque fois que cela est possible, mettez-les plutét dans
le coffre-fort de I'hotel.
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