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NOUVELLES
FRONTIERES

Vietnam

Circuit Immersif
Vietham
multicolore

Nous avons le plaisir de vous accueillir sur I'un de nos voyages Nouvelles Frontiéres.
Vous trouverez dans votre programme des renseignements complémentaires vous permettant d’organiser au mieux votre voyage.

Valable pour les départs du 23/02/2027 au 23/11/2027 inclus
Nombre de participants : Minimum : 3 / Maximum : 26

Ce circuit dans I'ancien Tonkin, berceau de la culture

vietnamienne, loin du tourisme de masse, vous révélera

toutes les couleurs du pays : vert ou jaune des rizieres

Dong Van en terrasse et des foréts, rouge et or des pagodes, bleu

Ha Giang_x de la baie d'Halong, et celles des costumes bigarrés des

minorités... Séjournez chez des minorités ethniques

et parcourez les provinces du nord Vietnam les plus

authentiques a travers des paysages superbes de

rizieres en terrasse et de pitons karstiques, jusqu'au
Ta Van au romantique lac Ba Bé.

Ba Be
Sapa

VIETNAM
Baie d'Halong
¥ HANOI

Parole du Guide : Je vais vous montrer le marché
du dimanche de Bac Ha qui accueillent les ethnies
Ninh Binh Dao rouges, les Tay et les Nung. Visuellement le
marché est dominé par les costumes éclatants et
Votre itinéraire bariolés des femmes Hmong Fleuris, célebres pour
I i lissées brodées d tifs I t
- eurs jupes plissées brodées de motifs complexes e

@ Site culturel leurs coiffes colorées.

L'expérience Nouvelles Frontiéres

¢ \/otre cadeau : une calligraphie originale porte-bonheur réalisée par un maftre calligraphe.

e Une bonbonne d'eau a disposition gratuitement dans le bus pour éviter les bouteilles plastiques : pensez a emporter une gourde !
® 2 nuits chez I'habitant dans les villages des minorités.

e La visite d'un village de Lolos noirs, présentés dans I'émission “"Rendez-vous en terre inconnue”.

e |es sublimes rizieres en terrasse de Sapa, station climatique créée par les Francais.

¢ Le marché de Bac Ha, ol les Hmong fleuris arborent leurs magnifiques habits chamarrés.

¢ | e lac Ba Be, havre de sérénité et poumon vert du nord Vietnam.

e La région du Ha Giang, proche de la Chine, et ses sublimes paysages de pitons karstiques verdoyants.

¢ Une nuit en jonque dans la baie d'Halong et la promenade en barque dans la baie d'Halong terrestre.
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Jour 1 : Paris — Hanoi

Envol pour Hanoi. Diner et nuit a bord.

Jour 2 : Arrivée a Hanoi

Accueil a I'aéroport d'Hanoi par notre représentant muni de la pancarte “Nouvelles Frontieres
-Tul".

Transfert a Hanoi, capitale du Vietnam depuis la réunification du pays, mais aussi capitale
culturelle et véritable musée d'architecture coloniale aux abords du fleuve Rouge. Temps libre
sans guide pour une 1 découverte de la ville a pied.

Hanoi regorge d'échoppes de rue. Nous vous suggérons de goQter au plat national, le "Pho",
une soupe de nouilles au beeuf qui se déguste des le matin, ou au "Banh Mi", un sandwich
garni a la vietnamienne dont le nom vient du francais "pain de mie" !

N'hésitez pas a tester le savoureux plat "Cha Ca" a base de poissons grillés, servi avec des
nouilles fraiches, de I'aneth et des herbes aromatiques. C'est un véritable symbole de la
cuisine vietnamienne.

Repas libres.

Nuit a I'hétel a Hanoi.

Jour 3 : Hanoi — Musée d’ethnologie — Temple de la
Littérature — Cyclopousse (20 km / environ 1h)

Visite d'Hanoi, ville culturelle et historique : promenade sur la place Ba Dinh, vue extérieure
du mausolée d'H6 Chi Minh. Visite de la pagode au Pilier unique, du musée d’ethnologie
et du temple de la Littérature.

Vous assisterez a une démonstration privée de calligraphie avec un maitre calligraphe.
Chaque participant repartira avec en cadeau sa calligraphie originale porte-bonheur.
Déjeuner de spécialité : le « cha ca » de poisson.

Tour en cyclopousse dans les ruelles du vieux Hanoi.

Diner. Nuit a I'h6tel.

NB : Des participants d’'un autre circuit Nouvelles Frontiéres vous rejoindront (le maximum
de 26 participants sera toujours respecté).

Jour 4 : Hanoi — Paysage de montagnes de Sapa - Riziéres

en terrasse de Ta Van - Nuit chez I’habitant a Ta Van
(350 km / environ 5h)

Route matinale a travers de beaux paysages vers la ville de Sapa, perchée a 1600™ d'altitude,
a laquelle les paysages de riziéres en terrasse conférent un cadre naturel de toute beauté. La
ville fut fondée par les Francais, qui appréciaient sa fraicheur en été.

Déjeuner.

Au cceur d'un cadre splendide, visitez le village Hmong de Lao Chai dont les habitants
préservent leurs coutumes ancestrales. Balade a pied dans le village et découverte du
métier de tisserand, des maisons Hmong Noir, du travail dans les riziéres inondées... Vous
traversez la vallée de Muong Hoa et ses paysages de rizieres en terrasse pour accéder au
village de Ta Van.

Diner et nuit chez I'habitant a Ta Van (confort sommaire et nuit dans piéce commune - voir
obligatoirement la rubrique HEBERGEMENT et les photos de la fiche programme).
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Jour 5 : Ta Van - Marche de 2h - Nuit chez I'habitant a Bac
Ha (100 km / environ 3h)

Transfert a Bac Ha, pays des Hmongs Fleuris. Arrét photo a la frontiére sino-vietnamienne.
Déjeuner.

Installation chez I'habitant, puis marche de 2h a la découverte de la vie locale des Hmong
dans les villages.

Diner musical et danse avec la famille d'accueil.

Nuit chez I'habitant a Bac Ha (confort sommaire et nuit dans piéce commune - voir
obligatoirement la rubrique HEBERGEMENT et les photos de la fiche programme).

Jour 6 : Marché ethnique de Bac Ha — Thon Tha — Ha Giang
(200 km / environ 6h)

Visite du marché ethnique de Bac Ha fréquenté par les Hmong Fleuris, une ethnie qui
arbore de spectaculaires costumes multicolores. Pour ces minorités des montagnes, ce
marché est a la fois un lieu de rencontres et I'occasion de commercer. Temps libre pour votre
découverte du marché.

Déjeuner en route.

Route vers Ha Giang, a travers des villages pittoresques. Visite du village bucolique Tay de
Thon Tha, dont les maisons sur pilotis sont couvertes de chaume.

Diner. Nuit a I'hétel.

Jour 7 : Ha Giang - Parc géologique de Dong Van (UNESCO) —
Meo vac (160 km / environ 5h40)

Route de montagne vers Meo Vac via Dong Van, a travers des paysages sublimes. Vue
panoramique sur la vallée de Nui Doi, avec ses “montagnes jumelles”. Découverte du palais
de I'ancien roi des Hmong, pour comprendre la riche histoire de cette ethnie vietnamienne.
Les villages de la région sont composés de maisons construites en terre battue.

Déjeuner.

Le plateau de Dong Van est au centre d'un phénomene géologique étonnant, qui lui a valu
d'étre distingué en tant que géoparc mondial par 'UNESCO. I abrite en effet des pitons
karstiques, des canyons ainsi que des réseaux de cavernes, méconnus et superbes.

Diner et nuit a I'hotel.

Jour 8 : Meo Vac - Village de Lolos Noirs de Bao Lac — Nuit
chez I'habitant au Lac Ba Be (220 km / environ 6h50)

Départ matinal pour Ba Be par une petite route de montagne. Le parc de Ba Be est le
poumon vert du Nord Vietnam et le plus grand lac du pays. C'est un havre de sérénité,
entouré de pitons verdoyants. Passage par Bao Lac et visite d'un village de Lolos Noirs, une
ethnie présentée dans I'émission « Rendez-vous en terre inconnue ».

Déjeuner.

Arrivée a destination et visite du village Pac Ngoi, ol I'ethnie Tay habite et vit de l'activité de
la péche et de I'agriculture. Installation dans une maison sur pilotis, avec vue sur la riviére qui
se jette dans le lac de Ba Be, paysage sublime et bucolique loin du tourisme de masse.
Diner et nuit chez I'habitant (confort sommaire et nuit dans une piéce commune - voir
obligatoirement la rubrique “HEBERGEMENT" et les photos).
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Jour 9 : Bateau sur le lac Ba Be - Grotte de Puong — Hanoi
(200 km / environ 5h)

Promenade en bateau a la découverte de la beauté du lac Ba Be et de la vie quotidienne
locale. Descente de la riviere Nang en barque a travers un paysage de pitons calcaires. Balade
sur la berge pour admirer les stalactites et stalagmites de la grotte de Puong. Marche autour
d’'un hameau de l'ethnie Tay, adossé a la montagne et isolé sur un confluent du lac. Les
habitants vivent ici de la péche et de la culture des céréales.

Aprés le déjeuner, retour a Hanoi par une belle route de montagnes.

Diner. Nuit a I'h&tel.

Jour 10 : Hanoi - Ninh Binh - Barque et vélo dans la baie

d'Halong terrestre (100 km / environ 2h)

Route vers Ninh Binh, surnommée la “Baie d’"Halong terrestre" pour son paysage de pitons
karstiques semblable a la Baie d'halong en mer. Elle est tout aussi belle et poétique.
Balade en barque au milieu des pitons calcaires et des grottes naturelles, au cceur d'un site
rendu célebre grace au film “Indochine”.

Déjeuner.

Balade a vélo dans un village typique, jusqu'a la pagode Bich Dong.

Initiation a la préparation de boulettes de chévre, spécialité locale, pour le diner.

Nuit a I'hétel a Ninh Binh.

Jour 11 : Ninh Binh - Nuit en jonque dans la baie d’'Halong
(180 km / environ 3h30)

Pour cloturer cette évasion dans les contrées sauvages et authentiques du nord Vietnam,
quoi de mieux que de voguer sur la fameuse Baie d’'Halong. Embarquement et installation
a bord de votre bateau.

Appareillage, puis déjeuner sur le bateau.

Navigation dans la baie d'Halong, parmi ses 1600 fles et flots aux formes insolites. Cette baie,
inscrite au patrimoine mondial de I'UNESCO, est 'une des grandes merveilles du Vietnam.
C'est au milieu de ces fles surnommeées « pains de sucre », que vous naviguerez au fil des
terres émergées et des grottes.

Diner de fruits de mer et nuit a bord de la jonque.

Jour 12 : Halong — Hanoi — Paris (160 km / environ 3h30)

Réveil au cceur de la 82 merveille du monde, dans un site naturel d’exception figurant parmi
les plus grandioses de I'Asie du Sud-Est. Poursuite de la croisiére dans la splendeur matinale.
Déjeuner matinal a bord, sous forme d'un brunch, débarquement vers midi et puis route
vers Hanoi.

Transfert (3h30 de route) a I'aéroport et vol retour pour Paris.

Diner et nuit a bord.

NB : le vol retour doit étre obligatoirement le méme pour tout le groupe, aprés 19h.
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Jour 13 : Arrivée a Paris

A noter : * Ce circuit est partagé avec un autre circuit Nouvelles Frontiéres, le maximum de participants est toujours respecté. Aucun
départ ne se déroule pendant le nouvel An.

e || est accessible a toute personne en bonne forme physique.

e [es hébergements chez I'habitant (3 nuits) sont prévus a I'étage d’une maison traditionnelle. Nuit dans une piéce commune sur
des matelas posés sur le sol en bois avec un drap, une couette et un oreiller. Sanitaires a disposition (toilettes, douches). Repas chez
I'habitant préparés par la famille. Consulter et voir les photos de la fiche programme rubrique HEBERGEMENT.

® Prévoyez de bonnes chaussures et, ['hiver, emportez des vétements chauds (le climat peut étre froid de décembre a février).

ACCUEIL AEROPORT ET PHOTOS CHEZ L'HABITANT

ACCUEIL A L'AEROPORT D'HANOI

Apreés avoir récupéré vos bagages, dirigez-vous vers la sortie. Aprés avoir franchi les portes coulissantes qui ménent a I'extérieur, retrouvez
notre représentant muni d'un panneau "Nouvelles Frontiéres - Tui" devant le pilier n°10 ou 11 (visible depuis la rue). Téléphone et WhatsApp
24h/24 : +84 (0) 909 221 050.

chez I'habitant a Sapa - nord Vietham
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chez I'habitant au Lac Ba Be - nord Vietnam

INFORMATIONS PARTICULIERES

POUR TOUTE RESERVATION
Il est obligatoire de renseigner tous les noms et prénoms exactement tels qu'ils figurent sur le passeport, ainsi que le numéro de
passeport.

REPAS
Pension compléte sauf les repas du jour d'arrivée jour 2.

VOLS D'ARRIVEE ET DE DEPART

Pour ceux qui réservent d'autres vols que ceux prévus pour ce groupe par Nouvelles Frontiéres, prévoir un vol avec :
- une arrivée a Hanoi sans contrainte horaire.

- un départ d’'Hanoi aprés 19h00 OBLIGATOIREMENT.

Si ces horaires ne sont pas respectés, la derniére nuit dans la Baie d'Halong est impossible.

NIVEAU DE DIFFICULTE : 4/5

Dans ces contrées éloignées des infrastructures sanitaires, une bonne forme physique est requise. Quelques balades dans des régions
reculées et des conditions d'hébergement rudimentaires promettent une expérience proche de la vie locale. Si elles n'offrent pas le confort
d'un hétel, les 3 nuits chez I'habitant dans les campagnes sont un gage d'authenticité !

Si vous ne souhaitez pas faire de vélo, une balade a pied s'avérera tout aussi enrichissante. En février,les températures sont fraiches.
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VOS HEBERGEMENTS

Voici les noms des hétels prévus pour ce circuit.

Selon ['état des réservations, nous pouvons étre amenés a vous loger dans des hdtels similaires de méme catégorie. La classification est
donnée en nomes locales :

HANOI : La Thanh 3* ou similaire

TA VAN : chez I'habitant

BAC HA : chez I'habitant

HA GIANG : Hoa Cuong Ha Giang 2* ou similaire

MEO VAC : Hoa Cuong Meo Vac 2* ou similaire

BA BE : chez I'habitant

NINH BINH : Yen Nhi 3* ou similaire

CROISIERE BAIE D HALONG : Aqua Classic ou similaire

Hétels :

L'enregistrement dans la plupart des hotels s'effectue a partir de 14h.
Les chambres triples ont un grand lit 2 places et un lit d'appoint.

Pas de chambre individuelle chez I'habitant.

Attention ! NUITS CHEZ L'HABITANT => 3 nuits au confort sommaire

Les populations qui vous accueillent vivent encore aujourd’hui de fagon traditionnelle, particulierement a la campagne. Les maisons
traditionnelles sont faites pour la plupart en bois, en planches ou en bambous tressés (qui peuvent laisser passer un peu de poussiére), et
sont sans chauffage ni climatisation, mais avec ventilateurs.

Le groupe sera réparti dans une ou plusieurs maisons en fonction de sa taille.

De décembre a février, dans le nord Vietnam, les températures sont basses : prévoyez des vétements chauds.

En général, la chambre est commune pour tout le groupe et comporte : des matelas par terre, des couvertures et oreillers, des moustiquaires,
des ventilateurs électriques.

Pour plus de confort, les clients peuvent amener leur propre linge, voire un drap de sac (toujours pratique et peu encombrant).

La plupart des habitants qui vous accueillent ne parlent pas anglais.

Hébergement en jonque dans la baie d'Halong :

Jonque 3* (normes locales).

Chaque cabine est équipée de la climatisation, de toilettes et d'une salle d'eau privée (avec douche et eau chaude).

Les clients ayant réservé une chambre triple se verront octroyer une cabine double et une cabine individuelle, si la cabine triple n'est pas
disponible.

Pour la nuit en jonque et chez I'habitant, merci de prévoir un sac d'appoint permettant d'emmener les changes et affaires de toilette, ainsi
que vos objets de valeurs (argent, passeport, billets d'avion, etc.) pour la nuit en jonque (le bagage principal restant dans le coffre du bus).
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