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Votre programme Saison 2024

GEOCT001

 4h30 sans escale.  +2h en été.

Nombre de participants : Minimum : 6 / Maximum : 16

Rythme : 4/5     Traditions : 4/5     Histoire & culture : 4/5

Aux portes de l’Asie, la Géorgie vous surprendra par ses atouts innombrables. 
De la mer Noire, elle s’étend jusqu’aux montagnes du Grand Caucase où 
sa capitale a pris place. Vous apprécierez le calme de ses petits villages de 
montagne et de ses monastères troglodytes, la beauté des vignobles de la 
Kakhétie et l’accueil des Géorgiens qui partageront avec vous leur gastronomie.

Les INCONTOURNABLES Nouvelles Frontières
• Le panorama époustouflant au pied de l’un des plus hauts sommets du 
Caucase, depuis l’église de Guerguétie culminant à plus de 2 000 m d’altitude.
• L’ensemble monastique troglodyte de Vardzia, avec ses 300 grottes encore 
visitables s’étirant le long d’une falaise.
• Les Géorgiens et leur mode de vie, que vous découvrirez à l’occasion des 
nuits passées dans des hébergements familiaux.
• Les secrets de la confection des khinkalis, plat emblématique du pays, dévoilés 
lors d’une masterclass dans une famille à Stephantsminda.
• La région viticole de la Kakéhtie avec son savoir-faire ancestral.

Nous avons le plaisir de vous accueillir sur l’un de nos circuits avec guide.  
Vous trouverez dans votre programme des renseignements complémentaires vous permettant d’organiser au mieux votre voyage.

Valable pour les départs du 15/05/2024 au 11/09/2024 inclus

Visage de Géorgie
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Jour 1 : France – Tbilissi
Arrivée à l’aéroport international de Tbilissi et accueil du groupe par votre accompagnateur francophone. Transfert vers l’hôtel situé 
dans le centre-ville de Tbilissi.
Installation pour 2 nuits à l’hôtel Old Mekheti 3* ou similaire.
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Jour 2 : Tbilissi
Matinée consacrée à la visite de la capitale géorgienne. Vous partirez à la découverte de 
la vieille ville, entre ruelles pavées, églises chrétiennes orthodoxes ou encore maisons 
du 19e siècle, lesquelles ont conservé les balcons multicolores en bois sculpté qui font la 
renommée de ce musée à ciel ouvert. Poursuite de la visite avec la vue extérieure de la 
synagogue, de la mosquée et des bains de souffre. Puis ascension en téléphérique depuis le 
pont de la Paix jusqu’à la forteresse de Narikala.
Déjeuner libre dans la vieille ville.
Après-midi libre.
Dîner dans un restaurant géorgien traditionnel. Nuit à l’hôtel.

Jour 3 : Tbilissi – Sighnaghi – Tsinandali – Telavi 
(190 km / environ 4h15)

Départ pour la Kakhétie, région célèbre pour son vin, son hospitalité et ses délicieux plats 
géorgiens. Visite de Sighnaghi, réputée pour être la ville de l’amour, entourée d’une grande 
enceinte de 23 tours. Puis poursuite de votre itinéraire vers un village environnant pour se 
rendre dans une famille locale et voir comment les Géorgiens préparent le pain kakhétien 
traditionnel. N’hésitez pas à vous essayer à la confection de ce mets qui fait partie intégrante 
de la table géorgienne.
Pour le déjeuner, vous goûterez le vin local et savourerez les plats cuisinés par la maîtresse 
de maison.
Route vers Telavi. Arrêt à Tsinandali pour visiter la maison d’Alexander Chavchavadze, qui 
date du début du 19e siècle et fut reconstruite après la chute de l’URSS à la suite des 
nombreuses transformations qu’elle avait subies.
Installation à la Bucha’s Guesthouse familiale ou similaire. Préparation des fameuses 
brochettes géorgiennes ("mtsvadi") autour d’un dîner traditionnel. Nuit à la guesthouse.

Jour 4 : Telavi – Mtskheta – Gudauri (230 km / environ 5h30)

Après le petit déjeuner, direction l’ancienne capitale de la Géorgie : Mtskheta. Visite de deux 
sites classés au Patrimoine Mondial de l’UNESCO : le monastère de Djvari (6e et 7e siècles), 
situé au sommet d’une colline surplombant la Koura, et la cathédrale Svétitskhoveli 
(11e siècle).
Déjeuner à Mtskheta.
Route pour Gudauri et la célèbre route militaire géorgienne. Arrêt au complexe d’Ananouri 
(13e siècle). Cette forteresse dominant le réservoir de Jinvali abrite deux églises ainsi qu’un 
monastère orthodoxe.
Arrivée à Gudauri, dîner et installation pour 2 nuits à l’hôtel Shamo 2* ou similaire.

Jour 5 : Gudauri – Stephantsminda – Sno – Gudauri 
(90 km / environ 3h)

Petit déjeuner, puis route vers Stephantsminda (Kazbegi). Vous continuerez en 4 x 4 jusqu’à 
l’église de la Trinité de Guerguétie (14e siècle), située à 2 170 m d’altitude sur un promontoire 
offrant un panorama impressionnant : c’est le blason du Caucase géorgien. Par temps clair, 
vous pourrez contempler le mont Kazbek culminant à plus de 5 000 m d’altitude.
Déjeuner et masterclass de khinkali (raviolis géorgiens) dans une famille locale à 
Stephantsminda.
Ensuite, direction le village de Sno, situé au début de la vallée du même nom. Lieu de 
naissance du patriarche de l’église orthodoxe géorgienne, le village est également connu en 
Géorgie pour deux autres raisons : son eau embouteillée, la Sno Aqua, et sa demi-douzaine 
de faces monolithiques de granit, représentant chacune une figure différente de l’histoire ou 
de l’art géorgien.
Retour à Gudauri, dîner et nuit à l’hôtel.
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Jour 6 : Gudauri – Ouplistsikhé – Gori – Akhaltsikhé 
(310 km / environ 5h30)

Après le petit déjeuner, départ pour Ouplistsikhé. Visite de la ville troglodyte dont les ruines 
taillées dans la roche datent de l’âge de fer (de 600 av. J.-C. à 337 apr. J.-C.). Elle constituait 
une étape importante sur la route de la Soie au Moyen Âge. Des plus de 700 grottes 
originelles ne subsistent de nos jours que 150 grottes environ.
Déjeuner à Ouplistsikhé.
Route pour Gori et visite du musée Staline consacré à la vie du dirigeant de l’URSS, né dans 
cette ville. Créé en 1951 comme un musée retraçant l’histoire du socialisme, il devint par 
la suite un mémorial consacré à Staline en 1957, après son décès en 1953. Poursuite en 
direction de la Djavakhétie.
Dîner et nuit à Akhaltiskhé, à la guesthouse familiale Tbili Saxli ou similaire.

Jour 7 : Akhaltsikhe – Vardzia (80 km / environ 2h30)

Après le petit déjeuner, visite du marché alimentaire d’Akhaltsikhé et du château de Rabati, 
construit autour du 9e siècle. La forteresse s’est façonnée au gré des différentes influences, 
en particulier sous l’Empire ottoman aux 16e et 17e siècles.
Route en direction d’un village où vous ferez une halte pour observer le processus de 
production du fromage puis déjeuner.
Poursuite de votre itinéraire vers la forteresse de Khertvisi, dominant la confluence des fleuves 
Paravani et Mtkvari, pour un arrêt-photo. C’est l’une des plus vieilles forteresses de Géorgie. 
Vous reprendrez ensuite la route en direction de Vardzia, ensemble monastique troglodyte 
du 12e siècle surplombant le fleuve Mtkvari (ou Koura). Visite du complexe troglodyte qui fut 
façonné à la main. Initialement érigé en forteresse pour résister aux invasions des troupes 
turques, le complexe fut plus tard transformé en site religieux.
Dîner et nuit à Vardzia dans un cottage.

Jour 8 : Vardzia – Gorelovka – Poka – Tbilissi (260 km / environ 5h)

Après le petit déjeuner, route pour Gorelovka où vit une petite communauté de Russes 
déportés à l’époque tsariste au 19e siècle. Ils font partie de la communauté chrétienne des 
doukhobors, qui rejette l’église orthodoxe russe. Visite du village et de ses maisons typiques.
Poursuite vers le village de Gandzani pour le déjeuner.
Ensuite, route pour le lac Paravani et le monastère de Poka. Visite de la petite boutique où 
les religieuses fabriquent des sucreries, du fromage ou encore du miel. Route pour Tbilissi.
Installation à l’hôtel Old Metekhi 3* ou similaire. Temps libre, puis dîner dans un restaurant 
typique. Nuit à l’hôtel.

Jour 9 : Tbilissi – France
Transfert vers l’aéroport puis envol pour la France.

À noter : Lors de vos nuits chez l’habitant, vous serez logés dans des guesthouses familiales. Le reste du temps, vous serez logés dans le ou les hébergement(s) cité(s) 
ou similaire(s).
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INFORMATIONS PARTICULIÈRES
Encadrement/ accompagnement
La personne qui vous accompagne vous fera partager son goût du voyage et sera votre interlocuteur privilégié. Guide local francophone 
présent pendant tout le circuit, cet accompagnateur saura mieux que quiconque vous faire découvrir son pays.

Niveau de difficulté
Aucune difficulté particulière n’est à signaler sur ce circuit. Néanmoins, il faut être en capacité de marcher pendant une durée suffisante pour 
visiter les différents sites au programme. Par ailleurs, vous pourrez être amenés à monter des escaliers pour les hébergements chez l’habitant 
ou certains sites troglodytes accidentés, comme Ouplistsikhé ou Vardzia.
Tous les participants de ce type de voyage privilégient avant tout le contact avec la nature et la population locale, dans un esprit de 
découverte. Tout cela peut se faire au détriment du confort, parfois rudimentaire. À noter, enfin : vous devrez porter vous-même vos bagages.

Transport 
Ce circuit est réalisé à bord d’un minibus ou d’un bus, en fonction du nombre de participants.

Taille des groupes 
Départs garantis à partir de 6 personnes minimum et 16 personnes maximum. De ce fait, l’itinéraire peut-être modifié dans son déroulement 
tout en respectant la visite des sites.

Pension
Pension complète, à l’exception de 2 repas libres à Tbilissi (déjeuner du jour 2).
Vous aurez l’occasion de découvrir la cuisine locale, notamment lors des repas chez l’habitant, des masterclass et des dégustations.
La cuisine locale se compose de différentes saveurs qui viennent des quatres coins du pays. L’art de la table à la géorgienne ne vous laissera 
pas indifférent. La soupra (le banquet géorgien) est un moment de partage autour de mets variés, tous plus surprenants les uns que les 
autres, qui vous marquera à jamais. Chaque repas, que ce soit au restaurant ou chez l’habitant, peut se transformer en "mini soupra" avec le 
partage de différents plats, un peu à l’image des tapas en Espagne.
Côté spécialités, vous retrouverez principalement les fameux raviolis géorgiens (khinkali) composées de viande, de fromage ou encore de 
champignons. Le fromage (généralement le même) est aussi très utilisé pour faire notamment le katchapouri, dont il existe différentes 
variantes en fonction des régions. Les brochettes géorgiennes à base de porc, d’agneau ou de mouton ("mtsvadi") sont aussi incontournables 
lors d’une soupra, accompagnées de leurs mythiques oignons en rondelles.

HÉBERGEMENTS : HÔTELS 2 ET 3*, GUESTHOUSES ET COT-
TAGE.

Nous avons sélectionné des hébergements tenus par des familles géorgiennes à Telavi ( jour 3), Akhaltsikhé ( jour 6) et Vardzia ( jour 7). Ces 
nuits vous permettront de vivre une immersion dans le mode de vie géorgien en découvrant les mœurs et habitudes des habitants. Du dîner 
au petit-déjeuner, vous vous sentirez bercés au cœur de leurs savoir-faire et savoir-être.
À noter : il se peut que les chambres soient à partager avec d’autres voyageurs et que les sanitaires soient communs. Par ailleurs, le confort 
dans ces maisons typiques, au sein d’un foyer géorgien, peut s’avérer rudimentaire.
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Géorgie

 FORMALITÉS & SANTÉ 
  FORMALITÉS ADMINISTRATIVES* 
•  Carte nationale d’identité ou passeport en cours de validité  pour la durée du séjour.
• Pour un séjour en Géorgie inférieur à 1 an, le visa n’est pas exigé.
• Il est  obligatoire de souscrire un   contrat d’assistance ou d’assurance  couvrant tous les frais médicaux et de rapatriement sanitaire.
•  ATTENTION :  Les agents de police chargés des contrôles aux frontières peuvent vérifier l’objet du séjour, la possession de moyens de 
paiement suffisants pour couvrir sa durée, la souscription d’une assurance voyage ainsi que l’existence d’une réservation d’hôtel et d’un billet 
retour. Il convient donc de se munir de ces différents justificatifs avant votre départ.
• Pensez à vous munir également d’une copie de vos certificats et formulaires, ou à les numériser sur votre propre adresse électronique.

• Les  mineurs  voyageant seuls, avec un seul de leurs parents ou avec une personne ne disposant pas de l’autorité parentale, doivent 
présenter une autorisation de sortie de territoire.

 FORMALITÉS SANITAIRES 
 Vaccinations et/ou traitements conseillés :  
• Vaccinations habituelles à jour (DTP et ROR).
• Anti-moustique recommandé.
•  ATTENTION :  La réglementation géorgienne réprime sévèrement la détention et le trafic de stupéfiants ainsi que certains produits 
utilisés dans les traitements de substitution ou contre les douleurs importantes. Certaines substances contrôlées contenues dans des 
médicaments délivrés sur ordonnance en Europe ne sont pas autorisées à l’import par des particuliers en Géorgie. Ceci concerne notamment 
les benzodiazépines et les opiacés, dont fait partie la codéine. L’entrée avec ce type de médicaments pour usage personnel n’est tolérée que 
dans de strictes conditions, parmi lesquelles la possession d’un dossier complet à présenter en douane à l’arrivée.

 FORMALITÉS COVID 
Les autorités arméniennes ont levé l’ensemble des restrictions sanitaires à l’entrée sur leur territoire.

*Toutes ces informations, valables pour les ressortissants français, sont données à titre indicatif. Elles peuvent évoluer sans préavis et 
concernent exclusivement les vols directs de/vers la France. En cas de transit, certains pays peuvent exiger des formalités supplémentaires. 
Si votre voyage inclut plusieurs destinations, merci de vous référer aux formalités en vigueur pour chacune d’entre elles. Compte tenu de 
l’évolution rapide de la situation administrative et sanitaire dans certains pays, nous vous recommandons de consulter le site du ministère 
des Affaires étrangères jusqu’au jour de votre départ. 
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INFORMATIONS PAYS
Climat
Le climat géorgien, nettement continental, est tempéré avec des étés chauds et des hivers froids.
Les températures affichent un écart important entre hiver et été, tout particulièrement en altitude. En été, les températures moyennes 
varient de 18 °C à 33 °C.
L’influence océanique est favorable au climat du centre du pays, mais occasionne des vents importants.
Au sud du pays, le climat est plutôt plus humide et les pluies fréquentes.

Culture et religion
Le christianisme orthodoxe est la religion largement majoritaire en Géorgie. Les Géorgiens affirment le caractère autocéphale de leur Église, 
sous la direction du catholicos de Tbilissi. Le pays compte également quelques communautés de vieux-croyants et de membres de la secte 
des doukhobors, ainsi que quelques communautés catholiques et assyriennes.

Langue 
Le géorgien est la langue officielle parlée en Géorgie.

Monnaie 
La monnaie géorgienne est le lari (GEL), qui se divise en 100 tetri. Pour connaître le taux de change actuel, consultez le site www.xe.com.

Les pourboires
Les pourboires, donnés en signe de remerciement, ne sont pas obligatoires mais sont toujours appréciés. Lorsque le service vous apporte 
satisfaction, il est d’usage de laisser un pourboire aux guide, accompagnateur, cuisinier et chauffeur logistique (prévoir 3 à 5 € par jour et par 
personne).

Voltage
Le véhicule à bord duquel vous voyagerez est équipé d’une prise 12 volts (de type allume-cigares) et d’une prise de courant sur 220 volts. En 
Géorgie, on utilise des prises de type C / F : vous n’aurez donc pas besoin d’un adaptateur.

BOUCLER SA VALISE
Bagage
Prévoyez de préférence un sac souple n’excédant pas 20kg, ainsi qu’un sac à dos pour vos effets personnels de la journée.

Chaussures 
En toute saison, n’oubliez pas de vous munir de chaussures confortables et adaptées à la marche.

Vêtements 
Une tenue correcte est souhaitable dans tous les lieux publics. Privilégiez des vêtements confortables mais évitez les tenues trop légères, 
notamment lors des visites d’églises. Pensez également à emporter une veste et un pull pour le soir.

Matériel 
• Une paire de lunettes de soleil
• Une crème de protection contre le soleil et les insectes (les moustiques en particulier)
• Une casquette ou un chapeau, ainsi qu’un foulard
• Vos affaires de toilette personnelle
• Une petite pharmacie personnelle
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POUR EN SAVOIR PLUS
La vie en groupe
Pour faciliter les échanges et la convivialité, nous limitons la taille de nos groupes à 16 participants, et parfois moins. Néanmoins, vous allez 
vivre plusieurs jours en communauté et certaines concessions sont indispensables à la cohésion du groupe. Nos équipes s’occupent de tout, 
ainsi vous ne serez pas contraints d’effectuer les tâches collectives. Votre aide sera toutefois appréciée et contribuera à renforcer les liens avec 
vos accompagnateurs, guides et chauffeurs.

Votre environnement
Les itinéraires que vous allez parcourir ont été choisis pour leur beauté, leur authenticité ou leur originalité. Quelques principes permettront 
à d’autres voyageurs d’apprécier ces mêmes paysages dans les meilleures conditions. Ainsi, l’eau est un bien précieux dans de nombreux 
pays, désertiques ou non : ne la souillez pas ! Pour ce faire, prévoyez toujours des savons et shampoings biodégradables. Les animaux que 
vous pouvez rencontrer dans la nature y sont chez eux : ne les dérangez pas et faites-vous discrets. Enfin, certains sites ou parcs naturels sont 
protégés et imposent un règlement qu’il est important de respecter. En bref : ne laissez aucune trace derrière vous, ramassez vos déchets et 
suivez les conseils de votre guide !

Vos rencontres
Sur votre route, vous aurez souvent l’occasion de rencontrer les populations locales. Où que vous soyez, sachez faire preuve de discrétion 
et d’humilité. La multiplicité des cultures et des traditions fait que certaines attitudes sont différemment perçues selon les pays. Pour ne 
pas commettre d’impair, prenez le temps de comprendre les personnes que vous rencontrez et de créer avec elles des liens privilégiés. 
Là encore, les conseils de votre guide seront précieux ! Il connaît mieux que quiconque les comportements à éviter ou à adopter. À titre 
d’exemple, il convient de demander sa permission à toute personne que vous souhaitez prendre en photo. Établir un contact préalable est 
le meilleur moyen qu’elle réponde favorablement. De même, ne distribuez pas des cadeaux à tout-va. Cela peut en effet inciter les enfants à 
mendier. Afin d’éviter ce genre de dérive, mieux vaut s’en remettre aux structures locales compétentes (pour faire un don à l’école, à l’hôpital, 
aux autorités locales, etc.). Enfin, veillez à ne pas porter de tenue trop légère (short court, décolleté, etc.) et à éviter les comportements 
exubérants.

Recommandations
- Comme dans tout voyage, évitez d’emporter avec vous des objets de valeur. Si vous voyagez avec des chèques de voyage, pensez à noter 
leurs numéros préalablement et séparément. Il est également conseillé d’assurer votre matériel vidéo et photo.
- Emportez une photocopie de vos papiers d’identité ou téléchargez-les sur une plateforme de type Google Drive pour pouvoir y accéder 
depuis n’importe quel ordinateur.
- Ne laissez jamais vos objets de valeurs (argent, passeport, billets d’avions) dans votre chambre, votre bus ou un restaurant. Chaque fois 
que cela est possible, placez-les dans le coffre de l’hôtel ou dans votre valise fermée à clé. Observez les règles élémentaires de prudence. 
Nouvelles Frontières et notre prestataire ne sauraient être tenus pour responsables des conséquences d’éventuels vols ou pertes.
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