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USACZMIA

Partez pour une croisière ensoleillée entre Caraïbes 
et culture maya, à bord d’un navire moderne et 
écoresponsable ! Des récifs de Roatan aux ruines 
mayas de Costa Maya, en passant par Cozumel et l’île 
privée d’Ocean Cay, chaque escale promet évasion et 
émerveillement.
Vivez un voyage inoubliable sous les tropiques.

Les INCONTOURNABLES Nouvelles Frontières

• La découverte de Miami : explorez le quartier Art déco, découvrez les fresques du quartier Wynwood.
• La croisière exceptionnelle mixant 4 pays.
• Un navire de dernière génération, construit en France en 2025, avec des normes écoresponsables.
• Le confort de votre cabine et la qualité des repas à bord.
• La variété des divertissements à bord : piscine, salle de sport, casino, spectacles...

États-Unis, Honduras, Mexique, Bahamas

Croisière Caraïbes et Bahamas à bord du MSC World America 
NOUVEAU

Nous avons le plaisir de vous accueillir sur l’une de nos croisières.  
Vous trouverez dans votre programme des renseignements complémentaires vous permettant d’organiser au mieux votre voyage.

Valable pour les départs du 02/01/2026 au 28/12/2026 inclus
Nombre de participants : Minimum : 1 / Maximum : 0

CUBA

JAMAÏQUE

GUATEMALA

BELIZE

NICARAGUA

BAHAMAS

MÉXIQUE

HONDURAS

ÉTATS-UNIS

Mer des Caraïbes

Golf du Mexique

OCÉAN
ATLANTIQUE

Île de Roatán

Ocean Cay

Cozumel

Costa Maya

✈ MIAMI

Votre itinéraire

Rythme : 2/5     Nature : 3/5     Hors des sentiers battus : 3/5     Enfants à partir de 2 ans
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Jour 1 : France – Miami
Envol à destination de Miami. Accueil et transfert à votre hôtel. Repas libres. Nuit.

Jour 2 : Miami – Embarquement
Petit déjeuner libre. Transfert au port et formalités d’embarquement. Vous prenez possession 
de votre cabine en début d’après-midi. Le navire quitte le quai à 17h00.
Le MSC WORLD AMERICA part à 17h précises, donc prévoyez une arrivée jusqu’à 15h pour 
effectuer sereinement les formalités d’enregistrement.
Dîner et nuit à bord du MSC WORLD AMERICA.

Jour 3 : Journée en mer
Journée en mer.
Explorez votre navire et profitez des nombreuses activités à bord.
Repas et nuit à bord.

Jour 4 : Escale au Honduras – Île de Roatan
Arrivée au Honduras. Après le petit déjeuner, journée libre à Roatan (09h00-18h00), à 
l’extrémité Sud de la 2e plus grande barrière de corail du monde.
Profitez des activités à bord ou participez aux excursions optionnelles qui vous seront 
proposées sur le navire. Retrouvez les excursions proposées sur https://www.msccroisieres.
fr/nos-croisieres/excursions.
Dîner et nuit à bord.
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Jour 5 : Escale au Mexique – Costa Maya
Arrivée au Mexique. Après le petit déjeuner, journée libre à Costa Maya (08h00-17h00), à 
l’extrémité Sud de la péninsule du Yucatan.
Les environs foisonnent de sites mayas, de lagunes colorées...
Profitez des activités à bord ou participez aux excursions optionnelles qui vous seront 
proposées sur le navire. Retrouvez les excursions proposées sur https://www.msccroisieres.
fr/nos-croisieres/excursions.
Dîner et nuit à bord.

Jour 6 : Escale au Mexique – Cozumel
Après le petit déjeuner, journée libre à Cozumel (09h00-19h00), la grande île Mexicaine à 
l’extrémité Nord de la 2e plus grande barrière de corail du monde. Partez en exploration ou 
profitez des activités à bord.
Vous pouvez participer aux excursions optionnelles qui vous seront proposées sur le 
navire. Retrouvez les excursions proposées sur https://www.msccroisieres.fr/nos-croisieres/
excursions.
Dîner et nuit à bord.

Jour 7 : Journée en mer
Journée en mer.
Votre navire est immense : continuez l’exploration et profitez des nombreuses activités à 
bord.
Repas et nuit à bord.

Jour 8 : Escale aux Bahamas – Île privée de Ocean Cay 
Marine Reserve
Après le petit déjeuner, journée libre aux Bahamas, à Ocean Cay Marine Preserve (08h00-
20h00). L’île privée de MSC vous attend.
Profitez simplement de la plage, ou participez aux excursions et activités optionnelles qui 
vous seront proposées sur le navire. Retrouvez les excursions proposées sur https://www.
msccroisieres.fr/nos-croisieres/excursions.
Dîner et nuit à bord.
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Jour 9 : Miami – Débarquement
Arrivée à Miami vers 7h. Débarquement et transfert libre du MSC WORLD AMERICA à 
l’aéroport.
En fonction de l’heure de votre vol, vous pouvez participer aux excursions optionnelles qui 
vous seront proposées sur le navire. Certaines prévoient de finir à l’aéroport. Retrouvez les 
excursions proposées sur https://www.msccroisieres.fr/nos-croisieres/excursions.
Envol pour la France. Nuit à bord.

Jour 10 : Arrivée en France

À noter : Pour ce programme, vous devez avoir un passeport valable 6 mois, une autorisation électronique de voyage pour les USA 
(ESTA). La langue à bord est l’anglais mais programmes d’activité et menus sont en français. Du personnel francophone est disponible 
au centre d’accueil du navire et dans les restaurants. Les excursions optionnelles sont à acheter à bord.

VOTRE NAVIRE : MSC WORLD AMERICA

CARACTÉRISTIQUES TECHNIQUES
Date de livraison du navire : Livraison en avril 2025
Nombre de cabines : 2626
Nombre de passagers : 6762
Alimenté au GNL

LES CABINES
Toutes les cabines disposent de :
• Salle de bain avec douche et sèche-cheveux,
• WC,
• TV,
• coffret de sécurité, 
• Climatisation

Vos cabines : 
Cabine IR1 : Cabine Deluxe Intérieure, sans fenêtre, env. 15 m2 – Ponts 5 & 14 
Cabine IR2 : Cabine Deluxe Intérieure, sans fenêtre, env. 15 m2 – Ponts 15 & 21 
Cabine VL1 : Cabine Deluxe Vue Mer, env. 20 m2 – Ponts 10 & 11
Cabine BR1 : Cabine Balcon Deluxe, env. 17 m2 + balcon env, 3 m2 – Ponts 9 & 10
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LA RESTAURATION
13 restaurants et 20 bars

MSC World America propose 13 lieux de restauration, dont six de spécialités (avec supplément) avec deux nouveaux concepts (Eataly at sea, 
restaurant italiens et Paxos, restaurant grec), quatre restaurants principaux où les hôtes pourront vivre une expérience de restauration unique 
chaque jour grâce à des menus variés alliant spécialités américaines et internationales. Vous pourrez également profiter de deux buffets 
proposant un large choix de nourriture dans une ambiance décontractée.
Exemples: Eataly at sea, Paxos, Butcher’s Cut Steakhouse, Kaito Sushi and Teppanyaki et Hola ! Tacos and Cantina, Mercato Buffet, Les Dunes, 
Luna Park (Pizza and Burger)
Une grande variété de bars et cafés pour répondre aux envies de chacun. En effet, pas moins de 20 bars dont deux nouveautés (Sports Bar 
et Le Comedy Club). Les bars et les salons
Exemples : Zest- Bar à Jus, The Gin Project, Le Pub Masters of the sea Pub, Café Emporium, Fizz Champagne Bar…

A bord, le forfait boisson EASY, inclus dans le prix de votre croisière, comprend :
• Cocktails classiques et boissons mélangées avec spiritueux maison
• Vin maison, bière maison et sans alcool
• Café et thé
• Boissons gazeuses et mocktails
• Eau plate et gazeuse
• Mocktails
Les frais de service sur les boissons sont inclus dans le prix.

L’abus d’alcool est dangereux pour la santé, à consommer avec modération.

   

LES ESPACES COMMUNS
Réception.
Bureau d’excursions.
Centre médical.
Salle de conférence.

   Promenade Piscine intérieure The Harbour
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ACTIVITÉS ET LOISIRS À BORD
Du World Théâtre au Panorama Lounge en passant par l’arène polyvalente Luna Park, tout est prévu pour satisfaire vos souhaits de 
divertissement
profitez à bord du MSC WORLD AMERICA du nouveau concept inédit de MSC Croisières : un espace en plein air réservé aux familles « The 
Harbour ».
Dans cet espace, plusieurs activités pour la famille : un parc aquatique, un mur d’escalade, un parcours d’accrobranche, notre nouvelle 
attraction « Cliffhanger » (balançoire au-dessus de la mer), une aire de jeux thématiques pour les enfants, un toboggan d’une hauteur de 
11 ponts...
Tout est mis en place pour passer des moments inoubliables en famille.

Pour les enfants
Les enfants trouveront également leur bonheur !
Ils auront la possibilité de s’amuser au sein des clubs enfants ou des installations mises en place pour tous les âges de 0 à 17 ans.
Ils pourront également profiter des 6 piscines et 14 bains à remous, mais aussi se défouler dans l’espace Sportplex, où ils retrouveront un 
terrain de basket, football, des autos tamponneuses ou encore une piste de roller. Tout est mis en place pour qu’ils vivent la croisière à leur 
manière.

Espace bien-être
Une grande sélection de soins de beauté et bien être au spa. Le MSC Aurea Spa est là pour vous permettre de passer un moment de détente, 
l’esprit et le corps léger.

   

INFORMATIONS PARTICULIÈRES

• Pendant votre croisière, les excursions seront guidées en anglais sauf indication contraire du personnel de bord au moment de l’inscription.
• Personnel francophone de permanence au point d’accueil au centre du navire.
• Le programme quotidien d’activités et les menus des restaurants sont disponibles en français sur demande.
• La pension complète est incluse et ne comprend que les repas pris à bord. Hors du navire, en temps libre ou en excursion, les repas sont 
libres ou éventuellement inclus dans l’excursion.
• Le jour du départ de la croisière, votre navire, le MSC WORLD AMERICA, part à 17h donc prévoyez une arrivée à 15h pour les formalités 
d’enregistrement.

LES EXCURSIONS PROPOSÉES À BORD

Retrouvez les excursions proposées et à réserver à bord sur le site https://www.msccroisieres.fr/nos-croisieres/excursions.

Casino Cliffhanger Salle de sport
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Téléchargez 
l’appli

Voyagez avec l’essentiel.
Billets d’avion, carnet de voyage, itinéraire détaillé... 

Retrouvez tout votre voyage sur l’appli Nouvelles Frontières

NOUVEAU
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États-Unis

 FORMALITÉS & SANTÉ 

  

  FORMALITÉS ADMINISTRATIVES*  
• Passeport biométrique en cours de validité* couvrant la totalité du séjour programmé et billet aller-retour.
 * Sauf en cas de croisière ou d’extension croisière : passeport valable 6 mois après le retour. 

•  ESTA  (exemption de visa VWP)  ou visa obligatoire,   en transit comme en séjour touristique  de 90 jours maximum sur le territoire 
américain.
Pour l’Esta, la demande se fait obligatoirement par Internet : https://esta.cbp.dhs.gov/ (env. 40USD à ce jour),  au moins 72 heures avant le 
départ .
l’ESTA est valable 2 ans à compter de la date de délivrance, mais sa demande doit être renouvelée en cas de changement de situation (nom, 
prénom, sexe, nationalité, réponses différentes aux questions posées, etc.), ou de nouveau passeport. Pour tout nouveau voyage pendant la 
période de validité de l’autorisation, il conviendra de mettre à jour, via Internet, certaines informations du dossier ESTA (numéro de vol et 
adresse de destination) et de voyager avec le passeport déclaré sur le formulaire ESTA.
Le formulaire ESTA devra être imprimé, avec la mention "autorisation accordée", et présenté à l’enregistrement.
 ATTENTION :  Il est essentiel de vérifier le statut de votre ESTA jusqu’au jour de votre départ afin de vous assurer que son statut est toujours 
« approuvé ».

 ATTENTION, certaines catégories de voyageurs sont exclus du   VWP : 
-  les voyageurs qui se sont rendus à Cuba depuis le 12 janvier 2021  ou qui désirent y voyager avant un séjour aux États-Unis ;
-  les voyageurs qui se sont rendus en Iran, en Irak, en Syrie, en Libye, en Somalie, au Yémen ou au Soudan depuis le 1er mars 2011 (ces 
derniers ne pe  uvent pas bénéficier du régime de l’ESTA et doivent obligatoirement faire une demande de visa auprès d’un consulat 
américain  avant d’entreprendre un voyage aux États-Unis).

 ATTENTION :  Compte tenu des délais de délivrance, il est recommandé d’ anticiper ces démarches  qui peuvent prendre plusieurs semaines. 
Les personnes concernées doivent solliciter un visa B1/B2 auprès des autorités diplomatiques et consulaires américaines.

 ATTENTION :  Billets d’avion, ESTA et passeport doivent tous être au  même nom (nom de jeune fille pour les femmes mariées ).

 ATTENTION :  En cas de  passage terrestre du Canada vers les États-Unis , il est obligatoire de présenter l’ESTA ainsi que le formulaire en 
ligne I-94 : https://i94.cbp.dhs.gov/I94/#/apply-document (le formulaire papier I94W n’est plus accepté). Des frais d’environ 30 $ US sont 
également dûs.

 ATTENTION :  En cas de  passage terrestre des États-Unis vers le Mexique , de même que pour l’entrée par voie aérienne, un formulaire 
migratoire doit être rempli et présenté aux services migratoires lors du passage de la frontière terrestre. Ce formulaire permettant de passer 
les postes-frontières avec les États-Unis (Basse-Californie, Sonora, Chihuahua, Coahuila, Nuevo León et Tamaulipas) peut aussi être obtenu 
en ligne. Il donne lieu au paiement d’une taxe d’un montant actuel de 575 pesos mexicains.

• Il est vivement recommandé de disposer d’un  contrat d’assistance  ou d’une  assurance permettant de couvrir tous les frais médicaux  
(chirurgie, hospitalisation, etc.) et de rapatriement sanitaire, au risque de ne pas avoir accès aux soins, y compris en cas d’urgence vitale.
• Nous vous recommandons de vous munir d’une copie papier recto-verso de vos certificats et formulaires ou de numériser ceux-ci sur votre 
propre adresse électronique.

• Les  mineurs  voyageant seuls, avec un seul de leurs parents ou avec une personne ne disposant pas de l’autorité parentale, doivent être 
munis d’une autorisation de sortie de territoire. La règlementation impose au moins un adulte de 21 ans dans chaque chambre.

 FORMALITÉS SANITAIRES 
 Vaccination et/ou traitements conseillés : 
• Vaccinations habituelles à jour (DTP et ROR).



9
TUI France S.A., RCS Nanterre 331 089 474, Immatriculation Atout France : IM 093 120 002.  |  Mise à jour du programme le 01 décembre 2025

• Anti-moustique recommandé.

*Toutes ces informations, valables pour les ressortissants français, sont données à titre indicatif. Elles peuvent évoluer sans préavis et 
concernent exclusivement les vols directs de/vers la France. En cas de transit, certains pays peuvent exiger des formalités supplémentaires. 
Si votre voyage inclut plusieurs destinations, merci de vous référer aux formalités en vigueur pour chacune d’entre elles. Compte tenu de 
l’évolution rapide de la situation administrative et sanitaire dans certains pays, nous vous recommandons de consulter le site du ministère 
des Affaires étrangères jusqu’au jour de votre départ.

INFORMATIONS GÉNÉRALES

Les pourboires
Dans la culture américaine les pourboires sont la juste rétribution du service et de la satisfaction du client. Ils doivent être donnés en signe 
de remerciement et restent à votre libre appréciation, mais ne doivent cependant pas être négligés. Pour les serveurs dans les restaurants le 
pourboire, que l’on appelle tip ou encore gratuity, constitue la rémunération principale. Ils s’attendent à recevoir 15 à 20% pour le service, qui 
n’est généralement pas inclus dans les additions ou factures. Si vous payez par carte de crédit, remplissez vous-même la case « tips » pour 
indiquer le pourboire qui sera ajouté à votre addition. N’oubliez pas aussi les pourboires pour les taxis ou bagagistes.

La gastronomie
La « gastronomie » américaine est assez limitée. Le restaurant standard aux Etats-Unis, sert snacks, burgers et pizzas. Cependant, des repas, 
sous forme de buffet, vous sont proposés afin de vous offrir un choix de plats plus variés (légumes, steaks, pâtes, crudités…). La plupart des 
hôtels aux Etats Unis n’ont pas de restaurant et parfois l’espace dédié aux petits déjeuners est assez restreint.

Prises électriques
Prévoir un adaptateur pour prises US 110 volts (2 fiches plates).

Recommandations
Comme dans tout voyage, évitez d’emporter avec vous des objets de valeur - Emportez une photocopie de vos papiers d’identité ou 
téléchargez-les sur une plateforme de type Google Drive pour pouvoir y accéder depuis n’importe quel ordinateur. - Ne laissez jamais vos 
objets de valeur (argent, passeport, billets d’avions) dans votre chambre, votre bus ou un restaurant. Chaque fois que cela est possible, 
placez-les dans le coffre de l’hôtel ou dans votre valise fermée à clé. Observez les règles élémentaires de prudence. Nouvelles Frontières et 
notre prestataire ne sauraient être tenus pour responsables des conséquences de tels vols ou pertes.

BOUCLER SA VALISE

Bagages
Prévoyez de préférence une valise à roulettes, de préférence dure car elle sera relativement maltraitée dans les diverses soutes (avion, 
bus...). Il est important que la valise ferme à clef et qu’elle comporte vos noms et adresse sur une étiquette extérieure. Prévoyez un petit sac 
d’appoint pour vos effets personnels de la journée
Interdiction d’entrer aux Etats-Unis des produits périssables non stérilisés dans les bagages.
Viande, fromages, produits végétaux, articles considérés comme dangereux sont strictement interdits à l’importation.

Chaussures
Une paire de chaussure de promenade (ou baskets) sont les plus adaptées.

Vêtements
Prévoyez des vêtements confortables, faciles à mettre et à enlever, pour superposer les « couches » afin de s’adapter à la température 
extérieure ou à la climatisation excessive. Une protection solaire est également conseillée : chapeau, lunette de soleil et crème solaire.

Pharmacie
Consultez votre médecin pour préparer une mini-trousse de secours. Pour les médicaments sous forme liquide de plus de 100ml (d’un 
même médicament) il faut le déclarer lors de l’embarquement avec les documents justificatifs expliquant qu’il vous est impossible de faire 
autrement. Prenez les ordonnances avec vous.
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Honduras

 FORMALITÉS & SANTÉ 

 Décalage horaire : -7h en hiver, -8h en été
Temps de vol : 16h avec escale 

  FORMALITÉS ADMINISTRATIVES* 
•  Passeport valable au moins 6 mois  à partir de la date d’entrée au Honduras.
• Pour l’entrée et la sortie du territoire hondurien, un  "prechequeo" doit être rempli  sur ce site : https://prechequeo.inm.gob.hn/Login. Le 
prechequeo peut également être complété sur place.
• En cas d’arrivée par voie aérienne, remplir la  "declaracion regional del viajero" , accessible depuis le site suivant : https://sisglobal.aduanas.
gob.hn/Pech/#/plataforma/otra_gestiones/formularioDJRV. Le document complété est à présenter sous format papier, avec le QR code bien 
visible.
 Dans le cadre du circuit « Tierra Maya », le guide s’occupe des démarches à la frontière du Honduras (entrée et sortie) le jour même 
de la visite de Copán. Il n’est pas nécessaire de remplir la "déclaracion regional del viajero" car l’accés au territoire hondurien se fait 
par voie terrestre. 

• Pour un séjour au Honduras inférieur à 90 jours, le visa n’est pas exigé.
• Il est vivement recommandé de disposer d’un contrat d’assistance ou d’une assurance permettant de couvrir tous les frais médicaux 
(chirurgie, hospitalisation, etc.) et de rapatriement sanitaire, au risque de ne pas avoir accès aux soins, y compris en cas d’urgence vitale.
• Pensez à vous munir d’une copie de vos certificats et formulaires, ou à les numériser sur votre propre adresse électronique.

• Les  mineurs  voyageant seuls, ou avec une personne ne disposant pas de l’autorité parentale, doivent présenter une autorisation de sortie 
de territoire.

 FORMALITÉS SANITAIRES 
 Vaccination obligatoire : 
• Vaccin contre la fièvre jaune (obligatoire pour les personnes ayant récemment séjourné, ou transité plus de 12 heures, dans un pays où 
cette affection est endémique).
 Vaccination et/ou traitements conseillés : 
• Traitement antipaludéen conseillé.
• Vaccinations habituelles à jour (DTP et ROR).
• Anti-moustique recommandé.

*Toutes ces informations, valables pour les ressortissants français, sont données à titre indicatif. Elles peuvent évoluer sans préavis et 
concernent exclusivement les vols directs de/vers la France. En cas de transit, certains pays peuvent exiger des formalités supplémentaires. 
Si votre voyage inclut plusieurs destinations, merci de vous référer aux formalités en vigueur pour chacune d’entre elles. Compte tenu de 
l’évolution rapide de la situation administrative et sanitaire dans certains pays, nous vous recommandons de consulter le site du ministère 
des Affaires étrangères jusqu’au jour de votre départ. 
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Mexique

 FORMALITÉS & SANTÉ 

 Décalage horaire : - 7h en hiver, - 8h en été à Mexico / - 6h en hiver, - 7h en été à Cancun.
Temps de vol : Cancún : 11h sans escale
Mexico : 12h sans escale 

  FORMALITÉS ADMINISTRATIVES* 
•  Passeport en cours de validité .
•  Billet d’avion aller-retour  ou, en cas de billet aller simple, tout titre de transport permettant la sortie du pays vers votre prochaine 
destination (avion, bus, etc.) à l’issue du séjour.
• Un  justificatif du lieu et du type d’hébergement  ainsi que des moyens de subsistance correspondant à l’intégralité de votre séjour.
• Pour un séjour inférieur à 180 jours, le visa n’est pas exigé.
• A l’arrivée au Mexique, lors du passage aux douanes, un formulaire FMM sera généré. Un récépissé contenant un QR code sera émis. Le 
passager doit scanner ce QR code et télécharger le formulaire migratoire. 
• Le gouvernement du Quintana Roo (Cancun, Playa del Carmen) applique une taxe de séjour (taxe de sortie), obligatoire pour les touristes 
étrangers séjournant dans l’État. Le paiement de cette taxe peut être effectué avant ou pendant le séjour, via le portail des autorités 
mexicaines : https://www.visitax.gob.mx/sitio/. (Pour la "Departure date", renseignez votre date de départ du Mexique). Le document confirmant 
le paiement de cette taxe pourra vous être demandé à l’aéroport de Cancún au moment de l’enregistrement ou de l’embarquement. Le 
montant de la taxe est de 259 pesos mexicains (MXN) par personne. Elle est due par tout voyageur âgé de 4 ans ou plus.
• Il est vivement recommandé de disposer d’un contrat d’assistance ou d’une assurance permettant de couvrir tous les frais médicaux 
(chirurgie, hospitalisation, etc.) et de rapatriement sanitaire, au risque de ne pas avoir accès aux soins, y compris en cas d’urgence vitale.

 Particularités de l’entrée par voie terrestre depuis les États-Unis 
•  Un formulaire migratoire  (disponible sur : https://www.inm.gob.mx/fmme/publico/solicitud.html) doit être rempli et présenté aux services 
migratoires lors du passage de la frontière terrestre. Permettant de passer les postes-frontières avec les États-Unis (Basse-Californie, Sonora, 
Chihuahua, Coahuila, Nuevo León et Tamaulipas), il donne lieu au paiement d’une taxe, d’un montant actuel de 575 pesos mexicains.

• Les  mineurs  voyageant seuls, ou avec une personne ne disposant pas de l’autorité parentale, doivent présenter une autorisation de sortie 
de territoire.
• Pensez à vous munir d’une copie de vos certificats et formulaires, ou à les numériser sur votre propre adresse électronique.

 FORMALITÉS SANITAIRES 
 Vaccination obligatoire : 
• Vaccin contre la fièvre jaune obligatoire pour les personnes ayant séjourné récemment dans un pays où cette affection est endémique.
 Vaccination et/ou traitements conseillés : 
• Vaccinations habituelles à jour (DTP et ROR).
• Anti-moustique recommandé.

*Toutes ces informations, valables pour les ressortissants français, sont données à titre indicatif. Elles peuvent évoluer sans préavis et 
concernent exclusivement les vols directs de/vers la France. En cas de transit, certains pays peuvent exiger des formalités supplémentaires. 
Si votre voyage inclut plusieurs destinations, merci de vous référer aux formalités en vigueur pour chacune d’entre elles. Compte tenu de 
l’évolution rapide de la situation administrative et sanitaire dans certains pays, nous vous recommandons de consulter le site du ministère 
des Affaires étrangères jusqu’au jour de votre départ. 
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INFORMATIONS PAYS

Histoire et politique
L’histoire du Mexique se divise en trois parties : une première, lorsque le pays était peuplé par différentes civilisations, dont les Mayas et les 
Aztèques ; une deuxième lorsque Hernan Cortes et son équipage ont découvert ce territoire en 1519 ; une dernière lorsque le pays a repris 
son indépendance, en 1821.

Économie
Le Mexique est la 2e puissance économique d’Amérique latine. Son économie dépend largement de l’agriculture (café, sucre, maïs, oranges 
et avocats), de sa production de minerais et de ses réserves de pétrole et de gaz. Son taux de chômage, stable depuis plusieurs années, se 
situe autour de 3 %.

Monnaie
La monnaie officielle du Mexique est le peso mexicain.
Pour changer des espèces, qu’il s’agisse d’euros ou de dollars américains, l’option la plus simple et la plus rapide consiste à vous rendre dans 
un bureau de change. Vous en trouverez à l’aéroport et dans la plupart des villes et destinations touristiques. Pour retirer de l’argent, vous 
pourrez utiliser les distributeurs des banques, qui acceptent les cartes bancaires Visa et Mastercard.

Religion & culture
Le Mexique est un pays à majorité catholique, dont les habitants sont de fervents pratiquants. On y observe toutefois des mélanges entre 
rites, croyances indigènes et religion catholique.
Les traditions locales sont quant à elles nombreuses. Citons notamment les mariachis, ces formations musicales emblématiques, les joueurs 
de marimba, un instrument majeur de la musique folklorique d’Amérique latine, les piñatas, ces figurines remplies de sucreries ou de jouets, 
incontournables lors des festivités, mais aussi les ferias, les corridas ou encore les combats de coqs.

Langue
La langue officielle du Mexique est l’espagnol.

BOUCLER SA VALISE

Valise 
Outre votre valise ou votre sac de voyage, prévoyez un petit sac à dos avec les affaires dont vous avez besoin pour la journée : bouteille d’eau, 
appareil photo, lainage, vêtement de pluie, etc.
Vos bagages seront acheminés à chaque étape dans les hôtels où vous serez logés. Il vous faudra néanmoins être vigilants à ce qu’ils soient 
bien installés dans le porte-bagages du bus avant chaque transfert.

Chaussures 
Emportez des chaussures confortables, adaptées pour la marche, ainsi que des chaussures de détente pour la plage et les soirées à l’hôtel.

Vêtements 
Munissez-vous de vêtements légers, pratiques et confortables, mais également d’un lainage qui pourra vous être utile en soirée, lors de 
certaines étapes en altitude et dans tous les lieux rafraîchis par l’air conditionné, tels que les autocars, les restaurants ou les hôtels. Pensez 
également à emmener un vêtement de pluie, une casquette ou un chapeau, un maillot de bain et des lunettes de soleil.

Matériel 
Glissez dans votre bagage cabine une petite pharmacie personnelle, comprenant notamment vos médicaments habituels, de la crème solaire 
et un produit anti-moustique.
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POUR EN SAVOIR PLUS

Climat 
Le Mexique connaît une saison sèche, de novembre à mai, et une saison des pluies, en été, avec des pluies souvent fortes mais de courte 
durée. La température moyenne est de 25 °C toute l’année, avec des pointes régulières autour de 30 °C en juillet et août.

Repas 
Si les boissons ne sont pas incluses, comptez 2 € environ pour une bouteille d’eau de 30 cl, 3 € pour un soda et 4 € pour une bière.
Les Mexicains proposent généralement des petits déjeuners très complets, composés d’aliments que l’on retrouve également dans de 
nombreux plats locaux : œufs, tomates, piment, oignons ou encore "frijoles", les fameux haricots rouges en purée.

Pourboire
Il est d’usage de prévoir un pourboire de 2 à 3 € par personne et par jour pour le guide et de 1 € par personne et par jour pour le chauffeur.

Courant 
Au Mexique, il est de 110 volts. Les prises de courant sont des prises dites "américaines", pour lesquelles vous devrez prévoir un adaptateur.

Cigarettes électroniques
Depuis janvier 2020, l’importation de cigarettes électroniques est interdite au Mexique.

Votre environnement
Les itinéraires que vous allez parcourir ont été choisis pour leur beauté, leur authenticité ou leur originalité. Quelques principes permettront 
à d’autres voyageurs d’apprécier ces mêmes paysages dans les meilleures conditions. Ainsi, l’eau est un bien précieux dans de nombreux 
pays, désertiques ou non : ne la souillez pas ! Pour ce faire, prévoyez toujours des savons et shampoings biodégradables. Les animaux que 
vous pouvez rencontrer dans la nature y sont chez eux : ne les dérangez pas et faites-vous discrets. Enfin, certains sites ou parcs naturels sont 
protégés et imposent un règlement qu’il est important de respecter. En bref : ne laissez aucune trace derrière vous, ramassez vos déchets et 
suivez les conseils de votre guide !
Si malgré toutes les attentions que nous portons à l’environnement, vous constatez une négligence quelconque, nous vous demandons d’en 
faire part à votre agence.

Recommandations 
Comme dans tout voyage, évitez d’emporter avec vous des objets de valeur ou dont la perte serait une source d’ennuis. Pensez également 
à assurer votre matériel photo et vidéo avant votre départ, et à prendre avec vous une photocopie de vos papiers d’identité que vous 
conserverez séparément des originaux. 
Sur place, ne donnez pas l’impression de porter des objets de valeur en exhibant des t-shirts aux marques ou logos ostensibles, qui 
pourraient vous faire paraître aussi riche que si vous portiez des bijoux. Gardez aussi un peu de monnaie sous la main, indépendamment du 
reste de vos économies, pour éviter d’avoir à sortir une grosse somme à chacun de vos achats. Plus généralement, suivez attentivement les 
conseils de vos guides locaux et accompagnateurs et ne laissez jamais vos objets de valeur (argent, passeport, billets d’avion) visibles dans le 
bus, à l’hôtel ou au restaurant. Chaque fois que cela est possible, mettez-les plutôt dans le coffre-fort de l’hôtel ou votre valise fermée à clé.

Vos rencontres
Sur votre route, vous aurez souvent l’occasion de rencontrer les populations locales. Où que vous soyez, sachez faire preuve de discrétion et 
d’humilité. La multiplicité des cultures et des traditions fait que certaines attitudes sont différemment perçues selon les pays. Pour ne pas 
commettre d’impair, prenez le temps de comprendre les personnes que vous rencontrez et de créer avec elles des liens privilégiés. Là encore, 
les conseils de votre guide seront précieux ! Il connaît mieux que quiconque les comportements à éviter ou à adopter. À titre d’exemple, il 
convient de demander sa permission à toute personne que vous souhaitez prendre en photo. Établir un contact préalable est le meilleur 
moyen qu’elle réponde favorablement. De même, ne distribuez pas des cadeaux à tout-va. Cela peut en effet inciter les enfants à mendier. 
Afin d’éviter ce genre de dérive, mieux vaut s’en remettre aux structures locales compétentes (pour faire un don à l’école, à l’hôpital, au chef 
du village, etc.)
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Bahamas


