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Votre programme 2023/2024

CHNCPMY3/MY4

 17h avec escale   + 6h en été, + 7h en hiver

Rythme : 4/5     Traditions : 2/5     Histoire & culture : 4/5     Enfants à partir de 8 ans

Commencez votre périple dans la futuriste Shanghai et son Bund animé. Puis 
rejoignez en train Xi’an, où a été découverte cette ancienne armée de terre 
cuite, témoin de la puissance du 1er empereur de Chine il y a plus de 2 000 ans. 
Enfin, terminez par la Grande Muraille et Pékin, avec sa myriade de palais et 
de temples. Un condensé de la Chine et de son artisanat.

Les INCONTOURNABLES Nouvelles Frontières
• La découverte de Pékin et ses sites de légendes, avec la grande muraille et 
la Cité interdite.
• L’impressionnante armée de terre cuite à Xi’an.
• Le quartier de l’ancienne concession française et le parc Fuxing, havre de 
verdure à Shanghai.
• La visite du musée de Shanghai, voyage dans le voyage, avec ses riches 
collections de bronze et de porcelaine, ses statues et ses peintures.
• La balade dans les hutongs, dans le quartier du lac Houhai.

Valable pour les départs du 01/11/2023 au 31/10/2024 inclus

Chine mythique

Chine
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Jour 1 : France – Shanghai
Envol à destination de Shanghai. Repas et nuit à bord.

Jour 2 : Shanghai (40 km / environ)

Arrivée à l’aéroport de Shanghai, accueil et transfert jusqu’à votre hôtel (1h30 de route).
Déjeuner libre.
Première découverte de la ville avec une promenade sur le Bund, où de somptueux édifices 
de style européen des années 1930 font face aux tours futuristes du quartier des affaires de 
Pudong. Dîner libre. Nuit à l’hôtel.
En option, spectacle d’acrobatie en soirée (à réserver avant le départ).
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Jour 3 : Shanghai – Xi’an
Ce matin, vous partirez à l’assaut de la ville de Shanghai en commençant par l’ancienne 
concession française, avec une balade dans le parc Fuxing où les habitants aiment se 
retrouver pour danser, jouer ou profiter de la sérénité des lieux. Route pour le village d’eau, 
Qibao, qui possède une histoire longue de plus de 2 000 ans. La visite se poursuivra avec 
une balade dans ses vieilles ruelles bordées d’échoppes, de maisons d’époque et de canaux.
Déjeuner en cours de visite.
L’après-midi, retour en ville et visite du musée de Shanghai abritant de prestigieuses 
collections de jades, de bronzes et de porcelaines. Enfin, découverte d’une fabrique de soie. 
Dîner libre.
En soirée, embarquement à bord du train de nuit vers Xi’an en couchettes "molles" 
confortables, soit l’équivalent de la 1re classe.

Jour 4 : Xi’an (100 km / environ)

Petit déjeuner sous forme de panier-repas à bord du train avant d’arriver à Xi’an, vers 9 h 20.
Transfert à votre hôtel et, après un petit repos, déjeuner de nouilles de Xi’an dans un 
restaurant local.
Ensuite, départ vers le district de Lintong pour découvrir la fameuse armée de terre cuite, 
composée de 6 000  cavaliers et fantassins. Dans les trois fosses du site, des milliers de 
statues grandeur nature se dressent devant vous. Des salles d’exposition abritent par ailleurs 
une belle collection d’objets précieux, dont un remarquable chariot de bronze. Retour à Xi’an 
et visite d’un atelier de jade.
Dîner libre.
En option : spectacle des chants et danses des Tang avec banquet de raviolis (à réserver 
avant le départ).

Jour 5 : Xi’an – Pékin
Capitale sous 11 dynasties et ville marquante du début de la route de la soie en Chine, Xi’an 
a été très tôt en contact avec les religions étrangères dont le christianisme, le bouddhisme 
et l’islam. Vous commencerez la journée par la visite d’un marché de fruits et légumes et la 
découverte de l’église Wu Xingije, la plus grande de la ville.
Déjeuner.
Après le repas, visite de la petite pagode de l’Oie sauvage et démonstration de calligraphie 
chinoise. Vous prendrez ensuite la direction du cœur de la vieille ville de Xi’an pour une balade 
dans les ruelles du quartier musulman. Visite de la Grande Mosquée, fondée au 8e siècle sous 
l’empire des Tang. Elle allie traditions musulmane et chinoise : vous y retrouverez l’ensemble 
des lieux d’une mosquée, mais disséminés dans plusieurs pavillons agrémentés de bosquets.
Le soir, transfert à la gare et départ en train de nuit pour Pékin, en couchettes "molles" 
confortables (équivalent de la 1re classe). Dîner libre à bord.

Jour 6 : Pékin
Arrivée tôt le matin. Pour commencer cette journée, dégustation d’un petit déjeuner 
pékinois ! Au menu : "youtiao", lait de soja et "xialongbao". Départ pour votre première 
visite : le temple du Ciel. Cette magnifique construction, dotée d’une majestueuse rotonde 
recouverte d’une triple toiture de tuiles vernissées bleues, est le symbole de la relation entre 
le monde des humains et celui du divin. Dans le parc du temple, vous pourrez observer les 
habitants locaux pratiquer le tai-chi.
Déjeuner.
Découverte de la place Tian’anmen, symbole de Pékin et plus vaste place du monde. Visite 
de la Cité interdite, exemple achevé du classicisme architectural de la dynastie des Ming. Puis 
ascension de la colline du Charbon, qui vous offrira un magnifique panorama sur la ville et 
sur la Cité interdite.
Dîner libre. Nuit à l’hôtel.
En option : le soir, dîner de canard laqué, spécialité incontournable (à réserver avant le 
départ).
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Jour 7 : Pékin – Grande Muraille – Pékin (80 km / environ)

Ultime étape, et pas des moindres ! Départ dans la matinée pour Juyongguan, la section de 
la Grande Muraille la plus visitée ! Vous vous baladerez le long de ce serpent de pierre avec 
pour décor la nature à 360°.
Déjeuner.
Après le repas, visite d’une fabrique de cloisonnés. Retour en ville, puis arrêt dans une maison 
de thé avec une dégustation. Arrêt-photo devant les sites olympiques. Vous finirez la journée 
par une balade dans les "hutongs" autour du lac Houhai.
Dîner libre.

Jour 8 : Pékin
Vous débuterez la journée par une promenade dans le quartier des antiquaires, Panjiayuan, 
puis visiterez le temple des Lamas, temple royal et tibétain dans la dynastie des Qing.
Déjeuner de fondue chinoise dans un restaurant local.
L’après-midi, visite du Palais d’Été. Situé dans les faubourgs de Pékin, ce palais était le lieu 
de villégiature de l’empereur et de sa famille.
Dîner libre.
En option : en soirée, spectacle à l’Opéra de Pékin (à réserver avant le départ).

Jour 9 : Pékin – France
Temps libre et repas libres jusqu’à votre transfert vers l’aéroport de Pékin (1h de route). 
Formalités et embarquement pour votre vol vers la France. Repas et nuit à bord.

Jour 10 : Arrivée en France

À noter : Vous serez logés dans le ou les hébergement(s) cité(s) ou similaire(s). Si arrivée le jour 2, dans la journée ou en fin de journée, le programme prévu ce jour-là 
ne pourra avoir lieu.
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INFORMATIONS SUR VOS HÔTELS

CHNCPMYT/MY1

Les noms des hôtels sont donnés à titre indicatif et vous sont confirmés 15 jours avant votre départ. 
2 catégories possibles selon votre choix :

Catégorie 3*
Shanghai : Holiday Inn Express Putuo Hôtel ou similaire
Xi’an : Minsheng International Hôtel ou similaire
Pékin : Holiday Inn Express Qianmen ou Dongfang Hôtel ou similaire

Catégorie 4*
Shanghai : SSAW Boutique Hotel Shanghai Hongkou ou similaire
Xi’an : Grand Dynasty Culture Hôtel ou similaire
Pékin : Novotel Peace Beijing ou similaire
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Chine

  FORMALITÉS ADMINISTRATIVES* 
•  Passeport valable au moins 6 mois  après la date de fin du Visa ou de la sortie du territoire si exemption de Visa .
Prévoir 3 pages vierges dont 2 face à face.
•  Visa obligatoire avant le départ . Nous vous recommandons de vous occuper de votre visa dans des délais confortables. (Le délai normal 
est d’environ 15 jours ouvrés).
- Remplir le formulaire de demande de visa Chine https://www.visa chine.fr/formulaire
- Prendre un rendez vous dans un centre de visa pour la Chine, en France.
- Prise d’empreintes indispensable pour l’ensemble des voyageurs de 14 ans à 71 ans.
Visa valable 30 jours une fois remis au voyageur. Prix d’environ 126 euros pour un délai standard classique.
 Du 1er décembre 2023 au 30 novembre 2024, la Chine supprime l’obligation de visa pour les voyageurs titulaires de 
 passeports ordinaires de France. Les voyageurs pourront séjourner jusqu’à 15 jours sans Visa pour des motifs de tourisme, 
 d’affaires, des visites familiales ou des transits. Le passeport devra être valide au moins 6 mois après la sortie de Chine. 

Les étrangers sont tenus de s’enregistrer dans les 24 heures suivant leur arrivée au bureau de la police de leur zone de résidence. Les hôtels 
se chargent de cette formalité pour leurs clients.
 Attention  : le visa pour la Chine ne permet pas d’entrer directement au Tibet, dont l’accès fait l’objet d’une réglementation particulière.
Les ressortissants français n’ont pas besoin de visa pour accéder à Hong Kong et Macao. En revanche, s’ils souhaitent ensuite se rendre en 
Chine continentale, ils doivent être préalablement munis d’un visa pour la Chine, dont la demande devra donc avoir été effectuée avant leur 
départ.

•Contrat d’assistance ou d’assurance obligatoire permettant de couvrir tous les frais médicaux (opération chirurgicale, hospitalisation ou 
rapatriement) auxquels les voyageurs pourraient être confrontés.
•Les mineurs voyageant seuls ou avec une personne ne disposant pas de l’autorité parentale doivent être munis d’une autorisation de sortie 
de territoire.
• Nous vous recommandons de vous munir d’une copie papier recto verso de vos certificats et formulaires ou de numériser ceux ci sur votre 
propre adresse électronique.

 FORMALITÉS SANITAIRES 
 Vaccination et/ou traitements conseillés : 
• Traitement anti paludéen conseillé.
• Vaccinations habituelles à jour (DTP et ROR).
• Anti-moustique recommandé.
• À noter : la vaccination contre la fièvre jaune est obligatoire pour les personnes ayant effectué un séjour préalable dans une zone d’endémie.

 FORMALITÉS COVID 
Depuis le 30 août 2023, les autorités chinoises ont levé l’obligation de quarantaine pour les voyageurs en provenance de l’étranger ainsi que 
l’ensemble des restrictions de voyage liées au Covid-19. Il n’est plus nécessaire de présenter de certificat de vaccination européen à l’arrivée. 
• Test Covid 19 et quarantaine à l’arrivée : Les passagers présentant des symptômes du Covid 19 seront soumis à un test antigénique à 
l’arrivée. Si le résultat du test est positif, les passagers doivent se mettre en quarantaine.

*Toutes ces informations, valables pour les ressortissants français, sont données à titre indicatif. Elles peuvent évoluer sans préavis et 
concernent exclusivement les vols directs de/vers la France. En cas de transit, certains pays peuvent exiger des formalités supplémentaires. 
Si votre voyage inclut plusieurs destinations, merci de vous référer aux formalités en vigueur pour chacune d’entre elles. Compte tenu de 
l’évolution rapide de la situation administrative et sanitaire dans certains pays, nous vous recommandons de consulter le site du ministère 
des Affaires étrangères jusqu’au jour de votre départ. 

  Climat  
La région nord-ouest du pays possède un climat sec, avec des hivers froids. Les étés peuvent en revanche s’avérer particulièrement chauds 
et humides à certaines étapes. La région nord-est, quant à elle, connaît des hivers rigoureux et des étés courts et frais. Le centre du pays 
bénéficie d’un climat continental, et tropical dans le sud-est, soumis à une période de mousson. La région du Tibet est connue pour ses hivers 
particulièrement froids et la douceur de ses étés. La fin du printemps (de fin avril à début juin), comme le début de l’automne (septembre 
et octobre), font partie des meilleures périodes pour visiter la majeure partie du pays.
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Gastronomie
Repas selon programme, avec un verre de boisson (non alcoolisée) par personne et par repas. Les repas se prennent très tôt en Chine : vers 
midi pour le déjeuner et vers 18 h 30 pour le dîner. Sachez que la cuisine chinoise est plus salée et plus grasse que la cuisine française. La 
viande est souvent coupée en petits morceaux et mélangée à des légumes. Merci de noter que les desserts sont rares en Chine. En fin de 
repas, il vous sera généralement servi un fruit.

Monnaie et budget
La monnaie nationale chinoise est le yuan, officiellement appelé "renminbi" et surnommé "kuai" (CNY). Les euros peuvent être changés 
sans aucune difficulté dans la très grande majorité des sites visités durant votre séjour. À certains endroits, plus reculés, les dollars seront 
cependant à privilégier. Les cartes de crédit sont principalement acceptées dans les grandes villes, les magasins et les hôtels. Attention : les 
yens ne sont pas convertibles en euros.
Pour connaître le taux de change actuel, vous pouvez consulter le site : www.xe.com.
En Chine, les guides et les chauffeurs sont en grande partie rémunérés grâce aux pourboires offerts par les touristes. Le guide est susceptible 
d’en organiser la collecte auprès des participants en tout début de circuit. À noter : les guides et chauffeurs changent lors de la visite des 
différentes régions (Pékin, Xi’an, Shanghai, Guilin, Canton). Le pourboire usuel est de 7 € par personne par jour de visite (5 € pour le guide, 
2 € pour le chauffeur, sans oublier 0,50 € pour chaque bagagiste et également lors du massage du jour 3). Ces pourboires sont fortement 
conseillés mais laissés à votre appréciation.

Savoir-vivre et coutumes
La Chine est un pays imprégné de traditions millénaires. Son peuple fier, cultivé, travailleur et accueillant n’hésitera pas à vous offrir une tasse 
de thé ou à vous initier au jeu de go. Sourire, politesse, ponctualité et pudeur sont les maîtres mots du savoir-vivre local. Les Chinois sont 
également très patients et flegmatiques. Gardez donc votre sang froid en toutes circonstances et veillez surtout à ne jamais "faire perdre la 
face" à un Chinois. Il préférera dire "peut-être" plutôt que "je ne sais pas" et "oui, mais…" plutôt que "oui" ou "non".

Souvenirs et artisanat
L’artisanat chinois est varié. Si chaque région, voire chaque ville, a ses spécialités propres, certains produits chinois typiques et incontournables 
se retrouvent à peu près partout dans le pays : le thé chinois, les bijoux en perles ou pierre de jade, les vêtements, la calligraphie… De Pékin ou 
de Shanghai, vous pourrez également rapporter de la porcelaine et des œuvres d’art. En dehors des supermarchés et des centres commerciaux, 
le marchandage est de rigueur. Attention aux contrefaçons, de qualité bien moindre et surtout illégales en France (particulièrement les 
montres, bijoux, CD, DVD, sacs et vêtements de marque).

Langue
Si le mandarin est la langue officielle, utilisée dans la majeure partie du pays, de nombreux autres dialectes et langues locales sont également 
présents. L’anglais commence à être relativement répandu dans les grandes villes, le plus souvent parlé par les étudiants. Avoir quelques 
notions de chinois, grâce à un petit lexique (même succinct), sera toujours utile, et apprécié au cours de vos rencontres.

Bon à savoir
Afin de passer plus facilement les formalités d’immigration à votre arrivée en Chine, nous vous conseillons de conserver avec vous etickets 
A/R, liste d’hotels, voucher et programme.
Des modifications liées au climat (brouillard, etc.) ou à certains retards ou annulations de vols et de trains, parfois de dernière minute, 
peuvent entraîner des inversions ou des changements d’itinéraires. En fonction de la fréquentation de certains sites, la durée de la visite est 
variable. Dans tous les cas, il est vivement conseillé de suivre les instructions des guides.

Remarques
Les Chinois voyagent de plus en plus dans leur pays, particulièrement durant les fêtes nationales (nouvel an chinois, 29-30 avril, 1er mai, 
"semaine d’or" du 1er au 7 octobre, anniversaire de la création de la République Populaire, etc.), aussi arrive-t-il parfois que certains sites 
touristiques soient particulièrement fréquentés à ces dates. Notez également que d’une étape à l’autre, les compétences des guides locaux 
peuvent se révéler de qualité inégale.

Encadrement/Acompagnement
Un guide local francophone vous accompagnera à chaque étape du circuit (sauf à Hong Kong, où vous n’aurez pas de guide). Si vous êtes 
plus de 10 participants, vous bénéficierez des services d’un guide national francophone (sauf à Hong Kong). Pour les groupes de moins de 
10 personnes, vous serez accompagnés par un guide local à chaque étape (sauf à Hong Kong). Ceux-ci sauront mieux que quiconque vous 
faire découvrir leur pays.

Transports
Les routes chinoises sont d’un niveau correct. Étant donnée la taille du pays, leur qualité s’avère toutefois inégale selon que les régions sont 
plus ou moins reculées.
Dans les grandes villes, les embouteillages sont de plus en plus présents et peuvent ralentir les trajets. Des retards parfois importants ou 
des annulations de vols peuvent survenir sans préavis. Par ailleurs, au moment de l’impression de la brochure, la programmation des lignes 
intérieures chinoises n’est pas connue. Des modifications, parfois même de dernière minute, peuvent entraîner des inversions ou des 
changements d’itinéraires.

Hébergement
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Selon la règlementation hôtelière internationale, les chambres doivent être libérées pour midi. Si vous arrivez tôt le matin, vous devrez 
généralement attendre 14 h pour pouvoir occuper la vôtre. Les chambres sont souvent composées de deux lits séparés, parfois d’un grand 
lit. La chambre triple est une chambre double avec un lit d’appoint, voire un lit de camp.

Électricité 
220 volts. Il est conseillé de se munir d’un adaptateur international comportant des fiches plates dites américaines et d’un adaptateur avec 
3 orifices, dont un pour la terre.
Pour les appareils photos numériques, prévoyez des cartes mémoires suffisantes, une batterie de rechange et votre chargeur, ainsi qu’un 
adaptateur international pour la recharge. Enfin, prenez soin de vérifier que les photos sont autorisées avant de réaliser un cliché (site 
sensible, lieu religieux, etc.).

Préparer sa valise
Prévoyez de préférence un sac souple n’excédant pas 20 kg et un sac à dos pour vos effets personnels de la journée. Attention : les 
bagages doivent obligatoirement être fermés à clé ou verrouillés par un cadenas. Notez que le port des bagages n’est pas inclus. Nous vous 
recommandons de ne pas laisser de papiers importants ou d’objets de valeur dans votre bagage lors de l’enregistrement à bord des trains et 
de les garder sur vous durant le voyage.

Côté vêtements :
Une tenue correcte est indispensable partout. En été, prévoyez des tenues légères, avec un chapeau ou une casquette, les températures 
pouvant être relativement élevées selon les régions visitées. Parapluie et tenue de pluie seront également à prévoir lors des périodes de 
mousson. En hiver, des tenues particulièrement chaudes seront de mise, surtout dans le nord du pays, à Pékin et Xian, où les températures 
sont bien souvent inférieures à 0 °C.
Les systèmes de climatisation sont particulièrement efficaces dans les restaurants, les hôtels et les bus. Ils peuvent occasionner quelques 
désagréments : rhumes, angines... Nous vous conseillons d’emporter un vêtement à cet effet.
Munissez-vous de crèmes protectrices pour les lèvres, le climat étant très sec. Enfin, prévoyez une paire de baskets souples et confortables.

Matériel
Des lunettes de soleil, une crème de protection contre le soleil et les insectes (les moustiques en particulier), un foulard chaud et un parapluie 
sont à prévoir. Pensez également à vos affaires de toilette personnelles, ainsi qu’à une petite pharmacie personnelle.
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