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GRCATATH/GRCATATH-S

NOUVELLES
FRONTIERES

Gréce

Autotour Essentiel
Athénes, Péloponnése et les Météores

Nous avons le plaisir de vous accueillir sur ['un de nos voyages Nouvelles Frontiéres.
Vous trouverez dans votre programme des renseignements complémentaires vous permettant d’organiser au mieux votre voyage.

Valable pour les départs du 01/04/2027 au 24/10/2027 inclus
Enfants a partir de 8 ans

Sillonnez a votre rythme les routes du Péloponnése
depuis Athénes. Vous aurez rendez-vous avec ['histoire

Météores (I} et les dieux dans cette partie de la Gréce qui recense
Kalambaka

de nombreux sites antiques. Visitez Athénes, Olympie,
Mycénes, Epidaure et Delphes, sans oublier de vous
arréter prendre un café dans les petits villages typiques
bordant la cSte ou a I'ombre d'un olivier.

»» ATHENES

fiiiil) Olympie

Votre itinéraire
_—
© Site culturel
Unesco

Les INCONTOURNABLES Nouvelles Frontiéres

e |'Acropole, I'un des ensembles architecturaux les plus remarquables.

* Le théatre d'Epidaure doté d'une acoustique exceptionnelle et le majestueux site d'Olympie.

e | e site archéologique de Delphes, classé au patrimoine mondial de I'UNESCO.

e | e spectacle époustouflant des Météores, avec ses rochers vertigineux ol trénent des monasteres qui semblent suspendus dans les airs.
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Jour 1 : France - Athénes

Envol pour Athénes. Une fois arrivés a I'aéroport, vous récupérerez de votre véhicule de
location. Selon vos envies, nous vous suggérons de visiter Athénes. Découvrez la place de
la Constitution (Syntagma), le Parlement, la tombe du Soldat Inconnu, puis les édifices
néo-classiques de l'avenue Venizelos : I'Académie, l'université et la bibliothéque, le
stade Panathénaique ol se déroulérent les premiers Jeux Olympiques modernes de 1896,
la porte d'Hadrien et le temple de Zeus.

Installation pour 2 nuits dans la région d’Athenes.

Jour 2 : Athénes

Ne manquez pas de visiter I'’Acropole ** qui domine le paysage athénien et représente I'un
des plus remarquables ensembles architecturaux de ['histoire de I'Humanité qui se compose
du Parthénon, des Propylées et du temple d’ Athéna Niké et de I' Erechtéion. Construite au
somment d'une colline, elle avait deux fonctions: défensives et religieuses.

En soirée, sivous étes a la recherche d' une ambiance plus branchée, Psirri et Gazi s'animent
a la nuit tombée avec des bars branchés et la musique live.

Nuit dans un hétel 3* dans la région d’Athénes.

Jour 3 : Athénes - Epidaure — Mycénes — Tolo ou — Nauplie
(205 km / environ 3h)

Route pour Tolo.

Vous pourrez longer la route c6tiére en passant par le canal de Corinthe et vous arréter
a Ligourio, ou vous découvrirez de nombreuses tavernes d'ou s'échappent des odeurs
d'agneau roti et de "kokoretsi". Continuation pour Epidaure** |'un des sites archéologiques
majeurs en Gréce, connu pour son théatre antique l'un des mieux conservés de Grece et
célebre pour son accoustique exceptionnelle. Poursuivez vers Mycénes**, cité des Atrides
et ancienne capitale d'un puissant royaume autour de 1 400 av. J.-C. La visite de la cité
d'Agamemnon vous donnera l'impression d'aller a la rencontre des pages d'Homere. Visitez
la porte des Lionnes puis des murs Cyclopéens, des tombes royales et du palais des Atrides.
Poursuite vers Nauplie ou Tolo, village construit au bord d’une baie paisible.

Nuit dans un hétel 3* dans la région de Tolo ou a Nauplie.

Jour 4 : Tolo ou — Nauplie — Olympie (210 km / environ 3h)

Flaner dans le petit village de Tolo avec ses maisons aux toits de tuiles rouges et ses rues
bordées de boutiques et de cafés.

Route pour Nauplie , charmante ville ctiére dominée par une imposante forteresse
construite par les Vénitiens au 18*™ siécle et qui offre une vue panoramique sur la ville et le
golfe d' Argolique. Promenez vous dans ses ruelles pittoresques, ses places ombragées et ses
maisons colorées. Continuation pour Olympie.

Nuit dans un hétel 3* dans la région d'Olympie
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Jour 5 : Olympie — Itea ou — Delphes ou — Arachova
(267 km / environ 4h)

Découvrez Olympie** petite province du Péloponnése, écartée et paisible, qui se situait I'un
des lieux les plus saints de I'hellénisme : le sanctuaire de Zeus a Olympie. C'est le plus ancien
et I'un des plus importants de toute la Gréce antique. Les Jeux furent régulierement célébrés
a Olympie depuis 776 av. J.-C.

Tous les quatre ans, les Grecs cessaient toute hostilité entre eux pour célébrer et honorer les
jeux et les dieux. Tous les spectateurs, quel que soit leur statut social, s'asseyaient sur la terre
pour regarder et animer les athlétes qui s'affrontaient.

Profitez aussi de ses tavernes traditionnelles, et de ses restaurants en plein air et goQter les
souvlakis grillés au charbon de bois ou les dolmades aux feuilles de vignes!

Nuit dans un hétel 3* dans la région de Delphes ou a Arachova ou ltea.

Jour 6 : Delphes ou Arachova ou ltea — Kalambaka
(222 km / environ 3h)

Découvrez Delphes**'un des plus beaux sites de Gréce, tant par la richesse de ses
vestiges que par la beauté de son cadre naturel, adossé aux pentes du Parnasse. Les Grecs
surnommaient |'endroit "le nombril de la terre". Visitez le sanctuaire d'Apollon, qui a donné
a ce lieu son rayonnement spirituel. Le musée, d'une grande richesse, renferme le fameux
Aurige de Delphes (un conducteur de char tenant des rénes), spécimen rare et somptueux
de I'époque de l'art classique, ainsi que le Sphinx ailé des Naxiens, parmi bien d'autres
ceuvres antiques qui témoignent de la grandeur du sanctuaire, du temps de sa splendeur.
Départ en direction de Kalambaka, proche des Météores**, en passant par Lamia, Karditsa
puis Trikala, jolie ville moderne qui aurait eu pour roi Asclépios, le pere de la médecine.
Diner et nuit dans un hétel 3* dans les environs de Kalambaka.

Jour 7 : Kalambaka — Athénes (338 km / environ 3h30)

Découverte des Météores** qui, tel un décor surréaliste de montagnes, comptent parmi
les plus remarquables curiosités de la Grece. Ce paysage grandiose est composé de pitons
rocheux chapeautés de monastéres qui perpétuent les couleurs byzantines et la tradition
orthodoxe. La cité monastique a été fondée vers le milieu du 14¢ siecle. Il y a encore moins
d'un siécle, c'est par des paniers hissés par des cordages ou en gravissant des échelles que
I'on accédait aux monasteéres.

Route pour Athénes.

Nuit dans un hétel 3* dans la région d’Athénes.

Jour 8 : Athénes - France

Restitution de votre véhicule a I'aéroport et envol pour la France.

A noter : (**) Les sites classés au Patrimoine Mondial de 'UNESCO sont signalés par 2 astérisques. Les distances kilométriques
Jjournaliéres sont calculées sur la base de la route la plus directe. A certaines dates et en raison d'une forte demande, les hétels pourront

étre excentrés. Les itinéraires ne sont que des

suggestions.

Des expériences pensées pour vous : Pour enrichir votre voyage, profitez d’excursions optionnelles soigneusement sélectionnées :
balade gourmande ou cours de cuisine a Athenes, découverte d'un vignoble avec dégustation, rencontre avec un producteur de miel
ou encore randonnée au coucher du soleil dans les paysages spectaculaires des Météores. Autant de moments a vivre selon vos envies,

pour une immersion encore plus authentique.
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EXCURSIONS OPTIONNELLES A RESERVER AVANT DEPART

Enrichissez votre séjour avec des expériences uniques :

Balade gourmande ou cours de cuisine a Athénes, découverte d'un vignoble avec dégustation, rencontre avec un producteur de miel , autant
de moments a vivre selon vos envies, pour une immersion encore plus authentique.

En option et sous réserve de disponibilité, vous pouvez réserver des excursions collectives (non privatives) moyennant supplément.

Jour 2 : Balade gourmande a Athénes a la découverte des saveurs grecques :

Partez pour une immersion authentique au cceur d'Athénes et découvrez la capitale grecque a travers sa gastronomie de rue. Lors de cette
balade conviviale en petit groupe, vous sillonnerez les quartiers les plus animés de la ville a la rencontre des adresses préférées des Athéniens.
Entre spécialités traditionnelles, douceurs locales et biéres grecques, cette expérience met a I'honneur les saveurs emblématiques du pays.
Au fil de votre promenade, dégustez des huiles d'olive, des fromages grecs, du tsipouro, des souvlakis, des tapenades, du baklava, des
douceurs locales ainsi qu'une variété de mezze (tapas grecs) !

Langue : Anglais

Durée : 3h50.

Prix a partir de 87€ par personne.

Jour 2 : Athénes entre histoire et balade gourmande :

Découvrez les incontournables d’Athénes lors d'une excursion alliant patrimoine et saveurs locales. Aprés la visite de I'emblématique
Acropole, symbole de la civilisation grecque antique, partez a la découverte des quartiers animés de la capitale. Tout au long de la balade,
dégustez plusieurs spécialités grecques typiques dans des adresses appréciées des habitants. Une expérience idéale pour combiner culture,
gastronomie et art de vivre athénien.

Langue : Anglais

Durée : 5h50.

Prix a partir de 186€ par personne

Jour 2 : Cours de cuisine a Athénes :

Plongez au cceur de la gastronomie grecque lors d'un atelier culinaire convivial a Athénes. Accompagné d'un chef local, découvrez les secrets
de quelques spécialités emblématiques du pays et participez a leur préparation dans une ambiance chaleureuse. A l'issue du cours, profitez
d'une dégustation des plats réalisés et partagez un véritable moment de découverte autour des saveurs grecques.

Toute allergie alimentaire ou régime spécifique doit é&tre communiqué au moment de la réservation.

Langue : Anglais

Prix a partir de 135€ par personne.

Jour 3 : Découverte d'un domaine viticole du Péloponnése

Profitez d'une halte au Domaine Palivou ou simialire, au cceur des vignobles du Péloponnése, pour découvrir le savoir-faire viticole grec. La
visite est suivie d'une dégustation de plusieurs vins du domaine, accompagnés d'un assortiment de fromages, charcuteries, fruits secs et
gressins. Un moment convivial dans un cadre authentique, entre traditions locales et plaisirs cenologiques.

Dégustation de 5 vins du Domaine Palivou, servie dans la salle de dégustation ou sous le pavillon du jardin.

Les vins sont accompagnés d'un plateau froid composé d'une sélection de fromages, de charcuteries, de fruits secs et de gressins.

Langue: Anglais

Prix a partir de 18€ par personne.

Jour 4 : Découverte d'un domaine viticole au Domaine de Skouras ou similaire

Découvrez I'un des domaines viticoles les plus réputés du Péloponnése lors d'une visite de cave suivie d'une dégustation commentée. Cette
expérience vous permettra d'en apprendre davantage sur les cépages grecs et internationaux cultivés dans la région, tout en savourant une
sélection de vins emblématiques du domaine.

Dégustation classique de 4 vins issus de cépages grecs et internationaux (Moschofilero, Armyra, Peplo, Nemea Agiorgitiko).

Une parenthése conviviale idéale pour les amateurs de vin et de traditions locales.

Langue : Anglais

Durée : 20 mn.

Prix a partir de 20€ par personne.

Jour 4 : Cours de cuisine a Nauplie

Plongez au cceur de la gastronomie grecque lors d'un atelier culinaire convivial dans un restaurant de Nauplie. Accompagnés d'un chef local,
vous apprendrez a préparer plusieurs spécialités traditionnelles grecques a partir de produits frais et locaux. Une expérience authentique et
gourmande, idéale pour découvrir la culture grecque a travers ses saveurs et ses recettes emblématiques.

A l'issue du cours, vous dégusterez le repas que vous aurez concocté accompagné de quatre vins grecs soigneusement sélectionnés.

Langue : Anglais

Durée 3h.
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Toute allergie alimentaire ou régime spécifique doit étre communiqué au moment de la réservation.
Prix a partir de 105€ par personne.

Jour 5 : Découverte du domaine viticole Olympia Land Estate

Visite des vignobles afin de découvrir les différents cépages ainsi que leurs méthodes de culture. La visite se poursuit dans les zones de
production et de conditionnement, ot vous aurez |'opportunité de vous familiariser avec une cave familiale moderne produisant des vins de
qualité supérieure et des produits fiables.

La visite de termibne par la dégustation de 4 vins du domaine Olympia Land Estate (2 vins blancs, 1 rosé et 1 rouge), accompagnés d'une
assiette de dégustation composée de fromage a pate dure, salami, olives, morceaux de pain a I'huile d'olive, fromage frais a la feta et au
piment, tomate fraiche et concombre (une assiette par personne).

Des moustokouloura (biscuits traditionnels au mo(t de raisin) sont également servis, accompagnés d'un verre de Tsipouro.

Langue : Anglais

Durée 1h50.

Prix a partir de 25€ par personne.

Jour 5 : Ferme apicole Klio's Honey farm

Partez a la découverte de Klio's Honey Farm, une exploitation familiale oU un apiculteur passionné partage son savoir-faire depuis plus
de 25 ans. Dans un cadre naturel et convivial, vous en apprendrez davantage sur la vie des abeilles, les techniques de production du miel
ainsi que I'histoire de la ferme. La visite se termine par une dégustation de miel artisanal accompagné de « Diples », une spécialité sucrée
traditionnelle grecque.

Langue : Anglais

Durée 1h.

Prix a partir de 18€ par personne.

HEBERGEMENT

Les types d’hébergements :

Vous serez logés dans des hotels de catégorie standard (normes locales), avec la possibilité de réserver, moyennant supplément, un
hébergement en catégorie supérieure .
Un lit d'appoint est rajouté pour la chambre triple.

Voici les noms des hétels prévus pour votre roadtrip . Selon I'état des réservations, nous pouvons étre amenés a vous loger dans des hotels
similaires de méme catégorie (normes locales):

Hbtels de catégorie standard :

ATHENES : hétel Dorian Inn 3* ou Jason Inn 3* (la premiére et la derniére nuit).

TOLO : Dolphin 3*, Minoan 3*, ou Appollon 3*.

OLYMPIE : hétel Neda 3* ou Kaiafas Lake 3*.

ARACHOVA OU DELPHES OU ITEA : Hétel Arachova Inn 3* ou Hermes 3*, ou Parnassos 3* ou Kalafati 3*.
KALAMBAKA : Hotel Kaikis 3* ou Meteorotis 3*

Hétels de catégorie supérieure :

ATHENES : hétel llisia 4* ou Golden Age 4* (la premiére et la derniére).

TOLO : hétel Flisvos Royal 4* ou NAUPLIE : The Grove 4*.

OLYMPIE : hétel Olympic Village 4*.

ARACHOVA OU DELPHES OU ITEA : hétel Anemolia 4* ou hétel Apollonia 4*.
KALAMBAKA : Hotel Kosta Famissi 4*.

La climatisation et la taxe de séjour sont a payer sur place a I'hételier.
Pour la taxe de séjour comptez environ :
*10 € par chambre et par jour pour un hétel 4* (catégorie supérieure).

5 € par chambre et par jour pour un hétel 3* (catégorie standard).

La liste définitive des hétels est disponible auprés de votre agence de voyage environ 15 jours avant le départ .
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INFORMATIONS SUR LA LOCATION DE VOITURE

Si vous avez réservé votre véhicule de location par notre intermédiaire, vous trouverez ci-dessous des informations utiles:

Le permis de conduire est obligatoire. Il n'est pas nécessaire de disposer d'un permis international. Vérifier I'dge minimum requis par le loueur
pour pouvoir conduire un véhicule. Il faut le savoir : la Gréce n'est pas réputée pour la sécurité routiére, méme si l'on y observe une évolution
favorable en la matiére. Concernant la qualité du réseau routier : si la plupart sont goudronnées, les routes locales ne sont pas les mémes
qu'en France. La signalisation des villes est rarement satisfaisante ; les panneaux sont en grec et latin, au moins sur les grands axes.

Véhicule pris et remis a l'aéroport d'Athénes, ol le bureau est ouvert 24h/24.
Le loueur AVIS se trouve a l'intérieur de l'aéroport dans le hall des arrivées. Il vous donnera les instructions pour la prise et la remise de votre
véhicule.

Le prix comprend :

e |'assurance CDW (qui couvre les dommages sur la voiture en cas de collision).

e |'assurance TP (assurance contre le vol de voiture, mais qui ne n'assure pas le vol de vos biens).
o | e kilométrage illimité.

e Les taxes locales (24 %).

e | a prise et la remise de votre véhicule a I'aéroport.

Le prix ne comprend pas :

o Le siege bébé, a partir de 6.5 € par jour (sous réserve de disponibilité, a payer sur place).

e Le systeme GPS, a partir de 48 € pour 7 jours (sous réserve de disponibilité a payer sur place).
e | es assurances complémentaires optionnelles et payables sur place.

e Toutes les infractions au code de la route et passibles de contraventions.

e Le conducteur additionnel : 5 € par jour.

e Les taxes locales non incluses pour ces suppléments (compter environ 24 % de TVA locale).

Tous ces suppléments, donnés a titre indicatif, sont susceptibles de modification sur place et sans préavis.
Les voitures proposées a la location

A MDMR = Fiat Panda ou similaire

B EDMR = Renault Clio ou similaire

D CDMR = Peugeot 308 ou similaire

E DDMR = BMW 116 ou similaire

F CDAR = Citroen DS3 Automatic ou similaire

G IFMR = VW T-Roc ou similaire

J SFMR = Kia Sportage ou similaire

KIVMR = BMW X1 Automatic ou similaire

L FVMR = Mercedes Vito (9 seats) ou similaire

N MDAR = Peugeot 3008 Automatic ou similaire

Le contrat Avis :

Conditions de location

Au comptoir du loueur, les documents requis pour |'ouverture du contrat et la remise de votre voiture sont : le bon d'échange (voucher) sur
lequel figure le numéro de réservation ; votre carte d'identité ou votre passeport ; votre permis de conduire en cours de validité ; une carte
de crédit ou de débit internationale au nom du conducteur principal. Attention : sans carte de crédit ou de débit, votre véhicule ne vous sera
pas délivré.

Comment calculer votre location ?

Votre location de voiture : les tarifs sont calculés par tranche horaire de 24h et 29 minutes (maximum 24 jours). En cas de dépassement de la
durée initiale de votre location, le paiement des tranches supplémentaires se fera sur place sur la base du tarif local. Les suppléments seront
prélevés sur la carte de crédit internationale du conducteur.

En cas de restitution du véhicule avant la date prévue, les jours non utilisés ne pourront faire I'objet d'aucun remboursement, que ce soit sur
place ou a votre retour.

CONDITIONS DE LOCATION

Conducteur
e Le conducteur doit étre 4gé de 21 ans et étre titulaire du permis de conduire B depuis plus d'un an pour toutes les catégories, sauf la
catégorie J, Lou I'age requis est de 25 ans. Le permis doit &tre en bon état, en une seule partie et avec une photo identifiable. S'il est déchiré,
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vous prenez le risque de vous voir refuser le véhicule.
A noter : les moins de 25 ans pourront louer un véhicule moyennant un supplément de 10 € par jour (hors taxes).

e Carte de crédit internationale du conducteur principale obligatoire, de type Visa. Il doit s'agir d'une carte de crédit et non d'une carte de
débit. ATTENTION : en France, la carte bancaire de base est une carte de débit (paiement immédiat et dans la limite de ce qu'il y a sur le
compte ; méme si la carte porte la mention "Visa" ou "Mastercard". Pensez a bien vérifier votre contrat).

Prise et restitution
e Le véhicule sera livré avec le carburant (minimum 1/4) et devra étre rendu avec le réservoir au méme niveau. Si le véhicule n’est pas rendu
avec le méme niveau de carburant lors du pick-up de votre véhicule, un supplément vous sera prélevé.

Assurances C.D.W et TP
Ces tarifs sont donnés a titre indicatif et peuvent évoluer.

¢ Une assurance responsabilité civile C.D.W avec rachat partiel de la franchise est incluse dans le prix de votre roadtrip (si vous avez
réservé par notre intermédiaire la location de voiture. Cependant, une franchise non rachetable s’ applique en cas d' accident provoqué par
le conducteur et en cas de dégragation ou de vandalisme sur la voiture méme causé par un tiers. Cette franchise a votre charge s'élve a :
990<€ pour les groupes de véhicules A, B et N, 1210€ pour les groupes de véhicules D, E, F et G, 1485€ pour les groupes de véhicules J et
K, 2200€ pour le groupe de véhicules L, plus TVA.

Une assurance vol du véhicule TP avec rachat partiel de la franchise est également incluse dans le prix de votre roadtrip (si vous avez réservé
par notre intermédiaire la location de voiture .Cependant, une franchise non rachetable s'applique en cas de vol du véhicule. Cette franchise
a votre charge s'éléve a 990 € pour les groupes A, B et N ;1210 € pour les groupes D, E, F et G ; 1485 € pour les groupes J et K ; 2200 €
pour le groupe L, plus TVA.

Avis se réserve le droit de substituer des véhicules similaires aux modeéles cités. Avis se réserve également le droit d'augmenter, sans préavis,
les montants des assurances complémentaires, franchises, taxe locale, taxes pour livraison ou abandon, de proposer en cours d'année de
nouvelles assurances, etc., réglées directement sur place, de changer les horaires d'ouverture et de fermeture des agences.

Ce document n'est qu'un extrait des principales conditions de location ; seul le contrat remis le jour de votre arrivée au comptoir Avis
comporte I'ensemble des conditions.

e Livraison/enlévement de Del-Col a des hétels sur réservation préalable : disponibles sur demande au prix de 0,75 € par kilométre, hors
TVA. Le tarif minimum pour le service de livraison ou d'enlévement est de 19 €, hors TVA - ces frais sont payables directement par le client

a Avis sur place.

e En cas d'accident ou d'amende pour infraction au code de la route, des frais non remboursables de 33 €, hors TVA, pour couvrir les frais
administratifs, indépendamment de la responsabilité du locataire, seront facturés.
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Décalage horaire : +1h
+1h toute I'année
Temps de vol : 3h15
03h30 sans escale.

Fomalités administratives*

¢ Carte nationale d'identité ou passeport en cours de validité pour la durée du séjour.

® Pour un séjour inférieur a 3 mois, le visa n'est pas exigé.

¢ Afin de pouvoir bénéficier d'une prise en charge par la Sécurité sociale, les Francais doivent &tre munis d'une carte européenne d'assurance
maladie.

e || est recommandé de disposer d'un contrat d'assistance ou d'une assurance permettant de couvrir tous les frais médicaux et de rapatriement
sanitaire.

e Pensez a vous munir d'une copie de vos certificats et formulaires, ou a les numériser sur votre propre adresse électronique.

¢ Les mineurs voyageant seuls, ou avec une personne ne disposant pas de l'autorité parentale, doivent présenter une autorisation de sortie
de territoire.

Formalités sanitaires
e Vaccinations habituelles a jour (DTP et ROR).
¢ Anti-moustique recommandé.

*Toutes ces informations, valables pour les ressortissants frangais, sont données a titre indicatif. Elles peuvent évoluer sans préavis et
concernent exclusivement les vols directs de/vers la France. En cas de transit, certains pays peuvent exiger des formalités supplémentaires.
Si votre voyage inclut plusieurs destinations, merci de vous référer aux formalités en vigueur pour chacune d'entre elles. Compte tenu de
I'évolution rapide de la situation administrative et sanitaire dans certains pays, nous vous recommandons de consulter le site du ministere
des Affaires étrangéres jusqu'au jour de votre départ.

Monnaie
La devise nationale officielle est I'euro.

Savoir-vivre et coutumes
Il est recommandé de se vétir convenablement pour la visite des lieux religieux.

Souvenirs et artisanat

On retrouve beaucoup de productions artisanales d'huile d'olive dans les villages grecques. D'autres spécialités locales y sont répandues, a
I'image du miel, du vin et des herbes de montagne, parmi lesquelles le Dictame, une sorte d'origan. L'artisanat grecque se décline également
sous la forme d'objets, tels que les tapis, les sacs tissés a la main, les poteries et les céramiques, ainsi que de nombreux objets en bois d'olivier.

Langue

La langue officielle de la Gréce est le grec moderne. L'anglais est aussi trés répandu, notamment dans les lieux touristiques. Vous pourrez
parfois échanger en frangais avec certains interlocuteurs.
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Bagages

Concernant le transport aérien, a ce jour:

Seuls les bagages en cabine seront inclus pour les passagers a partir de 2 ans. La compagnie Aegean Airlines limite le poids des bagages a
main a 8 kg et leurs dimensions a 56 x 45 x 25 cm.

Pour les bagages en soute, comptez un tarif de 30 € par personne et par trajet pour un bagage n’excédant pas 23 kg et 158 cm. Ces prix
concernent les passagers a partir de 2 ans (pas de franchise pour les bébés).

Ce montant, donné a titre indicatif, est a confirmer lors de la réservation et n'est valable qu'au moment de I'achat de votre circuit.

Chaussures
Emportez une paire de baskets confortables et/ou une paire de chaussures de marche.

Vétements

Pour ce circuit, emmenez principalement des vétements légers, surtout en juillet et ao(t car les températures sont plus élevées qu’en France.
Les magasins, hotels et restaurants étant souvent climatisés, vous devrez prendre garde a l'effet "chaud-froid" et prévoir un lainage si
nécessaire.

Des vétements a manches longues vous permettront de vous prémunir contre les piqlres de moustiques et le soleil. Enfin, notez qu'il est
strictement interdit d'entrer en pantalon court ou en jupe courte dans les monasteres et les églises.

Matériel a ne pas oublier

e Une paire de lunettes de soleil

e Une creme de protection contre le soleil

e Une casquette, un chapeau ou un foulard

e Une petite pharmacie personnelle avec vos médicaments habituels
¢ \os affaires de toilette personnelles
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La vie en groupe

Vous allez vivre plusieurs jours en communauté, aussi certaines concessions sont indispensables a la cohésion du groupe. Il est notamment
nécessaire d'étre ponctuel aux rendez-vous donnés par votre accompagnateur ou guide. Les retards peuvent en effet remettre en cause
I'organisation des visites prévues et pénaliser injustement le reste des participants.

Votre environnement

Les itinéraires que vous allez parcourir ont été choisis pour leur beauté, leur authenticité ou leur originalité. Quelques principes permettront
a d'autres voyageurs d'apprécier ces mémes paysages dans les meilleures conditions. Ainsi, I'eau est un bien précieux dans de nombreux
pays, désertiques ou non : ne la souillez pas ! Pour ce faire, prévoyez toujours des savons et shampoings biodégradables. Les animaux que
vous pouvez rencontrer dans la nature y sont chez eux : ne les dérangez pas et faites-vous discrets. Enfin, certains sites ou parcs naturels sont
protégés et imposent un reglement qu'il est important de respecter. En bref : ne laissez aucune trace derriére vous, ramassez vos déchets et
suivez les conseils de votre guide !

Si malgré toutes les attentions que nous portons a I'environnement, vous constatez une négligence quelconque, nous vous demandons d'en
faire part a votre agence.

Vos rencontres

Sur votre route, vous aurez souvent I'occasion de rencontrer les populations locales. Ou que vous soyez, sachez faire preuve de discrétion
et d'humilité. La multiplicité des cultures et des traditions fait que certaines attitudes sont différemment percues selon les pays. Pour ne
pas commettre d'impair, prenez le temps de comprendre les personnes que vous rencontrez et de créer avec elles des liens privilégiés.
La encore, les conseils de votre guide seront précieux ! Il connait mieux que quiconque les comportements & éviter ou & adopter. A titre
d'exemple, il convient de demander sa permission & toute personne que vous souhaitez prendre en photo. Etablir un contact préalable est
le meilleur moyen qu’elle réponde favorablement. Enfin, veillez a ne pas porter de tenue trop légere (short court, décolleté, etc.) et a éviter
les comportements exubérants.

Recommandations

- Comme dans tout voyage, évitez d'emporter avec vous des objets de valeur. Si vous voyagez avec des chéques de voyage, pensez a noter
leurs numéros préalablement et séparément. Il est également conseillé d'assurer votre matériel vidéo et photo.

- Emportez une photocopie de vos papiers d'identité ou téléchargez-les sur une plateforme de type Google Drive pour pouvoir y accéder
depuis n'importe quel ordinateur.

- Ne laissez jamais vos objets de valeurs (argent, passeport, billets d'avions) dans votre chambre, votre bus ou un restaurant. Chaque fois
que cela est possible, placez-les dans le coffre de I'hétel ou dans votre valise fermée a clé. Observez les régles élémentaires de prudence.
Nouvelles Frontieres et notre prestataire ne sauraient étre tenus pour responsables des conséquences d'éventuels vols ou pertes.
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