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NAMCT003

De la Namibie au Zimbabwe, une symphonie de 
paysages s’offre à vous ! Que de contrastes vous 
attendent entre la faune marine de la côte Atlantique 
et les oryx du désert du Namib, le marais salant du 
parc d’Etosha et les majestueuses chutes Victoria. Et 
pour compléter cette traversée de l’Afrique australe, 
vous observerez en bateau les éléphants sur la rivière 
Chobe.

Les INCONTOURNABLES Nouvelles Frontières

• La découverte des dunes de Sossusvlei et Dead Vlei.
• Une croisière dans le lagon de Walvis Bay.
• Un safari dans le parc d’Etosha.
• La bande de Caprivi.
• Un safari en 4 x 4 dans le parc de Mudumu.
• Des safaris en bateau sur la rivière Chobe et à Kongola.
• Les chutes Victoria, mythiques.

Botswana, Namibie, Zimbabwe

Trésors d’Afrique australe
Nous avons le plaisir de vous accueillir sur l’un de nos circuits avec guide.  

Vous trouverez dans votre programme des renseignements complémentaires vous permettant d’organiser au mieux votre voyage.

Valable pour les départs du 10/05/2026 au 01/11/2026 inclus
Nombre de participants : Minimum : 3 / Maximum : 16
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Jour 1 : Paris – Windhoek
Envol dans la soirée à destination de Windhoek. Dîner et nuit à bord.

Jour 2 : Windhoek
Accueil et assistance par notre représentant, puis visite de Windhoek. La capitale de la Namibie 
se trouve à une altitude de 1 654 m au cœur du Khomashochland, un plateau vallonné du 
centre du pays. La ville est à la fois le cœur et le nerf central du pays. Elle fut appelée par les 
premiers indigènes "l’endroit de la vapeur", ou "eau de feu", pour les nombreuses sources 
d’eau chaude qui l’entourent. Les Allemands arrivèrent ici en 1890 et firent grandir la ville 
autour de son vieux fort (Alte Feste). À côté, un immeuble doré nouvellement construit abrite 
un récent musée qui retrace l’histoire du pays et du "Tinten Palace" (palais d’encre, bâtiment 
du Parlement) qui surplombe la ville. La Christuskirche, construite en style néogothique/Art 
nouveau, témoigne de l’influence architecturale allemande de l’époque. La ville doit son nom 
actuel, Windhoek ("la place du Vent"), aux Sud-Africains qui occupèrent le pays en 1914. Son 
mélange unique d’architectures européenne et africaine, comme ses faubourgs dispersés, 
confèrent à Windhoek un aspect tranquille et provincial.
Dîner et nuit dans un l’hôtel.

Jour 3 : Windhoek – Désert du Namib (220 km / environ 5h)

Petit déjeuner.
Route pour le parc Namib-Naukluft et le vignoble de Neuras. Visite du vignoble et de la 
ferme, qui est très active dans la protection des animaux, tels que les guépards et les 
léopards. Cette ferme est l’une des rares à produire du vin namibien dans la région de 
Sesriem, la plupart des vins que l’on trouve en Namibie provenant de vignobles sud-africains. 
Dégustation des vins du désert et de fromages.
Déjeuner au Neuras Wine & Wildlife Estate.
Route pour Sesriem.
Dîner et nuit dans un lodge.

Jour 4 : Sesriem – Sossusvlei – Swakopmund (270 km / environ)

Découverte de l’incroyable site de Sossusvlei, où vous trouverez les plus hautes dunes du 
monde (plus de 300 m) dans le plus vieux désert de la planète ! Le Namib est aussi le 
royaume de l’oryx, une antilope qui a su s’adapter aux conditions climatiques du désert. La 
navette 4 x 4 vous fera également découvrir Dead Vlei, un lac asséché au milieu des dunes, 
où seuls quelques arbres morts subsistent encore. Un spectacle magique... Découverte du 
canyon de Sesriem, une gorge de 50 m de profondeur creusée par la rivière Tsauchab et 
résultant de millions d’années d’érosion. Sesriem signifie "six lanières" en afrikaans : c’est ce 
qui était nécessaire aux pionniers européens pour remonter les seaux d’eau depuis la gorge 
afin d’abreuver leur bétail.
Déjeuner et départ pour la côte Atlantique.
Découverte, sur 9 kilomètres, du Kuiseb Canyon, une formation géologique aux schistes 
plissés à travers à laquelle la rivière Kuiseb a creusé un impressionnant canyon. Cette rivière 
marque la limite entre les immenses plaines rocailleuses du nord et la mer de sable qui 
rejoint le fleuve Orange. Route pour rejoindre Swakopmund.
Dîner libre et nuit dans un l’hôtel.
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Jour 5 : Swakopmund – Walwis Bay – Vallée de la Lune – 
Swakopmund (130 km / environ 2h)

Embarquement pour une croisière à destination de Pelican Point. Les eaux calmes du lagon 
de Walvis Bay regorgent de vie marine. À l’extrémité du lagon, généralement peuplé de 
flamants roses et de pélicans, vous découvrirez une colonie d’otaries qui jouent dans les 
vagues et s’approchent parfois du bateau. Un peu plus au large, les dauphins viennent 
souvent nager autour des embarcations.
Découverte de la vallée de la Lune, nom donné à une partie de la vallée de la rivière Swakop, 
située aux environs de la ville de Swakopmund. Le paysage de type lunaire, érodé par des 
milliers d’années de vent et de pluie, est grandiose. La rivière qui coule de temps à autre 
au fond de cette vallée apporte un peu de fertilité et d’eau, permettant ainsi à certaines 
plantes de survivre dans un environnement hostile. L’homme a bien essayé d’utiliser, au 
début du siècle précédent, certaines parties de cette vallée pour l’agriculture et l’élevage. 
Mais ces expériences ont malheureusement échoué, du fait de cette hostilité. Découverte 
de la Welwitschia Mirabilis, curiosité botanique qui se trouve presque exclusivement dans les 
zones de brouillard du désert du Namib. Certains spécimens ont plus de 1 500 ans !
La station balnéaire de Swakopmund, populaire auprès des touristes européens et sud-
africains, affiche une atmosphère légèrement nostalgique et étonamment nonchalante. 
L’intérêt de la ville tient à son architecture germanique typique du bord de la Baltique du 
début du 20e siècle, ses promenades où il fait bon flâner et ses pâtisseries de la Kaiser Wilhelm 
Strasse. Swakopmund et ses rues aux noms allemands ont longtemps donné l’impression 
d’une aberration anachronique, renforcée par sa situation au milieu du désert africain, qui lui 
vaut aujourd’hui son attractivité touristique. C’est sans doute la ville de Namibie où l’on parle 
le plus allemand (en raison de l’importante communauté germanique) et afrikaans. L’édifice 
le plus symbolique de Swakopmund est le bâtiment Hohenzollern, dominé par une statue 
d’Atlas supportant le monde sur ses épaules. Le Prinzessin Rupprecht Heim sur Lazarett 
St, la Woermann Haus (1905) et l’auberge de jeunesse, l’église luthérienne (1911) sur Post 
Street, le tribunal, la gare (1901), les édifices de la Kaiser Wilhelm Strasse (Sam Nujoma 
Avenue), la Arnold Shad Parade ou encore la vieille jetée métallique de 1915 comptent parmi 
les autres sites à ne pas manquer. La région offre également pléthore d’activités de plein air.
Repas libres et nuit dans un l’hôtel.

Jour 6 : Swakopmund – Parc d’Etosha (480 km / environ 7h)

Route pour le Parc National d’Etosha, superbe réserve animalière réputée pour ses 
concentrations d’animaux. La plus impressionnante réserve naturelle du pays abrite lions, 
rhinocéros noirs, éléphants, girafes, zèbres et antilopes, attirés par ses nombreux points 
d’eau. Visite, en chemin, d’un village himba.
Déjeuner pique-nique en cours de route.
En fin de journée, premier safari à bord de votre véhicule dans le parc d’Etosha, Ce moment 
de la journée est particulièrement magique, car c’est l’occasion idéale d’observer la faune 
diversifiée du parc se rassembler autour des points d’eau.
Dîner et nuit dans un lodge.
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Jour 7 : Parc d’Etosha – Tsumeb (100 km / environ)

Journée de safari à bord de votre véhicule. Découverte du Parc National d’Etosha, l’un des 
principaux sanctuaires animaliers d’Afrique, proclamé réserve en  1907 par le gouverneur 
allemand Von Lindequist. Le cœur du parc est "Etosha Pan", qui signifie "lieu de l’eau sèche", 
une vaste dépression plate d’environ 5 000 km². Cette grande étendue blanche où mirages 
et troupeaux se confondent offre une expérience unique en Afrique ! 144 espèces de 
mammifères coexistent dans ce parc qui couvre une superficie de 22 270 km². On y observe 
notamment éléphants, girafes, gnous bleus et rhinocéros noirs. Parmi les prédateurs qui 
le peuplent se trouvent les lions, les guépards, les léopards ainsi que plusieurs espèces de 
chats sauvages. Les charognards ne manquent pas à l’appel, à l’image des hyènes et des 
chacals. Enfin, il existe ici diverses espèces d’antilopes allant de l’élan majestueux à la plus 
petite des antilopes, le timide dik-dik Damara.
Déjeuner.
Dans l’après-midi, poursuite de votre safari à bord de votre véhicule.
En fin de journée , sortie du parc et route pour la ville minière de Tsumeb
Dîner et nuit dans un hôtel.
En option avec supplément : Possibilité de safari en véhicule 4X4 accompagné d’un ranger 
du parc - Journée ou 1/2 journée (voir ci-dessous les tarifs dans la rubrique activités 
optionnelles).

Jour 8 : Tsumeb – Divundu (parc de Mahango) (560 km / environ 6h)

Route pour Rundu. Traversée de Rundu, capitale de l’Okavango. Située le long de la rive 
sud de la rivière Okavango qui sépare la Namibie de l’Angola, Rundu est la porte d’entrée 
sur la bande de Caprivi. Elle sert de lien entre les pays africains voisins et le port de Walvis 
Bay. La ville offre un certain nombre de commodités parmi lesquelles banques, magasins 
et stations-service. Vous verrez ses habitants, qui travaillent le bois avec une remarquable 
habilité, vendre leurs objets au marché et sur des étals au bord des routes. C’est le dernier 
poste avant la frontière angolaise. Non loin de là, vous trouverez également les seuls champs 
de coton et de citrons du pays.
Déjeuner en cours de route.
Dîner et installation pour 2 nuits dans un lodge.

Jour 9 : Divundu – Parc de Mahango – Divundu (250 km / environ)

Petit-déjeuner, puis immersion dans le monde des Khwe en suivant un "sentier pédestre de 
lecture des odeurs" avec les Khwe.
Le groupe ethnique des Khwe, qui ne compte qu’environ 4 000 personnes en Namibie, a 
une histoire mouvementée, marquée par les déplacements, les restrictions politiques et la 
marginalisation par d’autres groupes ethniques plus importants. La culture traditionnelle 
des Khwe est l’une des cultures les plus menacées de Namibie. Alors que la langue Khwe-
||Ani (encore parlée par environ 8600 personnes en Afrique australe) est toujours utilisée 
comme langue maternelle, en particulier en Namibie, et n’est donc pas menacée, du moins 
actuellement, le transfert de la culture traditionnelle est quelque peu différent. Ici, le 
développement d’un musée vivant arrive à point nommé, car il pourrait s’agir de la dernière 
occasion pour les Khwe de transmettre leurs valeurs traditionnelles à la génération suivante.
Retour pour le déjeuner au lodge.
Dans l’après-midi, nous partons en véhicule ouvert pour un safari dans le parc national 
de Mahango. Frontalier du Botswana, le petit parc national de Mahango fait partie du 
magnifique parc national de Bwabwata. Le paysage du parc est caractérisé par des forêts, 
de vastes plaines inondables du bassin de l’Okavango, connues sous le nom d’omurambas, 
et la rivière Kavango. Il abrite 99 espèces, dont un grand nombre d’éléphants, de lions, de 
léopards et une variété d’antilopes, dont le lechwe rouge, la zibeline et le rouan. Ce parc est 
une excellente destination pour les ornithologues passionnés, avec plus de 400 espèces. 
C’est aussi l’endroit idéal pour apercevoir des crocodiles et des hippopotames dans la rivière 
Kavango.
Retour au lodge pour le dîner et la nuit.
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Jour 10 : Divundu – Kongola (230 km / environ 3h)

Petit déjeuner puis visite des chutes de Popa en route vers Kongola.
Les chutes de Popa sont en réalité une suite de cascades et de rapides animés
Déjeuner dans un lodge à l’atmosphère relaxante.
Dans l’après-midi, safari en bateau pour observer les oiseaux des marais et la faune aquatique 
de la région. Vous apprécierez le calme et la tranquillité de cette nature intacte.
Dîner et nuit au lodge.

Jour 11 : Kongola – Chobe (Botswana) – Chutes Victoria (Zimbabwe) 
(360 km / environ 7h)

Départ pour le Botswana, passage de la frontière et arrivée au Parc National de Chobe.
Déjeuner.
Safari en bateau sur la rivière de Chobe, longue de 731 km, qui sépare les deux pays. Vous 
aurez l’occasion d’observer la beauté du paysage et d’être au plus près des animaux, à 
commencer par les éléphants. Puis, en fin d’après-midi, passage de la frontière du Zimbabwe 
et arrivée à Victoria Falls, qui est resté un petit village malgré ses chutes de renommée 
internationale. Victoria Falls a en effet conservé son charme de petite bourgade africaine 
très animée, parsemée de marchés artisanaux et où il est encore fréquent de croiser les 
éléphants en chemin vers la rivière.
Dîner et installation pour 2 nuits dans un hôtel.

Jour 12 : Chutes Victoria
Visite des chutes côté Zimbabwe. Un rideau d’eau long de 1,7 km s’effondre d’une falaise 
haute de 108 m à son point le plus profond. Les nombreux points de vue de cette chute, 
découverte par Livingstone en 1855 mais connue par les populations indigènes depuis plus 
longtemps, figurent parmi les plus exceptionnels de la planète. Un spectacle qui justifie à 
lui seul de traverser le continent ! Vous vous rendrez ensuite dans un authentique village de 
campagne, à 13 km de Victoria Falls, pour vous immerger dans la vie rurale zimbabwéenne et 
découvrir les tâches quotidiennes des villageois. Ceux-ci vous feront visiter leur maison, leurs 
champs, et vous montreront leur culture et leurs traditions.
Déjeuner et dîner libres.
Nuit à l’hôtel.

Jour 13 : Chutes Victoria – Paris
En fonction de l’horaire de votre vol retour, transfert pour l’aéroport et envol pour Paris. Nuit 
à bord.
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Jour 14 : Arrivée à Paris

INFORMATIONS PARTICULIÈRES

Repas
Ce circuit est en pension complète, à l’exception de 5 repas à Swakopmund (3 repas) et à Victoria Fall (2 repas).

Transport
En fonction du nombre de participants et de la disponibilité des véhicules, le circuit est effectué à bord d’un "sprinter" ou "overland truck" 
climatisé, ou d’un minibus climatisé.

Encadrement/ accompagnement
La personne qui vous accompagne vous fera partager son goût du voyage et sera votre interlocuteur privilégié. Guide local francophone, il 
saura mieux que quiconque vous faire découvrir son pays.

Niveau de difficulté
Quelques étapes requièrent un certain temps de marche.
Pour la visite de Sossusvlei, un transfert en navette 4 x 4 permet de se rapprocher des dunes, avant de marcher +/- 40 minutes pour arriver au 
site de Deadvlei et encore +/- 40 minutes pour revenir à la navette. Les personnes ayant des difficultés à marcher peuvent choisir d’attendre 
le reste du groupe à bord du véhicule.
Un effort physique est demandé pour monter à bord des véhicules 4 x 4 et des bateaux pour les excursions sur la bande de Caprivi et à 
Chobe. Enfin, la visite des chutes à Victoria Falls est effectué à pied, en compagnie du guide local ; il est donc nécessaire de marcher pour se 
rapprocher des chutes.

Visa Namibie
Depuis le 1er avril 2025, un visa est nécessaire pour entrer en Namibie (voir formalités Namibie). Pour ce circuit , l’entrée en Namibie se fait 
par l’ Aéroport HOSEA KUTAKA WINDHOEK.
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ACTIVITÉS OPTIONNELLES À RÉSERVER SUR PLACE : SAFARI 
EN 4X4 DANS LE PARC D’ETOSHA JOURNÉE COMPLÈTE OU 

DEMI-JOURNÉE

Journée de safari en 4x4 (Jour 7). Découverte du Parc National d’Etosha, l’un des principaux sanctuaires animaliers d’Afrique, proclamé 
réserve en 1907 par le gouverneur allemand Von Lindequist. Le cœur du parc est "Etosha Pan", qui signifie "lieu de l’eau sèche", une vaste 
dépression plate d’environ 5 000 km². Cette grande étendue blanche où mirages et troupeaux se confondent offre une expérience unique 
en Afrique ! 144 espèces de mammifères coexistent dans ce parc qui couvre une superficie de 22 270 km². On y observe notamment 
éléphants, girafes, gnous bleus et rhinocéros noirs. Parmi les prédateurs qui le peuplent se trouvent les lions, les guépards, les léopards ainsi 
que plusieurs espèces de chats sauvages. Les charognards ne manquent pas à l’appel, à l’image des hyènes et des chacals. Enfin, il existe ici 
diverses espèces d’antilopes allant de l’élan majestueux à la plus petite des antilopes, le timide dik-dik Damara.

Safari 4x4 - Journée complète :
Base 4 personnes : 2 000 ZAR par personne
Base 3 personnes : 2 600 ZAR par personne
Base 2 personnes : 3 800 ZAR par personne

Safari 4x4 - Demi-journée :
Base 4 personnes : 1 400 ZAR par personne
Base 3 personnes : 1 700 ZAR par personne
Base 2 personnes : 2 500 ZAR par personne

A réserver sur place (prix donnés à titre indicatif)

ACTIVITÉS OPTIONNELLES À RÉSERVER SUR PLACE À 
SWAKOPMUND

Balade en quad
Participez à une balade en quad de 90 minutes dans les dunes de Swakopmund. Une manière unique de découvrir la beauté naturelle 
du désert du Namib et de ses magnifiques dunes. Bien que l’adrénaline soit au rendez-vous, les débutants sont les bienvenus. Un guide 
expérimenté vous accompagne au cœur des dunes imposantes, depuis lesquelles vous aurez une vue incroyable sur le paysage austère du 
désert du Namib.
Prix indicatif : 900 ZAR / personne

Sandwich Harbour en 4x4 - demi-journée
C’est à une quarantaine de kilomètres au sud de Walvis, à l’intérieur de parc du Namib, que se trouve l’un des derniers sanctuaires marins de 
l’Afrique Australe : Sandwich Harbour. Cette baie était à l’origine destinée à servir de port, mais son ensablement obligea les colons allemands 
à abandonner le projet. C’est aujourd’hui une réserve naturelle protégée qui réserve aux visiteurs un spectacle magique et inoubliable : la 
rencontre entre les dunes géantes du Namib et l’océan Atlantique.
Prix indicatif : 2 450 ZAR par personne

Surf de sable à Swakopmund
En position debout, dévalez les à-pics mouvants des imposantes dunes du désert du Namib sur un surf de sable traditionnel de Swakopmund. 
Sur la planche, la vitesse peut atteindre 80 kilomètres par heure... Un réel shoot d’adrénaline ! Aucune expérience préalable n’est requise.
Prix indicatif : 800 ZAR par personne
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HEBERGEMENT

Voici les noms des hôtels prévus pour ce circuit.
Selon l’état des réservations, nous pouvons être amenés à vous loger dans des hôtels similaires de même catégorie (normes locales) :
WINDHOEK : Mercure Hotel 3*
SESRIEM : Hammerstein Lodge
SWAKOPMUND : Atlantic Villa Guesthouse 3*
PARC D’ETOSHA : Etosha Omusati Lodge 3*
TSUMEB : Minen Hotel 3*
DIVUNDU : Mahangu Safari Lodge 3*
KONGOLA : Namushasha River Lodge 3*
CHUTES VICTORIA : Victoria Falls Rainbow Hotel 3*

La liste définitive des hôtels est disponible auprès de votre agence de voyage environ 15 jours avant le départ.
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Téléchargez 
l’appli

Voyagez avec l’essentiel.
Billets d’avion, carnet de voyage, itinéraire détaillé... 

Retrouvez tout votre voyage sur l’appli Nouvelles Frontières

NOUVEAU
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Botswana

INFORMATIONS PAYS

Décalage horaire : -2h en été, +1h en hiver. Afrique australe (4 pays) : pas de décalage en été, +1h en hiver.
Temps de vol : 11h sans escale, 14h30 avec escale.

Climat
Le Botswana a deux saisons principales :
- la saison sèche, de juin à août, avec des journées ensoleillées et agréables mais des nuits froides (notamment dans le désert, où il gèle 
régulièrement) ;
- la saison des pluies, de novembre à mars, avec des pluies parfois abondantes, notamment dans le nord du pays, et des journées très 
chaudes. Même dans le désert, cette saison apporte des averses régulières, si précieuses que la pula (la pluie) a donné son nom à la monnaie 
nationale.
Les saisons intermédiaires, avril/mai et septembre/octobre, sont agréables et tempérées, avec parfois quelques averses. 

Électricité
Pour les lodges et hôtels, prévoir un adaptateur pour prises anglaises (220 volts). 

Langue
Langue officielle du Botswana, l’anglais est employé pour l’enseignement. Le setswana (idiome bantou), langue nationale, est compris par 
plus de 90 % de la population.

FORMALITÉS & SANTÉ

FORMALITÉS ADMINISTRATIVES*
• Passeport valide plus de 6 mois après l’entrée sur le territoire.
• Pour un séjour inférieur à 90 jours, le visa n’est pas exigé.
• Une autorisation de séjour dont la validité ne peut excéder trois mois est délivrée aux postes-frontières, sans paiement de droits.
• Il est recommandé de disposer d’un contrat d’assistance ou d’une assurance permettant de couvrir tous les frais médicaux et de rapatriement 
sanitaire. Les voyageurs qui se rendent dans des régions reculées du Botswana doivent souscrire une assurance médicale couvrant le 
traitement des maladies graves, les accidents et les évacuations médicales.

• Toute personne voyageant au Botswana avec un enfant mineur doit être en mesure de fournir une copie intégrale et certifiée du 
certificat de naissance de l’enfant ou un acte de naissance plurilingue, en plus de son passeport en cours de validité. Si l’enfant voyage 
avec un seul de ses parents, celui-ci devra présenter une autorisation de voyage signée par le parent absent.
Ces documents vous seront demandés à l’entrée comme à la sortie du territoire.
Cette mesure s’applique en tout point frontalier sur le territoire, y compris aux frontières terrestres.
Attention ! Les mineurs doivent impérativement disposer d’un passeport comportant au moins 6 pages vierges.
• Nous vous recommandons de vous munir d’une copie papier recto-verso de vos certificats et formulaires, ou de numériser ceux-ci sur votre 
propre adresse électronique. 
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FORMALITÉS SANITAIRES
Vaccination obligatoire :
• Vaccination contre la fièvre jaune obligatoire pour tout voyageur en provenance d’un pays où sévit la fièvre jaune à l’état endémique. Elle 
est conseillée à tous les autres voyageurs.

Vaccination et/ou traitements conseillés :
• Vaccinations habituelles à jour (DTP et ROR).
• Anti-moustique recommandé.

*Toutes ces informations, valables pour les ressortissants français, sont données à titre indicatif. Elles peuvent évoluer sans préavis et 
concernent exclusivement les vols directs de/vers la France. En cas de transit, certains pays peuvent exiger des formalités supplémentaires. 
Si votre voyage inclut plusieurs destinations, merci de vous référer aux formalités en vigueur pour chacune d’entre elles. Compte tenu de 
l’évolution rapide de la situation administrative et sanitaire dans certains pays, nous vous recommandons de consulter le site du ministère 
des Affaires étrangères jusqu’au jour de votre départ.

BOUCLER SA VALISE

Bagages
Optez de préférence pour un sac de voyage à ouverture latérale (évitez les valises), n’excédant pas 15 kg (particulièrement pour les vols 
intérieurs). Emmenez également un petit sac à dos pour les effets qui vous seront utiles dans la journée (veste, crème solaire, etc.). 

Chaussures
Vous pourrez emporter :
- une paire de chaussures de randonnée basse (ne craignant pas l’eau).
- une paire de sandales de marche, ou des chaussures confortables pour le soir. 

Vêtements
Remplissez votre sac avec :
- des chemises légères à manches longues.
- des tee-shirts.
- un pantalon transformable en short.
- une tenue de rechange, confortable, pour l’étape.
- un short ou un bermuda-short (par respect de la culture locale, nous demandons aux femmes de ne pas choisir de short court).
- un maillot de bain.
- des chaussettes en coton ou respirantes.
- une casquette pour protéger la nuque.
- une petite serviette qui sèche rapidement.
En cas d’invitation dans un campement ou une maison, les femmes opteront de préférence pour une jupe longue, de style portefeuille ou 
pagne, tandis que les hommes préféreront le pantalon (pantalon en toile ou jeans) au short. 

Matériel
Pensez également à emporter :
- une paire de lunettes de soleil à forte protection.
- un nécessaire de toilette peu encombrant.
- de la crème solaire à fort indice de protection.
- un chapeau ou une casquette.
- une gourde. 
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Pharmacie
Celle-ci devra contenir :
- des pastilles purifiantes pour l’eau de boisson.
- un collyre.
- un antidiarrhéique.
- un désinfectant externe (alcool à 90°).
- une crème anti-inflammatoire.
- des pansements.
- une bande de type "Elastoplast".
- du paracétamol.
- une crème anti-moustiques adaptée au climat tropical.

VOYAGE ET PARTAGE

La vie en groupe
Pour faciliter les échanges et la convivialité, nous limitons la taille de nos groupes à 15 participants, et parfois moins. Néanmoins, vous allez 
vivre plusieurs jours en communauté et certaines concessions sont indispensables à la cohésion du groupe. Il est notamment nécessaire 
d’être ponctuel aux rendez-vous donnés par votre accompagnateur ou guide. Les retards peuvent en effet remettre en cause l’organisation 
des visites prévues et pénaliser injustement le reste des participants. 

Votre environnement
Les itinéraires que vous allez parcourir ont été choisis pour leur beauté, leur authenticité ou leur originalité. Quelques principes permettront 
à d’autres voyageurs d’apprécier ces mêmes paysages dans les meilleures conditions. Ainsi, l’eau est un bien précieux dans de nombreux 
pays, désertiques ou non : ne la souillez pas ! Pour ce faire, prévoyez toujours des savons et shampoings biodégradables. Les animaux que 
vous pouvez rencontrer dans la nature y sont chez eux : ne les dérangez pas et faites-vous discrets. Enfin, certains sites ou parcs naturels sont 
protégés et imposent un règlement qu’il est important de respecter. En bref : ne laissez aucune trace derrière vous, ramassez vos déchets et 
suivez les conseils de votre guide !
Si malgré toutes les attentions que nous portons à l’environnement, vous constatez une négligence quelconque, nous vous demandons d’en 
faire part à votre agence. 

Vos rencontres
Sur votre route, vous aurez souvent l’occasion de rencontrer les populations locales. Où que vous soyez, sachez faire preuve de discrétion 
et d’humilité. La multiplicité des cultures et des traditions fait que certaines attitudes sont différemment perçues selon les pays. Pour ne 
pas commettre d’impair, prenez le temps de comprendre les personnes que vous rencontrez et de créer avec elles des liens privilégiés. 
Là encore, les conseils de votre guide seront précieux ! Il connaît mieux que quiconque les comportements à éviter ou à adopter. À titre 
d’exemple, il convient de demander sa permission à toute personne que vous souhaitez prendre en photo. Établir un contact préalable est 
le meilleur moyen qu’elle réponde favorablement. De même, ne distribuez pas des cadeaux à tout-va. Cela peut en effet inciter les enfants à 
mendier. Afin d’éviter ce genre de dérive, mieux vaut s’en remettre aux structures locales compétentes (pour faire un don à l’école, à l’hôpital, 
aux autorités locales, etc.). Enfin, veillez à ne pas porter de tenue trop légère (short court, décolleté, etc.) et à éviter les comportements 
exubérants.

RECOMMANDATIONS

Comme dans tout voyage, évitez d’emporter avec vous des objets de valeur ou dont la perte serait une source d’ennuis. Pensez également 
à assurer votre matériel photo et vidéo avant votre départ, et à prendre avec vous une photocopie de vos papiers d’identité que vous 
conserverez séparément des originaux. 
Sur place, ne donnez pas l’impression de porter des objets de valeur en exhibant des t-shirts aux marques ou logos ostensibles, qui 
pourraient vous faire paraître aussi riche que si vous portiez des bijoux. Gardez aussi un peu de monnaie sous la main, indépendamment du 
reste de vos économies, pour éviter d’avoir à sortir une grosse somme à chacun de vos achats. Plus généralement, suivez attentivement les 
conseils de vos guides locaux et accompagnateurs et ne laissez jamais vos objets de valeur (argent, passeport, billets d’avion) visibles dans le 
bus, à l’hôtel ou au restaurant. Chaque fois que cela est possible, mettez-les plutôt dans le coffre-fort de l’hôtel.
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ANIMAUX SAUVAGES

- Même si les animaux sont habitués aux véhicules, le silence, lors de leur observation, est de rigueur afin de ne pas les effrayer.
- Ne laissez pas apparaître vos bras ou vos mains ; vous ne voyez peut-être pas toujours les animaux mais eux vous observent.
- La faune n’est pas toujours visible et il est parfois rare de voir un lion ou un léopard, le territoire de ces félins pouvant couvrir une superficie 
de 20 à 200 km².
- Les chauffeurs-guides communiquent par radio afin de localiser les animaux, ce qui aide à déterminer leur position.
- Durant votre circuit, vous vivrez en parfaite osmose avec la nature. Dans les réserves et les parcs nationaux, les animaux sont généralement 
habitués aux véhicules et peuvent paraître dociles, mais ils n’en restent pas moins des animaux sauvages. Suivez toujours les conseils de 
votre guide.
- Il est strictement interdit de nourrir les animaux. Toute infraction dans les parcs et réserves se traduira par le paiement d’une forte amende, 
suivi d’une expulsion du pays par les autorités.
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Namibie

FORMALITÉS ET SANTÉ

Décalage horaire : Pas de décalage été/+1h hiver
Pas de décalage en été / +1h en hiver
Afrique australe (4 pays) : +1h en hiver/ pas de décalage en été
+1h Hiver
Pas de décalage en été
Temps de vol : 11h sans escale, 14h30 avec escale
14h30 avec escale
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16h avec escale

FORMALITÉS ADMINISTRATIVES*
• Passeport valide 6 mois après la date de retour.
• ATTENTION : votre passeport doit disposer d’au moins 3 pages vierges, dont 2 qui se trouvent côte à côte lorsque le passeport est ouvert.
Les douanes du pays de départ peuvent refuser l’accès à bord du vol aux passagers dont le passeport ne remplit pas ces conditions.
• Visa obligatoire de court séjour, obtenu en ligne ou à l’arrivée.
Pour le circuit Chemins oubliés d’Afrique Australe, un visa à entrées multiples est nécessaire et doit être obtenu en ligne avant le départ.
Voici les postes frontières d’entrée en Namibie à sélectionner :
- Dans le sens Le Cap - Chutes Victoria EXPCTZAF : KLEIN MENASSE Border Post le jour 8
- Dans le sens Chutes Victoria - Le Cap EXPCTZWE : NGOMA BRIDGE Border Post le Jour 5

• Formalités d’entrée et sortie des mineurs sur le territoire namibien :
- Les mineurs voyageant seuls, ou avec une personne ne disposant pas de l’autorité parentale, doivent avoir une autorisation de sortie de 
territoire.
- Les mineurs doivent en outre avoir un certificat de naissance en anglais lors de leur voyage.
ATTENTION : sans ce certificat de naissance, l’accès à l’avion et/ou l’entrée sur le territoire namibien seront refusés.
Merci de vous renseigner auprès des autorités compétentes pour vérifier que ces dispositions n’ont pas changé récemment.

De plus :
- Si un mineur voyage avec un adulte qui n’est pas son parent biologique : il lui faut une lettre de ses parents donnant le consentement au 
mineur de voyager avec un adulte.
- Si un mineur voyage avec un adulte autre qu’un parent juridique : il lui faut les copies des passeports ou documents d’identité de ses 
parents juridiques. Les coordonnées des parents juridiques doivent également être fournies.
- Si un mineur voyage avec un seul parent : il lui faut une lettre de l’autre parent donnant consentement au mineur de voyager (un certificat 
de décès doit être fourni si un parent est décédé).
- Si un mineur voyage seul : il lui faut une lettre de ses parents / parents juridiques l’autorisant à voyager dans le pays, une lettre contenant 
les coordonnées et les informations résidentielles de la personne qui recevra le passager mineur, une copie du document d’identité, du 
passeport valide ou du permis de la résidence permanente de la personne qui hébergera le passager mineur, ainsi que les détails du contenu 
des pièces d’identité des parents / parents juridiques du mineur.

FORMALITÉS SANITAIRES
Vaccination obligatoire :
• Fièvre jaune avec carnet de vaccination international exigé à l’arrivée pour les voyageurs en provenance d’un pays endémique (vaccination 
fortement conseillée à tous les autres voyageurs).
Vaccination et/ou traitements conseillés :
• Vaccinations habituelles à jour (DTP et ROR).
• Anti-moustique recommandé.

*Toutes ces informations, valables pour les ressortissants français, sont données à titre indicatif. Elles peuvent évoluer sans préavis et 
concernent exclusivement les vols directs de/vers la France. En cas de transit, certains pays peuvent exiger des formalités supplémentaires. 
Si votre voyage inclut plusieurs destinations, merci de vous référer aux formalités en vigueur pour chacune d’entre elles. Compte tenu de 
l’évolution rapide de la situation administrative et sanitaire dans certains pays, nous vous recommandons de consulter le site du ministère 
des Affaires étrangères jusqu’au jour de votre départ.
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INFORMATIONS SUR LE PAYS

Climat
La Namibie se situe globalement dans une zone tempérée. Le climat y est variable selon l’altitude et la proximité de l’océan. Les saisons sont 
inversées par rapport à l’Europe.
La Namibie présente trois types de climat : désertique (côte), subtropical (nord) et semi-aride.
De décembre à avril, c’est l’été austral mais aussi la saison des pluies. Il fait très chaud : les températures peuvent osciller entre 16 et 34 °C. 
De mai à septembre, c’est l’hiver, qui correspond à la saison sèche. Les températures varient entre 4 et 22 °C.
D’octobre à décembre, c’est la saison chaude et sèche.

Monnaie
L’unité monétaire est le dollar namibien (NAD).
Vous pourrez échanger vos euros dans la majeure partie du pays. Les cartes de crédit de type Visa ou MasterCard sont acceptées partout 
en Namibie. Les rands sud-africains (ZAR) sont aussi acceptés partout en Namibie, au même taux de change que le dollar namibien (pour 
connaître le taux de change actuel, consultez le site : www.xe.com).
Pour les voyageurs souhaitant utiliser leur carte de crédit (surtout Visa et MasterCard) afin d’obtenir de l’argent liquide, des distributeurs de 
billets sont disponibles dans le centre-ville des grandes agglomérations (Windhoek et Swakopmund).

Électricité
220V alternatif, 50 Hz. Vous aurez besoin de vous munir de trois fiches rondes : prévoyez un adaptateur.

Langues
L’anglais est la langue officielle de la Namibie, où l’on parle également l’afrikaans.

BOUCLER SA VALISE

La valise
De préférence, prévoyez un sac souple n’excédant pas 20 kg, ainsi qu’un sac à dos pour vos effets personnel de la journée.

Chaussures & vêtements
Emportez une paire de baskets confortables ou de chaussures de marche légères.
Malgré quelques écarts de températures suivant les régions, le climat namibien est en général clément toute l’année. Vous pourrez donc 
emmener des vêtements légers en coton, une laine pour le littoral et les safaris matinaux, ainsi qu’un vêtement de pluie et un coupe-vent 
pour la croisière. Une tenue correcte est souhaitable dans tous les lieux publics. Durant l’été (de mi-octobre à mi-février car les saisons sont 
inversées par rapport à la France), les températures peuvent atteindre 38 °C.

Matériel
Pensez à glisser dans vos bagages :
- des lunettes de soleil ;
- une crème de protection contre le soleil et les insectes (les moustiques en particulier) ;
- une casquette ou un chapeau ;
- une gourde pour l’eau.

Pharmacie
Nous vous conseillons de partir avec votre trousse personnelle comprenant :
- un produit anti-moustique ;
- une crème pour les brûlures et les piqûres d’insecte ;
- des pansements ;
- un antidiarrhéique ;
- de la crème solaire ;
- un stick à lèvres ;
- du collyre (pour la poussière).

Si vous portez des lentilles de contact, n’oubliez pas d’emporter une paire de lunettes de vue en cas d’irritation par la poussière.
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VOS RENCONTRES

Sur votre route, vous aurez souvent l’occasion de rencontrer les populations locales. Où que vous soyez, sachez faire preuve de discrétion et 
d’humilité. La multiplicité des cultures et des traditions fait que certaines attitudes sont différemment perçues selon les pays. Pour ne pas 
commettre d’impair, prenez le temps de comprendre les personnes que vous rencontrez et de créer avec elles des liens privilégiés. Là encore, 
les conseils de votre guide seront précieux ! Il connaît mieux que quiconque les comportements à éviter ou à adopter. À titre d’exemple, il 
convient de demander sa permission à toute personne que vous souhaitez prendre en photo. Établir un contact préalable est le meilleur 
moyen qu’elle réponde favorablement. De même, ne distribuez pas des cadeaux à tout-va. Cela peut en effet inciter les enfants à mendier. 
Afin d’éviter ce genre de dérive, mieux vaut s’en remettre aux structures locales compétentes (pour faire un don à l’école, à l’hôpital, au chef 
du village, etc.). Enfin, veillez à ne pas porter de tenue trop légère (short court, décolleté, etc.) et à éviter les comportements exubérants.

LES SAFARIS

Durant vos safaris en bus ou en véhicule tout-terrain, les animaux croisés vous paraîtront peut-être inoffensifs mais ils demeurent avant tout 
des animaux sauvages. Vous ne devez quitter votre véhicule sous aucun prétexte, à moins que votre ranger ou votre accompagnateur vous 
y autorise. Vous ne verrez pas toujours les animaux, mais gardez à l’esprit qu’eux vous observent. La main de l’homme ne doit en aucun 
cas interférer avec le processus de la nature, Il est donc strictement interdit de nourrir les animaux. Même si les animaux sont habitués aux 
véhicules, le silence lors de leur observation est de rigueur afin de ne pas les effrayer. Pensez également à couper les "bip" et autres sons de 
vos appareils photos. Aussi, il est parfois rare de voir un lion ou un léopard dès votre première sortie, le territoire de ces félins pouvant couvrir 
une superficie de 20 à 200 km². Réussir un safari, c’est aussi avoir beaucoup de chance !

SOUVENIRS

L’artisanat est très présent en Namibie : des statues en bois fabriquées par les sculpteurs kavangos (à Okahandja), des œufs d’autruche, 
peints ou utilisés comme ornements pour les colliers et autres bijoux, la maroquinerie, qui utilise des peaux d’animaux d’élevage mais 
aussi sauvages, des pierres semi-précieuses, brutes ou taillées (quartz rose, améthyste, malachite, jaspe…), des vanneries... N’hésitez pas à 
marchander !
Il convient de ne pas faire l’acquisition de souvenirs non autorisés par la Convention de Washington sur le commerce international des 
espèces de faune et de flore sauvages menacées d’extinction (CITIES).
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RECOMMANDATIONS

Comme dans tout voyage, évitez d’emporter avec vous des objets de valeur. Assurez votre matériel vidéo et photo avant le départ. De plus :
- n’emportez jamais d’objets dont la perte serait une source d’ennuis ;
- munissez-vous d’une photocopie de vos papiers d’identité ;
- ne donnez pas l’impression de porter des objets de valeur en exhibant des t-shirts aux marques ostensibles, qui pourraient vous faire 
paraître aussi riche que si vous portiez des bijoux ;
- gardez un peu de monnaie sous la main, indépendamment de vos économies, afin de ne pas avoir à sortir une grosse somme d’argent à 
chacun de vos achats ;
- suivez attentivement les conseils de vos guides locaux et accompagnateurs ;
- ne laissez jamais vos objets de valeur (argent, passeport, billets d’avions) dans votre chambre, votre bus ou au restaurant. Chaque fois que 
cela est possible, déposez-les plutôt dans le coffre de l’hôtel ou dans votre valise fermée à clé. Observez les règles élémentaires de prudence. 
Nouvelles Frontières et son prestataire ne sauraient être tenus pour responsables des conséquences d’éventuels vols ou pertes.
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Zimbabwe

FORMALITÉS & SANTÉ

Décalage horaire : Pas de décalage été/+1h hiver
+1h Hiver/-2h Eté
Afrique australe (4 pays) : +1h en hiver/ pas de décalage en été
+1h en hiver, pas de décalage en été
+1h en hiver
Temps de vol : 11h sans escale, 14h30 avec escale
12h30 avec escale
16h avec escale
11h45 sans escale
11h40 sans escale

FORMALITÉS ADMINISTRATIVES*
• Passeport valide 6 mois après la date de retour.
• Visa obligatoire délivré soit avant le départ sur https://www.evisa.gov.zw/ , soit à l’arrivée (à titre indicatif, entrée simple : 30 dollars US ; 
double entrée : 45 dollars US ; règlement en dollars et en espèces). Le pré-enregistrement sur https://www.evisa.gov.zw/ reste malgré 
tout obligatoire avant le départ.
Pour le circuit Chemins oubliés d’Afrique Australe, voici le poste frontière d’entrée au Zimbabwé à sélectionner :
- Kazungula border post.

• Il est recommandé de disposer d’un contrat d’assistance ou d’une assurance permettant de couvrir tous les frais médicaux et de rapatriement 
sanitaire.
• Les mineurs voyageant seuls, avec un seul de leurs parents ou avec une personne ne disposant pas de l’autorité parentale, doivent être 
munis d’une autorisation de sortie de territoire signée par l’un des parents titulaires de l’autorité parentale.
• Pensez à vous munir d’une copie de vos certificats et formulaires, ou à les numériser sur votre propre adresse électronique.

FORMALITÉS SANITAIRES*
Vaccination obligatoire :
• Fièvre jaune, avec carnet de vaccination international exigé à l’arrivée pour les voyageurs en provenance de pays endémiques.
Vaccination et/ou traitements conseillés :
• Vaccinations habituelles à jour (DTP et ROR).
• Anti-moustique recommandé.

FORMALITÉS COVID*
Toutes les restrictions de voyage liées au Covid-19 ont été levées. Par conséquent, il n’est plus nécessaire de présenter de certificat de 
vaccination ou de test de dépistage négatif à votre arrivée.

*Toutes ces informations, valables pour les ressortissants français, sont données à titre indicatif. Elles peuvent évoluer sans préavis et 
concernent exclusivement les vols directs de/vers la France. En cas de transit, certains pays peuvent exiger des formalités supplémentaires. 
Si votre voyage inclut plusieurs destinations, merci de vous référer aux formalités en vigueur pour chacune d’entre elles. Compte tenu de 
l’évolution rapide de la situation administrative et sanitaire dans certains pays, nous vous recommandons de consulter le site du ministère 
des Affaires étrangères jusqu’au jour de votre départ.


